Ein Blick zuriick voller Nostalgie

Vortrag der Autoren von ,Friiher war vieles besser?” im
Seniorenzentrum

Eschweiler. Sind Zeitreisen méglich? Aber ja doch. Und zwar erstmal in Richtung Vergangenheit und mit
relativ geringem technischem Aufwand. Alles, was man dazu braucht, ist eine Tasse Kaffee, ein Stiick
Apfelkuchen und das Autoren-Duo Josef Stiel und Dr. Karl Piitz. Thre drei erschienenen Biicher mit dem
umspannenden Titel ,Friiher war alles viel besser?“ sind eine solche Zeitreise in die jlingere
Vergangenheit, in der vieles noch nicht selbstverstindlich war und Selbstorganisation noch grof§
geschrieben wurde. Bei ihrem Vortrag im Seniorenzentrum Marienstrae zeigten Sie Besuchern jetzt mit
Fotografien und lebendigen Geschichten, das man das Vergangene zwar nicht schlechtreden, aber auch

nicht verherrlichen muss.

Mal ehrlich: Wer hat in der Ara voll klimatisierter, beheizter Riume in letzter Zeit noch so etwas wie
eine Eisblume am Fenster gesehen? Auch wenn die Nachkriegszeit von Mingeln und Sorgen geprigt war,
beim wieder Anschauen Lingst vergessener kleiner Alltagsdetails aus der Kinder- und Jugendzeit geraten
wohl die meisten von uns in eine Art schwirmerische Nostalgie. Verglichen mit den zweifelhaften
Segnungen moderner Technik wird der alte gusseiserne Ofen im kollektiven Gedichtnis zu einer

Kombination aus zentraler Miillverbrennungsanlage, Heizung und Kiichenzentrum.

AnstoB fiir viele Gespriche

Gingige Frisier-Utensilien der Fiinfziger und Sechziger bringen beim Betrachter leicht schmerzvolle
Erinnerungen zuriick ins Gedichtnis. Das Geschenke-Problem fiir Ehefrauen und Miitter seinerzeit I6ste
ein einziger Kolnisch-Wasser-Hersteller gleich fiir Geburtstage, Hochzeitstage, Muttertage und
‘Weihnachten.

Josef Stiel und Karl Piitz jedenfalls erinnern sich an die unglaublichen ,Tosca“-Wolken, die sonntags
immer nach dem Gottesdienst vor der Kirche die Nasen erfiillten. Uberhaupt Lisst sich der Siegeszug der
modernen Zivilisation vortrefflich mit der Entwicklung von Haushaltsgeriten dokumentieren. Ein Blick
auf die Ungetiime, die sich frither Waschmaschine oder Kiihlschrank schimpften, mag dies belegen. Mit
dem Wischestampfer, den vermutlich heutzutage niemand in der ,Generation Smartphone” mehr kennt,

wurde damals unter anderem auch Butter hergestellt.

Und der ,Persil-Priigel*, ein Brett aus hartem Eichenholz fiir die Bearbeitung der Handwische, diente in
der Nachkriegszeit oftmals als pidagogisch fragwiirdiges Erziehungsinstrument. Legendir auch die

Zeiten, in denen Familienfeste dadurch gepragt waren, das sich bis zu 15 Personen feiertags in einem

vollgequalmten Zimmer bis zu vier Mahlzeiten hineinstopften, bevor Schnaps und Buttercremetorte

einem den letzten Rest gaben. Man erkennt: friiher war nicht alles besser, sondern einfach nur anders.

Die Prisentation von Josef Stiel und Karl Piitz ist ein Beweis dafiir, dass geschickt hervorgerufene
Erinnerungen fiir jede Menge angenehme Unterhaltung sorgen kénnen, auch wenn die alten Zeiten
offensichtlich nicht ausschlieRlich als die besseren Zeiten durchgehen diirften. Noch unterhaltsamer wird
es, wenn dabei gepflegt auf Platt ,gekallt wird und immer wieder herrliche Anekdétchen die

sentimentalen Fotos untertiteln.

Die Binde der Reihe ,Frither war alles besser” empfehlen sich nicht nur fiir Junggebliebene, sondern auch

fiir junge Menschen, die mal einen Blick in die jiingere Geschichte werfen wollen. (psi)



Waschen war frither echte Knochenarbeit

Ein bebilderter
Vortragin Gemiind
weckt Erinnerung an
den Alltagin der
Nachkriegszeit

VON BERND KEHREN

Schleiden-Gemiind. Die Jiingeren
konnten miichtig ins Staunen gera-
ten. Fiir die Alteren diirften eine
Menge Erinnerungen wach wer-
den, wenn Karl Plitz und Josef
Stiel sie mit auf eine Zeitreise in
die 1950er und 60er Jahre mitneh-
men und berichten, wie damals der
Alltag in der Region ausgesehen
hat. Diese ,,Reise” findet im Rah-
men der Vortragsreihe zur Eifeler
Regionalgeschichte statt, die das
Netzwerk an Urft und Olef sowie
die Evangelische Trinitatis-Kir-
chengemeinde Schleidener Tal mit
dem Geschichtsforum Schleiden
initiiert haben.

Im vergangenen Jahr wurden die
Autoren Prof. Dr. Dr. Karl Piitz aus
Kohlscheid und Josef Stiel aus
Eschweiler bei Aachen mit dem
Rheinlandtaler ausgezeichnet. Sie
haben nun eine interessante Bild-
folge zusammengestellt, durch die
der Alltag in der entbehrungsrei-
chen Nachkriegszeit sehr gut ver-
-anschaulicht wird,

In ihren Vortridgen nehmen sie
die Zuhdrer mit auf eine unterhalt-
same Zeitreise. Behandelt werden
in Anlehnung an die von den Auto-
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Prof. Dr. Dr. Karl Piitz (1.) und Josef Stiel im 50er-Jahre-Ambiente der

Ausstellung im Jugendstil-Krafiwerk

ren verdffentlichte Buchreihe
wFrither war alles viel besser* die
Themen ,,Leben ohne Wasserlei-
tung, Kanalanschluss, Heizung,
Kiihlschrank, ...“, ,,Schule und an-
dere Erinnerungen* und ,,Als Sex
noch eine Siinde war*, So heiflen
auch die drei von ihnen verdffentli-
chen Biicher, in denen sie das All-
tagsleben der Eifel vor rund 60
Jahren beschreiben,

Die Idee zu den Biichern kam
Piitz und Stiel, als sie noch Kolle-
gen am Berufskolleg in Eschwei-
ler waren. Im Kreise der Lehrer
wurde iiber die gute, alte Zeit ge-
plaudert. ,Me méht datt ens ob-
schrieve®, sagte einer. Stiel und
Piitz nahmen ihn schlieBlich beim
Wort.

In ihren Vortriigen werfen Piitz
und Stiel einen kritischem Blick
auf die damaligen Verhiltnisse
und Probleme, vermitteln aber

Foto: privat

auch SpaBl an den Erinnerungen.
Gerne binden sie die Zuhdrer ein,
so dass sich wie von selbst ein leb-
haftes Gesprich entwickelt — was
auch fiir die Jiingeren, die sich die
damaligen Verhiltnisse nur schwer

¥y ich glaube, dass
niemand das
Wischewaschen meint,
wenn er davon spricht,
dass frither alles viel
besser war

Prof. Dr. Dr. Karl Pitz,
Autor

vorstellen kénnen, interessant ist.
Eindringlich schildern Piitz und
Stiel etwa den Waschtag, Meist
wurde montags gewaschen, nach-
dem sonntags die Wiische einge-
weicht worden war. Das war ndtig
— es gab ja keine Vollwaschmittel.
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Der Prengel mit Stampfer zum
Spiilen der Wiische  Foto: Piitz

Die Wiische wurde im grofien Ein-
kochkessel gekocht und danach
mit einem dicken Holzstab, Pren-
gel genannt, in die halbautomati-
sche Bottich-Waschmaschine um-
gefiillt. Angesichts des Gewichts
von nasser Wische war das echte
Knochenarbeit.

Bewegt wurde die Wiische im
Bottich durch ein mit Elektromo-
tor angetriebenes Drehkreuz. Im
Vergleich zu Zeiten, als Wiische
von Hand auf einem Waschbrett
mit der Wurzelbiirste bearbeitet
wurde, war dies ein enormer Fort-
schritt. Nach einem dritten Wasch-
gang mit Waschmittel wurde die
heile Lauge abgelassen und die
Wiische ausgespiilt.

Damit die Wische relativ
schnell trocknen konnte, wurde sie
ausgewrungen. Bei Betttiichern
und Tischdecken waren zwei Leu-
te nétig. Als dies spéter von Wi-
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Die Autoren

Josef Stiel, Jahrgang 1944, lebt
in Eschweiler. Nach dem Studi-
um in K6In war er seit 1973 als
Lehrer titig. Uber seine Pensio-
nierung hinaus ist er literarisch
und politisch tatig.

Karl Piitz, Jahrgang 1956,
stammt aus Mechernich. Er
wohnt in Herzogenrath, Nach
seiner Promotion war er einer
der Mitbegriinder des Européi-
schen Zentrums filr Integrati-
onsforschung in Aachen. (bk)

scheschleudern erledigt wurde,
mussten diese Maschinen noch
festgehalten werden ~ sonst gerie-
fen sie leicht auBer Kontrolle.
Wiihrend heute die Wiische im
Trockner fix trocken und weich
wird, musste sie frither auf die Lei-
ne.
Bei Frosttemperaturen war sie
dann hart wie ein Brett und musste
in der Waschkiiche oder auf dem
Speicher getrocknet werden. Das
konnte zwei Tage dauern. Piitz;
»Ich glaube, dass niemand das Wi-
schewaschen meint, wenn er davon
spricht, dass friiher alles viel bes-
ser war.*

«Frilher war alles viel besser?” pri-
sentieren Karl Ptz und Josef Stiel
am Dienstag, 14, Februar, von 19 bis
20.30 Uhr in Gemiind im Evangeli-
schen Gemeindezentrum, Dreibor-
ner Strafe 10-12.



Dr. Karl Piitz ~ Josef Stiel

Friiher war alles viel besser ...?
1945-1965: Wie es wirklich war!

War frither tatséchlich alles viel besser? Dieser Frage gehen
Josef Stiel und Dr. Karl Piitz nach, indem sie ihre Leser in die
Nachkriegszeit versetzen. Die Autoren erinnern sich an ihre
Kindheit und Jugend in der ,,Adenauer- Ara“. Dabei wird kein
Lebensbereich ausgespart. Zunéchst geht es um den Alltag in
den entbehrungsreichen Anfangsjahren: Leben ohne flieBendes
Wasser, Plumpsklo im Garten, Wischewaschen als Plackerei,
Baden nur einmal in der Woche (in der Regel samstags) in einer
Zinkwanne, Selbstversorgung aus dem Hausgarten und durch
Kleintierzucht. Die Erinnerung an Kinderspiele fehlt genauso
wenig wie ein ausfiihrlicher Bericht iiber das damalige Schul-
leben (fiir die meisten Kinder in der achtjahrigen Volksschule)
mit zum Teil drakonischen Strafen.

Aber auch die Befindlichkeit der Menschen in dieser und der
nachfolgenden Zeit des Wirtschaftswunders kommt nicht zu
kurz. Zum Radio gesellte sich das Fernsehgerit, die Jugendli-
chen rebellierten mit der Rock n'Roll Musik gegen die Schnul-
zenschlager ihrer Eltern. Und die aufkommende sexuelle Re-
volution schlieBlich war ein Frontalangriff auf die bis dahin
vorherrschende Moral. Gastbeitrige von weiteren Zeitzeugen
ergiinzen das Zeitgemilde, viele Fotos runden das Gesamtbild
ab.

Fazit: ein lebendiger Einblick in eine Zeit, wodurch in vielen
Punkten die Mir, dass friiher alles besser gewesen sei, als Illusi-
on entlarvt wird. Und dennoch: nicht alles war damals schlecht,
manches war tatsichlich besser und das wird von den Autoren
ebenfalls angesprochen und hervorgehoben.
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Der Landschaftsverband Rheinland
hat im Jahre 1976 den Rheinlandtaler
fiir herausragende Verdienste um die
landschaftliche Kulturpflege gestiftet.

Am 19. September 2016 wurde die-
se hohe Auszeichnung an Prof. Dr.
Dr.h.c. Karl Piitz und Josef Stiel (StD
i.R.) verliehen.

In der Laudatio wurde hierzu ausgefiihrt: ,,Um Bewahrung von
Werten fiir kommende Generationen geht es dem Autorenteam
Josef Stiel und Prof. Karl Piitz. Sie erhalten den Rheinlandtaler
vor allem fiir ihre dreibéndige Darstellung der Alltagswelt der
1950er und 1960er Jahre*.

Ergéinzend zu den drei Bindchen ,Friiher war alles viel bes-
ser...?“ haben Josef Stiel und Karl Piitz eine Bildfolge zusam-
mengestellt, durch welche der Alltag in der entbehrungsreichen
Nachkriegszeit sehr gut veranschaulicht wird. Bei der Prisen-
tation dieser Bildfolge ergibt sich bei Veranstaltungen quasi
wie von selbst zusammen mit den Teilnehmern aufgrund ihrer
eigenen Erlebnisse und Erinnerungen ein lebhaftes Gespréch
tiber diese Zeit.

Wer Interesse hat, eine solche Veranstaltung durchzufiihren:
Kontaktaufnahme und Terminabsprache iiber jostiel@t-online.
de oder puetz@ezi-aachen.de

Bei der Betreuung von Senioren ist die eigene Lektiire oder das
Vorlesen einzelner Kapitel durch dritte Personen ebenfalls sehr
willkommen, weil dadurch Erinnerungen an eigenes Erleben
oder an die eigene Kindheit und Jugend geweckt werden.
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Frither war alles viel
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