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In 2050 moeten alle woningen in Nederland van het gas afzijn. Dat is eenvan
de doelstellingen in het Nederlandse Klimaatakkoord. Bij nieuwbouw wordt
in principe al geen luiting meer aangelegd maar de grote uitdagingis
natuurlijk de omschakelingvan bestaandewoningen naar aardgasvrij.

In de Oranjewijk plus een stukje van het Doeskwartier in Leiderdorp dient
zich een unieke gelegenheid aan om in de komende jaren de overstap naar
gasloos daadwerkelijk te maken. Dit deel van de gemeente, grotendeels ge-
bouwd in de jaren 50 en 60 van de vorige eeuw, moet op de schopin verband
met de vervanging van de riolering en de gasleidingen die aan het eind van
hun levensduur zijn gekomen. Bovendien komt een alternatieve energiebron
voor deverwarming van de woningen letterlijk naar het projectgebied toe:
hettracevan de Warmterotonde, die heet water uit het Rotterdamse haven-
gebied viaeen pijpliin naar Leiden moet gaan transporteren, loopt door Lei-
derdorp. Momenteel onderzoekt de gemeente samen met de bewoners de
mogelijkhedenvoor de energietransitie in hunwijk. Is er genoeg draagvlak
voor de overstap naar een alternatieve warmtebron? Wat voor aanpassingen
zijn er nodig in en buiten de huizen en wie gaat dat betalen?

In de serie ‘Van het gas af volgen het Leiderdorps Weekblad en Unity.NU via
een maandelijkse krantenrubriek en minidocumentaire hoe de Oranjewijk

opweg gaat naar een gasvrije toekomst. In deze derde aflevering vertelt
Achmed Achbari, lid van de gemeentelijke kerngroep, wat de Werkgroep
Oranjewijk is en doet. Raoul Santibanez legt uit wat het Duurzaam Bouwlo-
ket kan betekenen voor bewonersvan het projectgebied en enkele Oran-
jewijkbewonersvertellen over wat zij al hebben gedaan om hun woningen
beter te isoleren. Daarnaast maken we een uitstapje naar Den Haag waar
bewonersvan de Vruchtenbuurt zelf een projectgroep hebben opgezet met
als doel een duurzame warmtebron in hun wijk te realiseren.

De bij deze aflevering behorende minidocumentairevan Unity.NU wordt
uitgezonden op zaterdag 20 maart om 18.00 uur op televisie via kanaal 40
(Ziggo) of 1412 (KPN, Tele2, X54ALL) en wordt herhaald tot maandag 1 april
18.00 uur. De minidocu is ook te zien via de website www.unity.nu.

De serie ‘Van het gas af’ wordt mede mogelijk gemaakt door een subsidie
van het Leids Mediafonds. Teksten en eindredactie: Corrie van der Laan, mini-

documentaire: Marc Wonnink

voor de zomer inzicht in alternatieven

In november 2018 is de Werk-
groep Oranjewijk opgericht.
Deze heeft tot doel op een rijtje
te Zetten wat het beste alterna-
tief is voor aardgas in de Oran-
jewijk en het westelijk deel van
het Doeskwartier. Waarbij niet
alleen wordt gekeken naar tech-
nische mogelijkheden maar
00K naar de kosten en de gevol-
gen voor de bewoners als het
faat om overlast. Tot nu toe is
de werkgroep vooral achter de
schermen bezig geweest. Maar

dat gaat veranderen, verze-
kert Achmed Achbari, lid van
de werkgroep en gemeentelijk
projectleider. “Vanat het tweede
kwartaal van dit jaar worden al-
lerlei activiteiten georganiseerd
om zoveel mogelijk wijkbewo-
ners te betrekken bij het proces
van energietransitie,”

De groep bestaat momenteel uit
achttien personen. Twaalf daarvan,
de overgrote meerderheid dus, zijn
bewoners die na ‘de Oranjewijk

Achmed Achbari. | Feto: ).P. Kranenburg

gaat goed-inspiratiebijeenkomst
op 29 september vorig jaar hebben
aangegeven actief mee te willen
denken over de mogelijkheden hun
wijk gasvrij te maken. Daarnaast
zijn er vijf gemeenteambtenaren
en een vertegenwoordiger van wo-
ningcorporatie  Rijnhart Wonen.
Bart Konijnenburg van adviesbu-
reau Duurzaam Doorgaan is aange-
trokken als onafthankelijk proceslei-
der en voorzitter. “Met iemand van
buitenaf kan de gemeente binnen
de werkgroep gewoon meepraten
als een van de stakeholders”, licht
Achbart toe.

Sinds eind december komt de werk-
groep eens per twee weken bij el-
kaar. De afgelopen maanden is veel
geinvesteerd in het vergaren van
kennis. Zo was er een presentatie
van Helland Rijnland over het Ener-
gieakkoord 2017-2025 voor de regio
en gaf onderzoeks en adviesbureau
CE Delft uitleg over de alternatieven
voor aardgas met de bijhehorende
voors en tegens. Ook de Rijksdienst
voor Ondernemend Nederland
kwam langs, een belangrijke speler
als het gaat over de subsidieverle-
ning voor projecten in het kader
van de energietransitie.

Achbari vertelt dat werkgroep uit
alle mogelijkheden inmiddels vijf
reéle alternatieve opties voor leve-
ring van warmte in de Oranjewijk
heeft gedistilleerd: de all electric
oplessing met een warmtepomp,
overschakeling op groen gas en
aansluiting op een warmtenet met
hoge (vanaf 70 graden), midden
(50-55 graden) of lage (40 graden)
temperatuur. Daarnaast is een eer-
ste inventarisatie gemaakt van de
bebouwing in het projectgebied:
wat zijn de bouwperioden en hoe
goed of hoe slecht zijn de wonin-
gen geisoleerd.

‘ALLE OPTIES LIGGEN NOG OPEN’

Een eerste conclusie van de werk-
groep is dat met vog op de slechte
isolatie van de woningen het beste
ingezet kan worden op een hoog-
of middentemperatuur warmte-
net. Maar een keuze is nog niet
gemaakt, benadrukt Achbari. “Alle
opties liggen nog open. De hoofd-
vragen die de werkgroep zich stelt
zijn: welk alternatief voor aardgas
is het meest geschikt voor de Oran-
jewijk, wat is economisch het meest
voordelig en wat is de reéle warm-
tevraag in de wijk. Om die vragen

te beantwoorden, is nog veel meer
onderzoek nodig.”

De volgende stap is nu om uit elke
bouwperiode een aantal wonin-
gen intensief te bekijken. Wat is de
isolatiegraad, wat hebben de be-
woners al gedaan om hun woning
beter te isoleren en wat zou er nog
moeten gebeuren om de woning
geschikt te maken voor de verschil-
lende alternatieven voor aardgas.
Daarbijwordt ook gekeken naar het
kostenplaatje en wat de overlast is
voor de bewoners. Vervolgens wor-
den de verschillende alternatieven
naast elkaar gezet. Inclusief de nul-
optie, die inhoudt dat de versleten
aardgasleidingen vervangen wor-
dendoor nieuwe en de wijk'aan het
gas’ blijft.

Achbari: “De werkgroep zet er flink
de schouders onder. Voor de zomer
moet het onderzoek naar de ver-
schillende alternatieven afgerond
zijn. Er worden dan ook bewo-
nershijeenkomsten georganiseerd
waarop de werkgroep de resultaten
van de analyses en onderzoeken wil
delen. Daarna wordt ingezoomd op
&én, twee, misschien drie alterna-
tieven die verder uitgewerkt wor-
den.”

Duurzaam Bouwloket adviseert bij verduurzaming woning

Wanneer degaskraaninde Oran-
jewijk precies dichtgaat, is nog
niet helder. Wat het beste alter-
natiefis voor deverwarming van
de woningen in de wijk wordt
nog uitgebreid onderzocht.
Maar het is een goed idee om je
huis nu al voor te bereiden op
een aardgasloze toekomst, be-
nadrukt Raoul santibanez, me-
de-eigenaar van het Duurzaam
Bouwloket. “Er is heel veel wat
kunt doen Zonder er spijt van te
krijgen in de toekomst. Het be-
langrijkste daarbij is je woning
goed isoleren ."

Sinds 1 januari 2016 moet elke ge-
meente in Nederland een energie-
loket beschikbaar stellen voor haar
inwoners. De Leidse regio, en dus
ook Leiderdorp, maakt daarvoor
gebruik van het Duurzaam Bouw-
loket. “Dat betekent dat inwoners
uit de gemeente bij ons terecht
kunnen met al hun vragen over het

verduurzamen van hun woning.
Wij verkopen niets, wij geven alleen
onafhankelijke informatie en ad-
vies”, legt Santibanez uit. De dien-
sten van het Duurzaam Bouwloket
zijn gratis.

LADDER VAN MAATREGELEN

Op de website van het Duurzaam
Bouwloket staat een ladder van
maatregelen die leidt naar een
duurzame woning. Daarbij kan je
starten met kleine dingen, zoals
tochtstrips, radiatorfolie, ledver-
lichting, een waterbesparende dou-
chekop en een 'standby-killer'. In
aanschaf kost het slechts een paar
tientjes, aanbrengen kan je zelf en
het levert toch aardig wat energie-
besparing op. Een volgende stap is
isolatie van vloer, muren, ramen en
dak. Hiermee is vaak een wereld te
winnen. Verbetering van de venti-
latie hoort er ook bij. Naast ener-
giebesparing kan je ook vast aan
de slag gaan met duurzame ener-

gieopwekking met zonnepanelen
enfof een zonneboiler. Aan de meer
ingrijpende maatregelen hangt wel

een forser prijskaartje. Ook daar
kan het Duurzaam Bouwloket in-
zicht in geven, evenals in de moge-

Een infraroodscan van een woning laat goed zien waar warmteverlies op-
treedt. | Foto: Duurzaam Bouwloket

https://verhagen.pubble.nl/printimg/https%3b------ data9.pubble.nl---ssd------ meta---verhagendata---9bb1bc7a---67599.jpg%3b%3bv%3dYTPHT

lijkheden voor subsidies.

GOED ONDERBOUWDE KEUZE

“De overstap van een aardgasge-
stookte installatie naar een duur-
zame, isechteenvan de allerlaatste
fases in het verduurzamingspro-
ces”, zegt Santibanez. Maar als het
zover is, kan het Duurzaam Bouw-
loket ook daarbij een belangrijke
rol spelen. “Wij kunnen mensen
voorzien van de juiste informatie
waarmee ze voor zichzelf een goed
onderbouwde keuze kunnen ma-
ken: gaan ze straks voor all electric
of kiezen ze voor een aansluiting op
een warmtenet, als dat er komt. De
bewoners staan voor de uitdaging
een afweging te maken tussen de
ene oplossing of de andere en wij
zijnerals loket voor om ze daarinte
ondersteunen.”

Duurzaam Bouwloket, tel. (072) 7433956,
e-mail info@duurzaombouwloket,
website www.duurzaambouwloket.nl.
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Oranjewijk isoleert

De meeste huizen in de Oranjewijk zijn gebouwd tussen 1950
en 1960, een tijd waarin woningisolatie nog niet op het net-
vlies stond. Dat is terug te zien in de energielabels, die veel-
al blijven steken op D, E of zelfs F. In de vorige afleveringen
van deze serie maakten we kennis met Oranjewijlkbewoners
Wilma van Goozen, Maaike Liem en Marielle Sirag. Zij hebben
al stappen ondernomen om hun woning beter te isoleren, al
gaat de een daarbij veel verder dan de ander.

Een potentieel groot warmtelek in
het hoekhuis van Wilma van Goo-
zen aan Anna van Burenstraat isen-
keledecenniageledenal aangepakt.
Toen hebben de vorige bewoners de
spouwmuur vol laten spuiten. In de
atgelopen jaren is een deel van het
dak geisoleerd, zijn alle ramen la-
ten vervangen door dubbel glas en
recentelijk hebben Wilma en haar
echtgenoot zelf de verwarmingslei-

dingen voorzien van buisisolatie.

Vorige week kon ze laten zien dat
een laatste grote klus nu ook is af
gerond: het isoleren van de bodem.
In de kruipruimte onder de vloer is
een laag gelegd van grote kunststof
zakken met daarin isolatiemate-
riaal. Het effect was meteen merk-
baar, zegt Van Goozen. "We hebben
geen condens meer op de ramen.
Het geeft ook een fijnere tempera-

Wilma van Goozen toont de isolatiezakken die nu zorgen voor bodemisolatie

in haar woning. | Foto: LR Kranenburg

tuur in huis want je hebt minder
koudestraling van onderat” Ze
opent het kruipluik in de kamer
en tilt een van de isolatiezakken
een eindje op. “Bij zoveel regen als
in de afgelopen dagen viel, krijgen
we hier een laagje water onder de
vloer. Daarop drijven nu de zakken
en die zorgendat hetvocht niet om-
hoog komt."

Hoewel ze al het werk zelf gedaan
hebben, zat er toch een stevig prijs-
kaartje aan de hele operatie; de ma-
teriaalkosten waren 1250 euro. “lk
kan de thermostaat nu een halve
graad lager zetten maar daarmee
gaan we de investering niet te-
rugverdienen”, weet Van Goozen.
“Dat was ook niet het belangrijkste
doel, het grotere comfort is ook wat
waard.”

Wat isolatie betreft is ze nuwelzo'n
beetje klaar. De isclatiewaarde van
de zijmuur is niet optimaal, ver-
moedt ze, maar het wordt waar-
schijnlijk te kostbaar om daar wat
aan te doen. “Misschien gaan we
nog wel het dak aanpakken, daar
denken we nog over na."

Maaike Liem en Edgar Saarloos
hebben hun woning in de Wilhe-
minastaat ook al aardig ingepakt.
Dubbel glas, spouwmuurisolatie,
bodemisoclatie, het is allemaal ge-
daan. Maar ze gaan nog verder. Zij
willen hun huis zodanig iscleren
dat het geschikt is voor lage tem-
peratuurverwarming (LTV). Zodat
ze, als de wijk van het gas af gaat,
de mogelijkheid hebben te kiezen
voor een optie als eenwarmte pomp
of nog liever geothermie. Want aan-
sluiting op de Warmterotonde uit
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Edgar Saarloos isoleert de zolder. | Foto: |.P. Kranenburg

Rotterdam zien ze niet zitten. Die
oplessingvinden ze niet duurzaam
genoeg, omdat het water verhit
wordt met restwarmte van de AVR-
Afvalverwerking en zware indus-
trie.

Heel veel hoeft er niet meer te ge-
beuren om hun huis klaar te maken
voor de toekomt, vertelt Liem. “We
hebben al gekozen voor radiatoren
die ook werken op lage tempera-
tuur. Wat betreft isolatie kan de
vloer nog wel wat beter. We zijn van
plan over enige tijd vit te bouwen
en dan nemenwe dat ook mee. Dan
willen we meteen ook vloerverwar-
ming aanleggen, die dan natuurlijk
ook geschikt moet zijn voor LTV."
Ondertussen zijn ze volop bezig
met het isoleren van de zolder. Zo-
als bij hen past doenze dat niet met
de standaard steenwol- of glaswol-
platen maar met een milieuvrien-
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delijk isolatiemateriaal op plant-
aardige basis.

Mariélle Sirag heeft ook de nodige
vraagtekens bij de Warmterotonde,
maar niet hij het nut van isoleren.
Een van de eerste dingen die ze
deed toen ze twintig jaar geleden
verhuisde naar haar woning aan
de Mauritssingel was radiatorfolie
achter de radiatoren plakken. In-
middels is het huis ook voorzien
van dubbel glas en het dak is geiso-
leerd. “Nu zijn we serieus aan het
kijken naar bodemisolatie. Schel-
pen of iets anders, daar zijn we nog
niet uit. We hebben ook gedacht
aan spouwmuurisolatie. Maar als je
hier om je heen kijkt, zie je niet zo
heel veel spouwmuur, we leven als
het ware in een aquarium. Dus het
is voor ons nog de vraag of dat de
moeite waard is.”

Burgers Haagse wijk zelf op zoek naar duurzame warmte

In Leiderdorp verkent de gemeente de mogelijkheden voor
een aard %asvrije warmtevoorziening in de Oranjewijk. Hetis

de bedoe

ing de bewoners daar nauw bij te betrekken. Dat ge-

beurt vooralsnog voornamelijk via de Werkgroep Oranjewijk
(zie het artikel ‘Voor de zomer inzicht in alternatieven'). Ook
in de Vruchtenbuurt in Den Haag wordt gezocht naar duurza-
me alternatieven voor aardgas maar hier komt het initiatief
van de burgers zelf. In 2015 is vanuit het wijkberaad Vruch-
tenbuurtde projectgroep Warm in de Wijk opgezet, waarzich
inmiddels zeshonderd huishoudens bij hebben aangesloten.
We spraken met Michel van Ruijven en Mirella van der Heide,
projectgroepleden van het eerste uur.

Het begon allemaal toen wijkbewo-
ner Bart van de Velde in 2015 aan-
klopte bij het wijkberaad met wat
hij zelf 'een heel goed idee maar
ook een wild plan’, noemde, vertelt
Michel van Ruijven. “Hij is vanuit
zijn werk bezig met de energietran-
sitie en duurzaamheidsvraagstuk-
ken en wilde zich inzetten om een
warmtenet in de wijk te realiseren.”
“Het wijkberaad had al een actieve
werkgroep Duurzaamheid en wilde
wel in gesprek met Bart”, vult Mi-
rella van der Heide aan. “En zo is
het balletje gaan rollen en zijn we
gestart met Warm in de Wijk."

BEWONERS BETREKKEN

Vanaf het begin heeft Warm in de
Wijk er alles aan gedaan om zoveel
mogelijk bewoners te bereiken. Via
bewonersavonden, een actief bij-
gehouden website, maandelijkse
nieuwsbrieven, social media en
artikelen in het goedgelezen wijk
krantje. Daarnaast bezoeken men-
sen van Warm in de Wijk markten
en braderieén in de buurt. “Daar
gaan we in gesprek en betrekken er
steeds nieuwe mensen bij. Zij pra-
ten dan over Warm in de Wijk tij
dens verjaardagsfeestjes en borrels
en op de scheol van hun kinderen.
Zo krijg je steeds meer bekendheid
en sluiten mensen zich aan", legt
Van der Heide uit.

Van Ruijven: “Je merkt dat we de
tijd natuurlijk heel erg mee heb-
ben. Alle commotie die rond Gro-
ningen speelt en gespeeld heeft,
draagt bij aan bewustwording, aan
het bekend zijn van het onderwerp
‘aardgasvrijworden’.”

“Al werkt het niet altijd in onsvoor-
deel”, voegt Van der Heide toe. “Nu
het debat steeds heftiger gevoerd
waordt, zie je dat er ook veel meer
mensen zijn die klimaatverande-
ring ontkennen. Of die het zinloos

vinden hier maatregelen te nemen
als China, India, Rusland en Ame-
rika niets doen. Dus ook die andere
kant wordt steeds zichtbaarder.
Maar dat is goed want we schuwen
die discussie absoluut niet.”

VEEL ONDERZOEK

In de atgelopen drieénhalf jaar zijn
al aardig wat stappen gezet op de
weg naar een duurzame warmte-
voorziening in de wijk. Waar flink
wat onderzoek bij kwam kijken. Van
der Heide: “De eerste vraag als je van
het gas af wil is natuurlijk: wat is het
alternatief? Onze wijk bestaat uit
slecht geisoleerde jaren dertig wo-
ningen waardoor er meteen al een
paar opties afvallen. Zoals de all elec-
tricoplossing met eenwarmtepomp.
Daarvoor heb je een echt goed geiso-
leerd huis nodig. Dat zou hier bete-
kenen dat je je huis helemaal moet
gaan inpakken. Dat is kneiterduur
en de meeste mensen hebben dat er
niet voor over.Wij denken nudat een
hoogtemperatuur warmtenet waar-
schijnlijk de beste keuze is.”

Michel van Ruijven en Mirella van der Heide. | Fote: Marc Wonnink

ZET'MOP70

Zo'n hoogtemperatuur warmtenet
levert water van 70 tot 90 graden
Celsius. Het meest efficiént en voor-
delig voor de Vruchtenwijk zou
een warmtenet van 70 graden zijn,
weet de projectgroep inmiddels.
De meeste CV's staan een aardig
stukje warmer afgesteld, op 80 tot
90 graden. Van Ruijven: “Je zag dat
dit bij veel mensen vragen opriep:
wat nou als mijn huis aangeslo-
ten wordt op een warmtenet van
70 graden, heb ik het dan nog wel
warm? Wat doet het met de tempe-
ratuur in mijn woning? Wat doet
het met mijn comfort?”

VoorWarm in de Wijkwas datreden
om algelopen winter de proef op
de som te nemen waarbij werd sa-
mengewerkt met de gemeente Den
Haag en de TU Delft. Via een oproep
werden zeventig wijkbewoners ge-
vonden die mee wilden doen aan
‘Zet 'm op 70!, een experiment om
de OV gedurende de eerste twee
maanden van 2019 wat lager te zet-
ten. Het adviesbureau ‘Hou van je
Huis' van de gemeente zorgde voor
erkende CV installateurs die de ke-
tels op 70 graden instelden en de
TU Delft plaatste sensoren in de wo-
ningen om de temperatuur te regis-
treren. Vooraf en wekelijks tijdens
de proef zijn enquétes gehouden
onder de deelnemers waarbij ge-
vraagd werd naar hun ervaringen
metde temperatuuren het comfort
in hun woning.

Momenteel is de TU Delft alle re-
sultaten aan het analyseren maar
op grond van gesprekken met de
deelnemers durft Van Ruijven nu
al te zeggen dat 70 graden genoeg
is voor een comfortabele woonom-
geving. “Eén gepensioneerde dame
die de hele dag thuis is meldde dat
het langer duurde voor haar wo-
ning warm werd. Maar over het al-
gemeen was iedereen enthousiast
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engaf aan dat er bijna geen verschil
te merken was.”

KOPLOPERPROJECT

Vorig jaar is vanuitWarm in de Wijk
de cooperatie Duurzame Vruchten-
buurt opgericht waarvan al ruim
tweehonderd huishoudens lid zijn
geworden. De codperatie is nood-
zakelijk in verband met subsidie-
aanvragen en de samenwerking
met partners voor de daadwerke-
lijke aanleg van een warmtenet.
Momenteel is de codperatie volop
in gesprek met onder anderen de
gemeente, de provincie Zuid-Hol-
land, netbeheerder Stedin, water-
leidingbedrijff Dunea en diverse
onderzoeksbureaus. Het plan is
om in eerste instantie toe te wer-
ken naar een koplopersproject met
zo'n vijfhonderd woningen in een
afgebakend deel van de wijk, vertelt
Van der Heide. Het zal nog heel wat
inspanningen vergen om binnen
zo'n deelgebied genoeg neuzen de-
zeltde kant uit te krijgen, realiseert
ze zich.Maar ze is optimistisch over
de slagingskans “Ik heb de ambitie
dat over twee jaar de eerste leidin-
gen de grond in gaan.”

De Vruchtenbuurt is gebouwd
in de jaren dertig van de vorige
eeuw waarmee de meeste wonin-
gen wat ouder zijn dan die in de
Oranjewijk. De Haagse stadswijk
is met ca. 4500 woningen ook
een stuk groter dan de Leider
domse wijk, die zo'n 950 wenin-
gen omvat. Wat de Vruchtenbuurt
en de Oranjewijk gemeen hebben,
is dat ze beiden vooral bestaan
uit koopwoningen en dat die wo-
ningen over het algemeen matig
tot slecht geisoleerd zijn.
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