
 

      Casal d’estiu 2024 al  Centre Hípic Garrotxa 

Els mesos de juny, juliol, agost i setembre de 9h a 13h, nens de 5 a 16 anys podran 

gaudir del casal d’estiu. 

Els Casals tenen el propòsit de divertir i ajudar a la socialització dels nens i nenes.  

La introducció del cavall en els Casals és educatiu i potencia tant en els nens com en 

els adolescents els valors humans de relació que els seran altament beneficiosos en la 

seva vida.  

Els assistents al casal passen a ser els cuidadors d'altres éssers vius, en tenen cura i 

adquireixen un sentit de responsabilitat vers els demés.  

Els cavalls són éssers molt sensibles a la comunicació no verbal. Haver d'atendre a les 

seves necessitats: raspallar, preparar o dutxar un cavall reforça el treball en equip. 

Tant en l'esport com en els jocs eqüestres s'ha de comptar amb la complicitat que el 

genet ha de tenir amb el cavall.  

Al casal  es farà una part pràctica, classes d'equitació, de horseball, excursions, 

gimcanes i una part teòrica seguint els diferents nivells de Galops de la Federació 

Catalana d'Hípica. 

HORARI 

                                     A les   9:15h    Preparar cavalls 

A les 10:20h    Classe teòrica i esmorzar 

                                     A les 11:00h    Muntar 

                 A les 12:00h    Desequipar cavalls i recollir material 

                                     A les 13:00h    Recollida 

- Cal portar:  

Pantalons llargs ajustats, si pot ser sense costures a l'interior, guants i casc de 

muntar o de bici.(el centre en deixarà en cas de no tenir-ne). 

- No s'inclou l’esmorzar  

- Els cavalls per a les activitats han estat especialment escollits pel seu bon caràcter i 

docilitat. 

- El preu inclou: Monitors d'equitació i de lleure, més una assegurança. (IVA inclòs) 

Eduard Golet Grabalosa: Tècnic d’equitació. 

* El Centre Hípic Garrotxa es guarda el dret d'anul·lar una setmana de casal si no hi ha un mínim 
d'inscripcions. 

 



 

 

 


