CÀPSULA LITÚRGICA
Tema: Disposiciones personales en la Santa Misa
Parroquia de Ntra.Sra.de San Juan de los Lagos, León
X Domingo del Tiempo Ordinario

Hoy iniciamos nuevamente los Pasos de la santa Misa ya que es la oración más perfecta que tenemos, por ello es un deber instruirnos y conocer cada uno de los pasos que la conforman, porque solamente así nuestra participación será fructífera. 

Nuestra fe la profesamos, la celebramos y la debemos vivir. Si nuestra participación en la eucaristía es dispersa, solamente la profesaremos con los labios y la celebraremos por medio de ritos fríos y sin vida que no nos llevarán a experimentar una fe traducida en obras.

La Santa Misa es una celebración pública, social, eclesial y en ámbitos comunitarios, por ese motivo nuestra actitud de escucha, recogimiento, atención y respeto, entre los que participan y asisten a las distintas celebraciones ayuda a crear un ambiente propicio para vivir de manera especial la eucaristía lo más profundamente posible. Por ello nuestro comportamiento exterior, puede producir en los demás sentimientos de recogimiento, o de distracción.
Esta participación depende siempre de una responsabilidad personal como lo es la rectitud de intención en nuestra participación teniendo un silencio previo, guardar el ayuno eucarístico y analizar nuestra conciencia para no recibir al Señor en pecado grave.  Esto estimula y favorece el deseo religioso de participar en los Misterios sagrados, como lo señala el Mandamiento principal: “con todo el corazón, con toda el alma y con todas las fuerzas”. (Deut 6,4-5).


