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Anglet,
ville sportive

EQUIPEMENT
Plongée au coeur
du centre aquatique

MAISON SPORT SANTE

Se remettre
en mouvement

Les Ecuries de Baroja

fétent leurs 20 ans
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2 DANS LA VILLE

CLUB HIPPIQUE DE LA COTE BASQUE ®

A Chibertaq, le club se réinvente

La nouvelle equipe du Club hippique de la Coéte basque met I'accent sur |I’équitation pour fous
et le bien-étre animal, au coceur de Chiberta, sur des installations municipales.

AR

u poney éveil (dés 2
ans) au G7 compeéti-
(( tion, il y en aura pour

tous les gotits ! » pro-
met le site du Club Hippique de la Cote
Basque. A deux pas des plages, le
centre équestre d’Anglet connait une
nouvelle dynamique. Depuis 2023,
une équipe associative menée par
Isabelle Benech insuffle un vent de
renouveau, autour de valeurs fortes :
accessibilité, pédagogie bienveil-
lante et respect du cheval.

Une équitation pour fous

Avec ses 60 chevaux et poneys, le club
accueille chaque semaine une grande
diversité de cavaliers : enfants,
adultes, débutants, confirmés, valides
ou en situation de handicap. Labellisé
Ecole Francaise d’Equitation, Qualiopi
et Valide-Handicapés, le club reven-
dique une équitation moins élitiste
et plus familiale. « Nous sommes avant
tout une école », insiste Johanna,
vice-présidente du club. Ici, on prend

le temps d’apprendre, de comprendre,
. et surtout de créer un lien avec

Panimal. La nouvelle équipe souhaite
valoriser toutes les formes d’équita-
tion comme, par exemple, le travail
a pied et I’éthologie qui sont de plus
en plus demandés par les adhérents.

Le cheval au cceur du projet

Le bien-étre animal est une priorité.
Les chevaux sont suivis par un ostéo-
pathe, un dentiste équin, et bénéfi-
cient de sorties réguliéres. Grace a un
partenariat avec la congrégation des
Servantes de Marie, ils profitent éga-
lement de temps de repos au pré, en
troupeau. Une charte du cavalier
rappelle que monter a cheval, c’est
aussi en prendre soin. « On veut que
les poneys soient respectés, pas utilisés
comme des jouets », souligne Isabelle.

Une dynamique
associative et inclusive

Le club mise sur une équitation douce,

collective et intergénérationnelle. Les.

compétitions mensuelles et la prépa-
ration au championnat de France
restent présentes, mais ne sont plus
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une finalité. I’accent est mis sur la
transmission et le plaisir. Face a la
demande croissante des jeunes
parents, le club alancé le poney éveil :
dés 2 ans, les enfants peuvent monter
accompagnés de leurs parents.

Un club ouvert
sur son territoire

Le centre renforce ses liens avec les
établissements scolaires locaux,
notamment Stella Maris, dont les
éléves viennent découvrir les métiers
de la filiére équine. Il propose égale-
ment des stages de voltige, des séances
d’équithérapie, et fait appel a de
jeunes animateurs BAFA pour dyna-
miser la vie du club.

A I’heure ou de nombreux centres
équestres cherchent leur voie, celui
d’Anglet trace la sienne avec convic-
tion : celle d’un club familial, ouvert,
et respectueux du cheval comme de
ses cavaliers. e A.D.




