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Le	livre	du	dedans	-	Fîhi-mâ-fîhi	par	Djalâl-od-Dîn	Rûmî	La	plupart	des	livres	qui	nous	sont	transmis	ne	font	que	transmettre	les	idées	ou	les	enseignements	d'autres	individus.	Mais,	en	revanche,	le	livre	du	dedans	est	quelque	chose	de	bien	différent.	Il	s'agit	de	l'intériorité	la	plus	secrète	et	c'est	le	principal	traité	en	prose	du	grand	poète	mystique
Rûmî.	Ce	qui	rend	ce	livre	unique	est	qu'il	aborde	des	thèmes	tels	que	la	nature	humaine,	la	recherche	mystique,	la	connaissance,	l'amour,	le	mal	ou	la	souffrance.	Son	enseignement	vise	à	accompagner	celui	qui	s'interroge	dans	la	découverte	de	sa	pleine	stature	spirituelle.	Ce	livre	est	nourri	de	méditations	et	de	rêveries,	et	ses	paroles	enchassent
des	vers	coraniques	et	des	propos	du	Prophète,	fables	et	paraboles.	Par	ses	proches,	notamment	son	gendre,	ces	objets	sont	précieux	car	ils	rappellent	constamment	la	relation	entre	l'homme	et	Dieu,	leur	durée	d'être	est	donc	intemporelle.	Ils	abritent	aussi	des	proverbes	arabes	et	des	versets	du	Coran	imprégnés	de	spiritualité	soufie	retrouvables	en
Turquie,	au	Afghanistan	de	l'époque,	ce	qui	en	fait	un	atout	pour	les	passionnés.	l’affinité	qui	les	lie,	et	non	la	parole,	était	claire	entre	Jésus	et	Jean-Baptiste,	comme	en	témoignent	leurs	interactions.	Même	si	Jésus	riait	et	Jean-Baptiste	pleuraient,	ils	continuaient	à	discuter	de	l'issue	des	choses.	Lorsque	Jean-Baptiste	demanda	à	Jésus	s'il	était	assuré
contre	les	subtilités	du	démon,	Jésus	répondit	en	soulignant	la	bonté	et	les	bienfaits	de	Dieu.	Cela	suggère	que	ceux	qui	sont	émotifs	peuvent	négliger	ces	aspects	pour	se	concentrer	sur	leurs	propres	soucis.


