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公共衛生與戰爭科學線上直播 

俄烏戰爭–經濟危機-宇宙健康交互衝擊(2) 

2023 年 5月 23日 

俄烏戰爭至今仍持續，不僅對全球經濟、社會、糧食各方面造成影響，也對近年推

展的宇宙健康(One Health)全球策略造成不利影響。本周我們將探討俄烏戰爭與氣候變

遷造成宇宙健康衝擊、宇宙健康傳染病防治: 鉤端螺旋體預防，以及宇宙健康傳染病防

治的評論。 

俄烏戰爭與氣候變遷造成宇宙健康衝擊 

持續超過一年的俄烏戰爭對全球產生了許多改變和影響，引發了經濟、能源和糧食

與傳染病傳播等多重危機。戰火中的持續人道危機挑戰了國際法和人員保護原則，國際

集團間衝突也加劇了地緣政治對永續發展目標 SDG17國際夥伴關係的影響。俄烏展場上

無人機和網絡傳播的新型攻擊方式對各國國土安全策略規劃造成了衝擊，美俄在衝突下

雙方退出核武限制協定以及俄國對於部屬核武以及佔領烏克蘭核能發電廠對國際核武

器監督的困難，提高區域核衝突的風險。國際制裁和俄羅斯持續徵兵也對俄國的經濟和

民生產生了衝擊。而烏克蘭、東歐和北歐地區加入北約以及申請加入及共同防禦訴求也

重塑了北約的防禦範圍與策略。 

為商討全球安定策略與危機下區域穩定維持方案確保全球在經濟、糧食、能源安全

與穩定發展，G7 廣島峰會於 19 日召開，會中討論了俄烏、印太和台海等地區的穩定，

以及國際核衝突的預防、全球經濟安全、氣候和能源現今急迫議題。烏克蘭總理也參與

赴日與會，與英國、義大利、印度等國的總理進行了會談，商討危機解決方案。會議中

公報宣示將持續為烏克蘭提供財政、軍事和外交援助。此外，台海、東海以及南海的和

平穩定也被視為國際的重要議題之一。在 G7 峰會上，拜登表明美國及其國際盟友將支

持向烏克蘭提供 F-16 戰機，並且將開始培訓烏克蘭飛行員以及在近期內評估是否提供

戰機。 

持續的戰爭破壞了生態環境，再加上氣候變遷的影響，南亞和東南亞多國最近遭受
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了熱浪的襲擊。印度、泰國和緬甸等地的氣溫已經升至攝氏 45 度，同樣中國、寮國、

越南、孟加拉和其他亞洲國家的氣溫也出現歷史高溫。持續高溫使南亞的鄉村和農業地

區面臨極高的勞動熱傷害風險，同時大都會區域可能遭受致命的熱傷害。高溫、氣候變

遷、經濟與糧食衝擊造成的生態環境破壞以及基礎設施、醫療照護不足將加劇傳染病的

傳播，對健康和環境造成嚴重危害。 

印度和東南亞地區是高風險的傳染病爆發和流行區域。在 2007 年，全球經濟受到

了嚴重衝擊，同時期全球傳染病流行的頻率亦達到高。而在 2009 年全球爆則發了為期

一年的 H1N1 豬流感疫情，顯示經濟、生態環境、以及人類健康的密切相關以及發展宇

宙健康介入對於傳染病防治之重要。有鑑於此，聯合國糧食及農業組織（FAO）、世界動

物衛生組織(WOAH)、聯合國環境規劃署（UNEP）以及世界衛生組織（WHO）共同組成 One 

Health 高峰專家小組（OHHLEP）發展並呼籲以宇宙健康防治模式控制感染疾病爆發流

行的風險。在此峰會中，世界衛生組織柏林協定訂立宇宙健康全球合作架構，强調溝通、

協同、合作、資源整合與促進架構建立。此防治模式為運用國際跨領域合作架構將環境、

生態與健康納入整體防治策略考量，以平衡人類、動物、和生態系統的健康為目的。架

構中亦納入人類、家禽和野生動物、植物以及更區域大環境（包括生態系統）的健康規

劃。運用國際和區域社群的合作模式發展介入策略與實證監測方法，以應對健康和生態

系統的威脅。 

拉丁美洲地區長期為茲卡病毒、鉤端螺旋體病、利甚曼病、登革熱、黃熱病、寄生

蟲、沙門氏菌鄧等環境及人畜共傳播疾病流行區域，近年以經濟發展與人類居住社會為

導向之開發更加劇傳染病傳播風險。因此，拉丁美洲國家與國際組織共同設立宇宙健康

合作平臺，致力於建立區域行動準則和策略，提升宇宙健康識能，制定區域優先介入計

劃，促進生態、氣候和疾病資料的共享，並進行科學實證合作效益評估，運用宇宙健康

達到生態、環境、以及傳染病防治之目的。 

氣象戰這部電影主要描述，因環境破壞引起全球各地發生大規模自然災害—全球風

暴，人類為抵抗此種現象而打造衛星系統｢荷蘭男孩」，來控制全球氣候保護人類安全。
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而目前的全球氣候異常，包括熱浪、非洲乾旱等問題，是否會如電影所演，最後變為全

球風暴，以及電影中的荷蘭男孩，就如同利用衛星技術來監測傳染病傳播，以及在解決

糧食危機方面的應用。而這些技術是否會如電影所演，被有心人士當作戰爭、商業工具，

這都是未來需要去關注並思考的問題。 

宇宙健康傳染病防治: 鉤端螺旋體預防 

鉤端螺旋體是在熱帶和亞熱帶地區常見的人畜共通感染病，尤其在汙水處理和衛生

設施不足的地區更為普遍。該病是由帶原囓齒動物的尿液污染水源和環境，進而傳播給

人類。感染鉤端螺旋體後，患者可能出現發燒、頭痛、等初期感染症狀，在缺乏適當治

療下疾病可進展至肝衰竭、腎衰竭、臟器與表皮廣泛血管炎、結膜出血等敗血症相關症

狀。由於缺乏精確的檢測方法和醫療資源，該病在這些東南亞與拉丁美洲資源局限地區

經常無法及時投藥治療並防止疾病進展。鉤端螺旋體病的傳播受到水為媒介的生活史需

求影響，因此在泰國等熱帶國家雨季即成為疾病流行時期。過往於泰國進行之研究顯示

當雨量增加、積水區形成以及氣候出現異常的強降雨等氣候變遷相關因素時，鉤端螺旋

體傳播風險亦增加。 

拉丁美洲國家如巴西與薩爾瓦多在 2005 年至 2007 年期間運用宇宙健康介入策略

成功地降低了鉤端螺旋體病的發病率。在前述宇宙健康防治策略下採取了多種防治措施，

包括臨床管理、監測和預防措施，控制齧齒類動物的數量，培訓相關人員，進行跨部門

研究，政府和媒體的健康教育以及有效的垃圾和汙水處理。實證評估顯示這些整體整合

介入達降低疾病傳播的效益。 

宇宙健康傳染病防治評論 

 傳染病出現六個階段：出現前、出現、區域傳播、流行、大流行和疾病外溢。 

病毒可通過野生動物傳播給人類，有時也可能透過家禽傳播。人類與動物接觸增加、牲

畜飼養、森林砍伐以及野生動物狩獵和貿易等驅動病毒溢出。擴大病毒的發現和監測，

監測野生動物狩獵和貿易，以及大型高密度畜牧業中的病毒感染情況，預防森林砍伐和

與農業擴張相關的土地利用變化，可降低未來爆發風險。 
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 為了預防傳染病在西非地區爆發流行，國際跨領域合作專家小組正在推動宇宙健康

概念的應用。該專家小組在獅山子山共和國、幾內亞、奈及利亞和賴比瑞亞等國進行工

作，利用農業和社會實踐方法進行創新介入，同時進行實證監測，以減輕新興和再現傳

染病的影響。 

動物身上被檢測到的抗黏菌素耐藥基因引起了國際關注，因為這些抗藥基因可以通

過食物鏈或受污染的環境傳播給人類，造成宇宙健康危害。雖然一些國家已禁止在食用

動物中使用黏菌素，但在中低收入國家，黏菌素的國際貿易仍然盛行，運用宇宙健康達

到提高適能、發展共識策略，以及實證評估有助於緩解迅速傳遞的抗藥性基因。透過即

時精準監測裂谷熱病，2018 年 2 月肯尼亞東北部出現異常強降雨，病媒蚊豐度於 4 月

15日在與索馬里/瓦吉爾縣出現(裂谷熱爆發前 6-7週)。 

以上內容將在 2023 年 5月 23 日(二) 10:00 am 以線上直播方式與媒體朋友、全球

民眾及專業人士共享。歡迎各位舊雨新知透過公共衛生與戰爭科學網站專頁觀賞直播！ 

 公 共 衛 生 與 戰 爭 科 學 園 地 連 結 : 

https://www.realscience.top/4 

 Youtube影片連結: https://reurl.cc/gWjyOp 

 漢聲廣播電台連結: https://reurl.cc/nojdev 
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