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1. APRESENTACAO

“0O meu texto é um lugar onde
as mulheres se sentem em casa.”
(Conceigao Evaristo)

Temos a honra de apresentar o Relatério Anual - 2023 da Comissdo de Defesa dos
Direitos da Mulher da Assembleia Legislativa do Estado do Rio de Janeiro. Trata-se de
um balango sobre este primeiro ano em que a CDDM pdde recepcionar as mulheres do
Estado em um espago exclusivo, a Sala Lilas da ALERJ. Desde a inauguragao da Sala
Lilas, em 8 de margo deste ano, ja realizamos 162 atendimentos a mulheres de todo
estado, vitimas das mais diversas violéncias de género e de violagdes de direitos.

De acordo com dados do Férum Brasileiro de Seguranga Publica, no primeiro se-
mestre deste ano, 700 mulheres foram vitimas de feminicidio em todo Brasil. O Rio de
Janeiro enfrentou um aumento de 30% no nimero de casos de feminicidio em quatro
anos, com 111 casos em 2022. No mesmo ano, o estado liderou o ranking nacional de
tentativas de feminicidio, com 293 casos. Essa estatistica pode estar relacionada com
diversos fatores, dentre os quais: desmonte das politicas publicas para mulheres; gra-
ve reducdo no orgamento destinado as politicas publicas para mulheres; acesso faci-
litado a armas e munigdes e insuficiéncia dos equipamentos para acolhimento.

Dados do Departamento Geral de Atendimento a Mulher da Secretaria de Policia
Civil do Estado do Rio de Janeiro demonstram que no primeiro semestre de 2023 hou-
ve 16 mil ocorréncias de violéncia doméstica. No mesmo periodo, as Delegacias Espe-
cializadas de Atendimento a Mulher executaram 11 mil medidas protetivas.

Segundo o Dossié Mulher 2023, do Instituto de Seguranga Publica (ISP), no Rio de
Janeiro, em 2022, a cada hora, 14 mulheres foram vitimas de violéncia. No que se re-
fere a violéncia sexual, os nimeros também aumentaram, com 7.363 casos registra-
dos no ano passado, dos quais 4.907 se referiram a estupros e 1.642, a ocorréncias de
importunagao sexual.

E nesse contexto de crescente violéncia de género, inclusive de casos de abuso
domeéstico, violéncia psicoldgica, assédio sexual e agressoes fisicas, a CDDM atua.
Este relatério tem o objetivo de prestar contas e dar transparéncia ao trabalho realiza-
do pela Comissao. Nesse sentido, 0 documento se baseia em informagoes relaciona-
das as vivéncias e articulagdes realizadas a partir das nossas audiéncias publicas, vi-
sitas técnicas, articulagdes institucionais e com os movimentos de mulheres, mas
sobretudo a partir de uma analise sobre quem sé@o as mulheres que chegam a Sala
Lilds da ALERJ todos os dias em busca de acolhimento, escuta, apoio, justica, em um
lugar onde possam se sentir em casa.

Convidamos todos e todas a leitura deste relatério anual e a reflexdao sobre como
podemos seguir na contribui¢cdo para a prevengao da violéncia contra as mulheres no
Estado do Rio de Janeiro.

Renata Souza

Deputada Estadual e Presidenta da
Comisséo de Defesa dos Direitos das Mulheres da ALERJ
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Deputadas Membras da Comisao de Defesa dos Direitos da Mulher
na 12 Reuniao Ordinaria, 28 de fevereiro de 2023. FotoALERJ

Inauguragao da Sala Lilas da Comissao de Defesa dos Direitos da
Mulher ALERJ, 08 de marco de 2023. FotoALERJ
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2. INTRODUCAO

A Comissdo de Defesa dos Direitos da Mulher da Assembleia Legislativa do Estado do
Rio de Janeiro (CDDM/ALERJ) é composta pelas deputadas Renata Souza, presidenta,
Zeidan, vice-presidenta, Tia Ju, India Armelau, Franciane Motta, titulares e, como su-
plentes, Giselle Monteiro, Carla Machado, Munir Neto e Fred Pacheco.

A CDDM/ALERJ tem como misséo lutar contra as violéncias e desigualdades de
género; acolher, apoiar e orientar sobre direitos das mulheres; além de fiscalizar as
politicas publicas para mulheres no ambito do Estado do Rio de Janeiro. Nesse senti-
do, a Comissao atua no enfrentamento ao machismo, ao sexismo, ao racismo e a
LGBTfobia que impactam na vida e na saude das mulheres.

Cabe destacar que, ao analisarmos a existéncia no Brasil de Comissdes de Mulhe-
res no ambito do Legislativo, apenas dez estados possuem Comissdes Permanentes
de Defesa dos Direitos da Mulher. Verificamos que em dois estados (Rio Grande do Sul
e Maranhao), embora ndo haja uma Comisséo dos Direitos da Mulher, existe uma Pro-
curadoria da Mulher. Em seis estados, a defesa dos direitos da mulher é assunto trata-
do em Comissdes Permanentes que abordam temas amplos, como no caso do Ama-
pa, que conta com a Comissdo de Direitos da Pessoa Humana, Questdes de género,
Assuntos Indigenas, da Mulher, do Idoso, do AfroBrasileiro, da Cidadania e da Defesa
do Consumidor. Em nove estados brasileiros ndo ha Comissdes Permanentes ou Pro-
curadorias responsaveis pela Defesa dos Direitos da Mulher nas Casas Legislativas.

Entre todas essas, apenas a Assembleia Legislativa do estado do Rio de Janeiro
conta com uma sala de acolhimento vinculada a Comissao Permanente de Defesa dos
Direitos da Mulher. A Comisséo da ALERJ, desde 8 de margo de 2023, conta com um
espagco fisico conhecido como Sala Lilas, que funciona na sala 2320 na ALERJ. Neste
espago, realiza-se atendimento fisico qualificado as mulheres vitimas das diversas
formas de violéncia, bem como atendimento telefénico pelo SOS Mulher (0800 282
0119), que funciona de segunda a sexta-feira, das 10h as 17h.

A equipe é multiprofissional e diversa, com diferentes formagdes, dentre as quais
Servico Social, Psicologia, Direito, Ciéncias Sociais e Gestado Publica.

Desde a sua inauguragdo, em margo de 2023, a equipe multidisciplinar da Sala Lilas
da ALERJ ja atendeu 162 mulheres em situagao de violagao de direitos. Diversos ca-
sos se desdobraram em mais de um atendimento, com a necessidade de novos aco-
Ilhimentos e encaminhamentos. Os nimeros dos atendimentos no primeiro ano de
funcionamento da Sala Lilds apontam para o reconhecimento da necessidade e da
importancia do espago de acolhimento e orientagdo de mulheres. Destaca-se que
além do publico externo, a equipe tem atendido as demandas de mulheres trabalhado-
ras da propria ALERJ.

Além dos atendimentos e acompanhamentos dos casos, a Comissao de Defesa dos
Direitos da Mulheres da ALERJ realizou, em 2023, uma série de audiéncias publicas,
vistorias técnicas, reunides de articulacgao institucional e atividades do Outubro Rosa.

Ao apresentar o trabalho desenvolvido ao longo do ano por esta Comissao, este re-
latério demonstra como a violéncia de género é fendmeno atravessado por elementos
estruturais de formacgao da nossa sociedade patriarcal, como o racismo e o machis-
mo. O levantamento do perfil do publico atendido ao longo do ano revelou, por exem-
plo, que mulheres negras representam 69,5% dos casos de vitimas de violéncia e vio-
lacdo de direitos. Esse dado diz bastante sobre o modo como mulheres negras sao
afetadas pela sobreposicdo de opressoes de classe, raga, género e territério.
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3.1 FORMAS DE ATENDIMENTO

Sobre as formas de atendimento, em 2023, o maior
percentual se refere ao atendimento por telefone,
58% do total. As demandas foram recebidas pelo
numero 0800 da Comissdo. Em 36,4% dos casos,
houve o atendimento presencial. Diante da dificul-
dade de atendimento presencial no caso de mora-
doras de municipios distantes, a CDDM conseguiu
por vezes articular com a rede publica local o aten-

dimento e 0 acompanhamento do caso. Ocorreram
ainda atendimentos por videoconferéncia ou em
espagos externos.

De modo geral, apds as primeiras orientagdes por
telefone, sdo agendados os atendimentos presenciais.
Cabe destacar que o quantitativo apresentado se refere
ao ndmero de casos atendidos, mas muitos desses
atendimentos se desdobram em diversos outros aten-
dimentos, tanto telefénicos como individuais, e em arti-
culagdes com a rede para o seu acompanhamento.

Forma de atendimento

162 respostas

@ Presencial
@ Telefone
E-mail
@® Whatsapp
@ Video
@ Presencial fora da Comissao

3.2 PRINCIPAIS
VIOLAGOES DE DIREITOS

Para melhor analise global do problema, os casos
que chegam a CDDM sdo classificados também
conforme o tipo de violagdo ou de violéncia a que
se referem. Os dados mostram que os casos de
Violéncia Doméstica e Familiar representam 30%
do total. Dentre estes, ha predominancia dos casos
de violéncia psicoldgica (22%).

Segundo o Dossié Mulher 2023, mais de 125 mil
mulheres foram vitimas de violéncia doméstica no
Rio no ano passado. Ndo obstante, essa é a reali-
dade das mulheres atendidas pela Comissao de
Defesa dos Direitos das Mulheres da ALERJ. Em
diversas situagdes de violagdes de direitos, inclu-
sive submetidas a violéncias simultaneas, elas em
geral vivem num primeiro momento a violéncia
psicoldgica motivada pelo machismo que gera o

1. Lei 11.340/2006.
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sentimento de posse por parte do companheiro ou
ex-companheiro.

Considera-se que a violéncia psicologica antece-
de e persiste junto de outros diversos tipos de violén-
cia. Muitas vezes é dificil de ser identificada como
crime quando, inicialmente, vem na forma do ciime
e do controle. Mas em geral o problema progride
para xingamentos, humilhagbes e ameagas. Essa
modalidade de violéncia passou a ser tipificada
como crime no Cédigo Penal em 2021, sendo consi-
derada “qualquer conduta que: cause dano emocio-
nal e diminuigao da autoestima; prejudique e pertur-
be o pleno desenvolvimento da mulher; ou vise
degradar ou controlar suas agdes, comportamentos,
crengas e decisdes.”. Cabe destacar que, apesar da
tipificagdo, muitas mulheres ainda encontram difi-
culdades na qualificagdo do crime de violéncia psi-
colégica nos Registros de Ocorréncia, em fungao da
cultura de naturalizagdo de determinados comporta-
mentos machistas na sociedade brasileira.



Nos atendimentos, identificamos que, apesar de
ser uma forma muitas vezes silenciosa de violén-
cia, a violéncia psicolégica causa danos emocio-
nais que impactam na saide mental das mulhe-
res. Nesse cenario de abusos emocionais, a
demanda por atendimento psicolégico em pers-
pectiva de género é algo ainda pouco oferecido
pelos servigos publicos de salde, que condicio-
nam a entrada de mulheres nos equipamentos a
um diagnéstico em saude mental. Por esse moti-
vo, foi estabelecida uma parceria com o Programa
“Mulherio, tecendo redes de resisténcia e cuida-
dos”, da Universidade Federal Fluminense (UFF),
desenvolvido por um grupo de psicélogas que
atendem de modo virtual mulheres vitimas de vio-
Iéncias. A Comissdo encaminhou 16 casos para
atendimento psicoterapéutico nesse servigo em
2023.

Entre os casos recebidos pela Comissao, 15% se
referiram a situagdes de violéncia patrimonial. Os
autores de violéncia doméstica utilizam do impacto
material na vida das vitimas para reproduzirem o
ciclo de violéncia. Caracterizada pela posse de ob-
jetos, de bens e recursos da mulher, a violéncia pa-
trimonial impde diversas dificuldades para o rompi-
mento com o ciclo de violéncia que as mulheres
vivenciam.

Ainda no ambito da violéncia doméstica, foram
registrados casos de vitimas pelos crimes de vio-
Iéncia fisica e stalking (perseguigdo e ameaga).
Compreendemos que a violéncia fisica é mais visi-
vel e reconhecida, entretanto, antes da agresséo, as
mulheres vivenciam uma histéria de violéncias psi-
cologicas, que por vezes permanecem apds pro-
cessos de separagdo, que incluem perseguicoes e
ameagas.

Nos casos de mulheres que tém filhos com os
autores de violéncia, ainda ha situagdes referentes
a disputa de guarda. Essa realidade demonstra que
na maioria das situagdes de violéncia contra mu-
Iher com filhos, ela acaba revivendo uma outra vio-
Iéncia: o agressor passa a disputar com ela a guar-
da do seu filho/a.

Cabe destacar que recentemente foi sancionada
a Lei Federal n® 14.713/23, que proibe a guarda
compartilhada de filhos e filhas nos casos em que
é constatado risco de violéncia doméstica ou fami-
liar praticado por um dos genitores. Como é uma
aprovacgao recente, ainda ndo podemos mensurar o
impacto desta legislagédo nas decisdes judiciais. No
decorrer dos atendimentos realizados o que predo-

mina é o sofrimento emocional das mulheres que
foram vitimas de violéncia pelo ex-companheiro e
ainda sdo obrigadas a passar por diversas violén-
cias psicologicas nos processos de disputa de
guarda com seu agressor.

A equipe também atendeu casos de mulheres em
situagdes de risco e vulnerabilidade social. Por
suas fragilidades, os Programas de Assisténcia So-
cial ndo dao conta das demandas de mulheres que
muitas vezes dedicam sua vida ao trabalho invisivel
do cuidado doméstico e, quando conseguem sair
do ciclo da violéncia, ndo possuem garantia de ren-
da ou moradia para viver com dignidade e criar os
seus filhos.

Outra forma de violéncia de género identificada é
a revitimizacdo de mulheres nos equipamentos de
segurancga publica, um tipo de violéncia de Estado,
ocorrido na maior parte das vezes em delegacias
especializadas, que deveriam justamente garantir o
acolhimento as mulheres e o seu acesso a direitos.
Houve 16 casos de mulheres que passaram por al-
gum tipo de revitimizagdo, com condutas machis-
tas e misoginas que as fizeram reviver os traumas
das violéncias ja sofridas.

Além das violéncias citadas, outras categorias
foram atendidas pela Comissao:

* Violéncia Politica de Género;

* Violéncia Institucional;

+ Racismo e Injuria Racial;

+ Assédio Moral no Trabalho;

+ Assédio/importunacgao Sexual;

+ Violéncia sexual;

* Tentativa de Feminicidio;

+ Familiar de vitima de Feminicidio;

* Violéncia Obstétrica;

» Demanda de Saude da Mulher;

« Direitos Sexuais e Reprodutivos;

- Satude Mental;

+ Descumprimento de Medida Protetiva;

+ Duvidas sobre Beneficios Sociais / Seguridade
Social;

+ Negligéncia no atendimento em equipamentos
publicos.

Em relagdo aos territérios onde vivem as mu-
Iheres atendidas, 62% sdo do municipio do Rio de
Janeiro, seguidos dos municipios do interior do
estado (25%) e da Regido Metropolitana, exceto o
Rio (13%).
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@ Rio de Janeiro (62%)

Regidao Metropolitana
{exceto Rio) (25%)

@ OQOutros Municipios
(13%)

3.2RACAEETNIA

Historicamente, o processo do racismo estrutural
brasileiro colocou as mulheres negras em condi-
¢bes de maior vulnerabilidade social. Essa realida-
de se expressa nos casos atendidos na Sala Lilas
em 2023, quando muitas das mulheres atendidas,
além de terem vivenciado situagdes de violéncia
no seu cotidiano, encararam o racismo na sua his-
toria de vida.

A pesquisa “Visivel e Invisivel"? revela que, dentre as
mulheres que afirmaram sofrer violéncia no ano de
2022 no Brasil, 65,6% eram negras. Como em diver-
sas partes do Brasil, no estado do Rio de Janeiro mu-

Iheres negras enfrentam evidentes violagdes de seus
direitos cotidianamente. Essas violagbes sdo agrava-
das por sua classe social e territério de moradia.

Dados do Férum Brasileiro de Seguranga Publica
apontam que 61,1% das mulheres vitimas de femi-
nicidio no pais no ano de 2022 eram negras. Ja no
Rio de Janeiro, o Dossié Mulher de 20232 indicou
que 60% das mulheres vitimas de feminicidio no
ano passado eram negras.

Os dados dos atendimentos realizados na Sala
Lilds da Comissdo da Mulher, em que 69,5% foram
pretas e pardas, evidencia que as mulheres negras
sdo as mais violadas em seus direitos, como apon-
ta o grafico abaixo das atendidas pela Comisséo:

Raca/Etnia

108 respostas

® Frela

@® Parda
@ Indigena
® Amarela
@® Branca

@ A maioria das mulheres presentes no
atendimento coletivo eram pretas e
pardas.

2. Pesquisa Visivel e Invisivel: a vitimizagdo de mulheres no Brasil, edigédo 4, 2023. Violence Against Women Prevalence

Estimates, OMS, 2022.

3. Dossié Mulher 2023 [livro eletronico] / elaboragéo Elisangela Oliveira . . . [et al.]. - 18. ed. - Rio de Janeiro, RJ : Instituto

de Seguranga Publica, 2023.
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As violéncias a que as mulheres de modo geral
estdo expostas sdo de ordem estrutural por uma
questdo de género. Ja para as mulheres negras,
essa desigualdade é potencializada pelo racismo
da nossa sociedade.

Embora o racismo estrutural afete a maior parte
das mulheres atendidas, a tipificag@o dessa violén-
cia como crime é pouco compreendida por parte
dos agentes publicos. Apesar de a equipe da Co-
missdo identificar nos atendimentos casos de ra-
cismo institucional e injuria racial, apenas 5% con-
seguiram realizar o Registro de Ocorréncia com
essa tipificagao.

3.3 CASOS EMBLEMATICOS

Trazemos neste ponto do relatério alguns casos
emblematicos atendidos pela Comissdo que de-
monstram o modo como as opressodes de género,
raca, classe e territdrio se sobrepéem e agravam o
sofrimento das mulheres.

* Violéncia de Estado/ Segurancga Publica - A vio-
Iéncia de Estado representa 8% dos casos de vio-
léncia acolhidos na Sala Lilas. B., 19 anos, sofreu
diversos tipos de violéncia por parte de um agente
do Estado. Mulher negra, B. procurou a Comissao
de Direitos da Mulher em situagdo de muita mobili-
dade emocional. Relatou ter sido vitima de violén-
cia sexual, fisica e psicoldgica de um policial militar
na favela onde reside. A jovem, acompanhada por
familiares, contou que foi abordada por um policial
fardado, armado, sozinho, que a despiu, passou a
mao por seu corpo, tirou foto, a ameagou e agrediu.
Com o apoio da familia, B. conseguiu realizar Regis-
tro de Ocorréncia e passou por exame de corpo de
delito. Ap6s atendimento na Comissao, foi articula-
do suporte juridico para procedimento de reconhe-
cimento do policial no interior de um batalhdo da
Policia Militar. A vitima passou a ter acompanha-
mento psicoldgico na rede institucional parceira da
Comissdo. O caso segue em acompanhamento
pela equipe da CDDM.

* Racismo e Injuria Racial - M., 55 anos, relatou ter
sofrido racismo dentro de loja em um shopping em
Bangu. Entrou no local com intuito de realizar uma
portabilidade da linha telefonica e foi recebida por
um dos atendentes com risadas e deboche, ndo sen-
do devidamente abordada como as outras pessoas.
Ao indagar se o atendente estava rindo dela, o mes-

mo se dirigiu gritando e dizendo o que ela estava fa-
zendo ali, o que a deixou com medo e constrangida.
Ela perguntou quem era o gerente, 0 mesmo desta-
cou que era ele. Depois veio até ela um outro homem
gue também a constrangeu. M. ressalta que os dois
homens eram brancos e um deles, em meio ao epi-
sédio de racismo, apontou para o brago dele para
destacar a cor da pele. M., ap6s o episddio, foi a De-
legacia Especializada em Crimes Raciais (DECRADI).
Ela também acionou o Ministério Publico, mas dian-
te da falta de respostas sobre o ocorrido, procurou
pela CDDM, que segue acompanhando o caso.

* Violéncia domeéstica - M., 61 anos relatou situa-
¢do de sofrimento por diversas violéncias sofridas
ao longo dos ultimos 20 anos. Mulher negra, mora-
dora de municipio na Baixada Fluminense, procurou
a Comissao inicialmente pelo 0800. No primeiro
atendimento, por telefone, relatou que era divorcia-
da havia 20 anos, mas que, mesmo apos a separa-
¢do, continuou a sofrer violéncia por parte do ex-
-companheiro, com quem tinha dois filhos ja
adultos. Foi orientada sobre a possibilidade de Re-
gistro de Ocorréncia na DEAM e agendado atendi-
mento presencial. A Sra M. compareceu pessoal-
mente na Sala Lilds, onde recebeu acolhimento e
orientagdo da equipe multiprofissional. Apresentou
o Registro de Ocorréncia feito conforme orientagédo
pelo telefone, corroborou com o relato de que esta-
va divorciada havia 20 anos e do histérico de rela-
cionamento com diversas violéncias domésticas.
Afirmou que era vitima de violéncia fisica, psicologi-
ca e sexual. Apds a separagdo, o ex-companheiro
passou a residir em casa no mesmo terreno. Mos-
trou-se bastante mobilizada emocionalmente e,
apos receber atendimento, a idosa foi referenciada
no Centro de Atendimento a Mulher em seu munici-
pio, onde passou a receber acompanhamento psi-
colégico e juridico. Cabe destacar que, apesar de
Registro de Ocorréncia em funcdo de ameaga em
seu desfavor, a Sra M. teve o pedido de medida pro-
tetiva indeferido. Foi entdo encaminhada a Defen-
soria Publica. O atendimento a Sra M. néo foi um
caso isolado. A violéncia contra a mulher, ainda que
em processo de separagao, é uma realidade que ex-
pressa a condigdo social de muitas mulheres viti-
mas, que, mesmo apds separagao, seguem sofren-
do a violéncia de género.

* Racismo obstétrico - Também houve registro de
casos referentes a salde da mulher, aos direitos se-
xuais e reprodutivos e ao racismo obstétrico. A Sra
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N. procurou a Comissdo da Mulher para denunciar
uma série de violagdes no contexto do trabalho de
parto e puerpério da sua terceira gestagdo. Era uma
gravidez de risco cuja unidade de referéncia era a
Maternidade Alexander Fleming, em Marechal Her-
mes. N. relatou ter sofrido diversas formas de violén-
cia desde a chegada ao hospital, em margo de 2022.
Destacou que, mesmo com a bolsa rompida e com
apenas trés centimetros de dilatagédo, passou mais
de 20 horas até que uma médica obstétrica a aten-
desse, avaliasse a gravidade de seu quadro e reali-
zasse uma cesdrea de emergéncia. Com o longo
tempo de espera, houve a aderéncia do bebé, o que
tornou a cirurgia de alto risco. Era a sua terceira ges-
tagdo, sendo que as anteriores também foram de
alto risco. N. relatou que, apés a cirurgia, ficou muito
fraca, pois havia dois dias que néo se alimentava e
nao dormia. Segundo a mesma, ndo teve auxilio das
enfermeiras no momento do banho e nem em outros
momentos em que necessitou de cuidados. No de-
correr dos dias do seu puerpério, percebeu mudan-
¢as no local dos pontos da cirurgia, inchago abdomi-
nal e fortes dores. Retornou ao hospital com os
pontos infeccionados. Seguiram-se meses de idas e
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vindas entre a Maternidade e a Clinica da Familia de
referéncia. A situagéo prejudicou a sua saude fisica
e mental, impossibilitando a maternagem do seu fi-
Iho mais velho e do seu bebé. Passaram-se oito me-
ses desde a cirurgia até a retirada dos pontos. A vio-
Iéncia obstétrica sofrida por N. aponta para a
realidade das mulheres no Rio de Janeiro. Ela é uma
mulher negra e moradora de favela, perfil das que
mais sofrem com as expressoes da violéncia, em um
contexto de racismo obstétrico. O caso e seus des-
dobramentos seguem em acompanhamento pela
Comissdo da Mulher, inclusive em relagdo ao enca-
minhamento de N. para acompanhamento psicolégi-
co pela via da parceria com o Mulherio.

Para enfrentar esses desafios, é essencial que
haja esforgos coordenados em nivel nacional, esta-
dual e municipal para abordar a violéncia de género
bem como todas as demais violéncias, com a im-
plementacao de politicas publicas que promovam a
igualdade de género e raga, o fortalecimento das
leis de combate a discriminagdo, de garantia do
acesso a servigos de saude de qualidade e de apoio
a iniciativas que fortalegam as mulheres negras
com praticas antirracistas.



A

VISTORIAS
TECNICAS




A Comissdo de Defesa dos Direitos da Mulher
realizou quatro vistorias técnicas nos equipa-
mentos conforme encaminhamentos das audi-
éncias.

Foram duas maternidades do Estado do Rio de
Janeiro: o Hospital da Mulher Heloneida Studart,
em Sao Joao de Meriti, assim como o Hospital Es-
tadual Azevedo Lima, em Niterdi, e a Unidade Ma-
terno Infantil (UMI) da Secretaria de Administra-
¢do Penitenciaria (SEAP). Também houve visita a
Penitenciaria Talavera Bruce. As vistorias conta-
ram com a presenca da presidenta da Comisséao e
das assessorias das demais deputadas da Comis-
sdo da Mulher, bem como de equipe técnica multi-
disciplinar.

Foram enviados requerimentos de informagdes
as diregdes clinicas de cada maternidade sobre
mortalidade materna; sobre o atendimento as mu-
Iheres e adolescentes em situagao de violéncia se-
xual e garantia do aborto legal; sobre as demandas
de cada unidade frente aos repasses do governo
(gestdo municipal ou estadual); e sobre as condi-
¢Oes de trabalho das equipes de saude.
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Hospital da Mulher
Heloneida Studart

A Comissdo de Defesa dos Direitos da Mulher
realizou vistoria no Hospital da Mulher Heloneida
Studart, em S3o Jodo de Meriti, na Baixada Flumi-
nense, no dia 16 de maio de 2023. A visita se deu
a partir de denuncias recebidas durante uma audi-
éncia publica realizada em abril sobre violéncia
obstétrica.

A Comissdo realizou uma vistoria em diversos se-
tores do hospital, como a entrada, o setor de acolhi-
mento do hospital, espagos de atendimento em
comum para agendamentos e consultas e emer-
géncia. Em decorréncia dos protocolos de saude
para a seguranca das mulheres e seus bebés, ndo
foi possivel para parte da equipe visitar setores
como a UTI, Sala de Amamentagéo e a Sala S.0.S
Mulher, que tém como objetivo acolher e auxiliar
mulheres vitimas de violéncia sexual.

Foram solicitadas informagdes sobre a questéo do
acompanhamento de partos por doulas, segundo a

Visita técnica da CDDM ao Hospital da Mulher Heloneida Studart, 16 de maio de 2023. FotoALERJ
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Visita técnica da CDDM ao Hospital da Mulher Heloneida Studart, 16 de maio de 2023. FotoALERJ

Lei n® 3.367/2022, que deixa nitido que a assisténcia
da doula durante o parto ndo impede a presenca de
um acompanhante, esta ja assegurada pela Lei Fede-
ral n°®11.108/2005. Segundo o diretor-médico do hos-
pital ambas as leis sdo respeitadas e que as mulheres
tém os seus direitos garantidos no momento em que
déo entrada no local em trabalho de parto.

Sobre a questao do Aborto Legal, ou seja, os ca-
sos de aborto previstos em Lei, foi informado pela
direcdo que o hospital dispoe desse servigo publico
e tem uma equipe responsavel para o acolhimento
e procedimentos. Além disso, foi dito que ha o
acompanhamento via institucional para as situa-
¢Oes que incluem a adogao de bebés. Todos os pro-
cedimentos realizados tém suporte a partir da for-
magao técnica e capacitagdo em educagéo para a
saude dos profissionais de saude do hospital. Se-
gundo a diregdo do hospital, as capacitagdes sdo
realizadas quinzenalmente.

Outra indagacgao se referiu as situagdes de 6bi-
tos tanto maternos como neo maternos. Segundo a
diregdo do hospital, os protocolos sdo seguidos
para que se ofereca 100% de garantia da qualidade
do servigo, do cuidado da equipe de saude desde a
entrada da gestante até sua saida como puérpera.

O hospital também conta com bancos de leite e
de sangue. Foi explicado pela diregdo que em am-
bos os casos para haver as doagdes sdo necessa-
rias campanhas permanentes para suprir as neces-
sidades do estoque de leite.

Quanto aos casos de repercussao, foi destacado
tanto o caso da jovem Alessandra dos Santos que
que teve complicagbes em uma cirurgia de retirada
de um mioma, como o caso do anestesista denun-
ciado pela equipe de enfermagem por violentar se-
xualmente uma paciente na sala de cirurgia.

A diregdo informou estar acompanhando ambos
0s casos e, no primeiro, foi aberta uma sindicancia
na Fundagao Saude para investigar sobre os agra-
vamentos no quadro clinico da paciente. Foi afirma-
do que no segundo caso, o profissional foi substitu-
ido para a continuidade dos procedimentos de
anestesia e a diregéo prestou total auxilio as enfer-
meiras que denunciaram o caso.

Hospital Estadual Azevedo Lima

A Comissao de Defesa dos Direitos da Mulher re-
alizou uma inspegéo no Hospital Estadual Azevedo
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Visita técnica da CDDM ao Hospital Estadual Azevedo Lima (HEAL), 06 de Junho de 2023. FotoALERJ

Lima, localizado em Niterdi, no dia 06 de junho de
2023. A inspegao se deu a partir de denuncias de
violéncias obstétricas e a incidéncia de bebés nas-
cidos com quadro de sifilis congénita, o que nos
remete a um problema no Programa de Pré-Natal
das gestantes que chegam ao hospital.

No local, buscamos compreender como se da a ar-
ticulagdo e integragdo dos servigos de salide como
Atencgao Basica e Atencdo Tercidria. Durante a visita
foi possivel perceber, a partir da fala a apresentagao
dos médicos que estavam responsaveis pela diregao,
que o hospital é uma referéncia para varios problemas
de saude. O prédio tem mais de 80 anos, com uma
estrutura antiga e precadria, que necessita de uma re-
forma estrutural e um olhar para os diferentes niveis
de atendimentos, como a pequena entrada na emer-
géncia obstétrica localizar-se ao lado da entrada dos
casos traumaticos que chegam ao hospital.

Por ser referéncia tanto na area de trauma quanto
da violéncia obstétrica, o hospital tem uma grande
demanda que reflete na superlotagédo da Unidade, o
que dificulta a garantia dos atendimentos de forma
integral as gestantes e puérperas, principalmente,
nos casos de alto risco. Foi destacado que as ges-
tantes chegam de diferentes municipios, por vezes
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sem acompanhamento de Pré-Natal. Em fungéo da
grande demanda, foi necessario pensar na constru-
¢ao de um novo espago com estrutura nova e hu-
manizada para as gestantes, puérperas assim
como seus bebés.

Esta nova estrutura estava em processo de finali-
zagao da obra, em um local novo que néo era utili-
zado como espacgo do hospital. E foi sendo pensa-
do em uma estrutura que siga os protocolos em
salde, além de pensar em um local humanizado
com espagcos ventilados e espagosos, com figuras
infantis nas paredes e de cores claras que acalmam
tanto as mulheres quanto os bebés. Foi notdrio
também o espago de uma extensdo de varandas
proximas a cada quarto com média de 4 leitos jun-
tamente com o espago ao lado para os bebés, o que
na estrutura atual é bem precario, insalubre e desu-
mano, visto que nem espago para acompanhantes
existe, além da superlotagdo em conformidade
com o numero de leitos nos quartos, com banheiros
fora do quarto. Enquanto, na nova estrutura existe
espago para acompanhantes, além dos banheiros
se localizarem dentro dos quartos.

Apesar do hospital estar sendo reformado em
uma nova estrutura, foi indagado sobre a porta de



Visita técnica da CDDM ao Hospital Estadual Azevedo Lima (HEAL), 06 de Junho de 2023. FotoALERJ

entrada da emergéncia obstétrica e dos casos gra-
ves de traumas estarem em um mesmo acesso, 0
que poderia prejudicar o nivel de estresse das mu-
Iheres que chegarem ao hospital em trabalho. A
equipe da direcdo respondeu prontamente que,
apesar da entrada parecer um espago Unico, assim
que as situagdes de emergéncias chegam ao local,
logo sdo separadas, respeitando a peculiaridade de
cada caso, principalmente, os das gestantes.

Durante a vistoria foi destacado que as inspe-
¢Oes sdo para assegurar a garantia dos atendimen-
tos humanizados e integrais a todas as mulheres
(gestantes e puérperas) para que sejam acolhidas
com dignidade e que as agdes em saude sejam in-
tegrativas seguindo os pressupostos do Sistema
Unico de Salde (SUS).

Unidade Materno Infantil (UMI) e
Penitenciaria Talavera Bruce
A Comissédo de Defesa dos Direitos da Mulher tam-

bém realizou visita a Penitencidria Talavera Bruce,
localizada em Bangu, no dia 20 de Junho de 2023.

Durante a visita foi possivel perceber que a institui-
¢do apresenta uma infraestrutura precaria e nédo
oferece condi¢des necessarias ao processo de res-
socializagé@o de forma plena e integral as detentas.
Foram apresentados alguns locais em reformas
com a promessa de melhorias do local.

No que se refere a salide mental, um fato que
ocorrido hd um més anterior a visita, foi um suicidio
de uma detenta, o que nos remete ao processo de
cuidado em salde para além do técnico-assisten-
cial e agregar dentro destes cuidados em acompa-
nhamento psicolégico de forma sisitmatica que
considere o contexto que estas mulheres estdo em
situagdo de cdrcere, em locais insalubres, sem
perspectivas de ressocializagdo por ndo apresentar
outras formas de sobreviver dentro da ociosidade,
ou seja sem oferecer estudos, cursos e formas de
capacitagéo para o retorno a sociedade.

Outro atenuante é a falta dos familiares, e por ve-
zes, a solidao total destas mulheres que esperam
por visitas e amparo tanto dos companheiros ou fa-
miliares. Todo este processo incidem no agrava-
mento e piora do sofrimento psiquico que resulta
em adoecimento mental de leve, moderado a grave,
como o caso do suicidio.
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Vistoria no Instituto Penal Talavera Bruce, Bangu, 20/06/2023 - FotoALERJ
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As familiares que aguardavam para a visita rela-
taram o problema da alimentagdo que muitas ve-
zes chega imprépria para o consumo, fato que
também foi ressaltado pelas internas. Familiares
também fizeram queixas de falta de banheiro para
uso das visitantes.

Como ponto positivo foi observado que a remigao
por leitura é efetivamente aplicada, o que garante
que a pena possa ser diminuida na proporgdo em
que a detenta realiza a leitura de uma obra literaria
mensalmente. Torna-se importante destacar que foi
proposto na Alerj um Projeto de Lei,de n® 3721/2021,
que dispde da remigao por leituras nos estabeleci-
mentos penais do Estado do Rio de Janeiro.

Com relagdo a Unidade Materno Infantil, contigua
a Penitenciaria, foram apresentadas queixas no
deslocamento pela SOE das internas gestantes
para a Maternidade de referéncia. Algumas internas

apontaram a demora do transporte chegar, assim
como a violéncia institucional praticada por alguns
agentes durante o deslocamento.

Em referéncia ao processo de cuidado no periodo
da gestacao e puerpério das detentas, o espago da
maternidade trouxe preocupagdes de acordo com a
especificidade das mulheres em periodos que re-
querem um olhar para a questdo do acompanha-
mento em saude.

Observamos que a UMI ndo dispbe de equipa-
mentos suficientes para efetivar o cuidado em sau-
de adequado as detentas gestantes e puérperas
assim como de seus bebés. Uma importante medi-
da seria a constru¢do de um fluxo com o Programa
Cegonha Carioca em parceria com a Unidade Ma-
terno Infantil, o que garantiria, por exemplo, o trans-
porte das gestantes em ambulancia com todos os
cuidados necessarios.
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5.
AUDIENCIAS
PUBLICAS



Comissdo de Defesa dos Direitos da

Mulher realizou sete audiéncias publi-

cas com objetivo de promover o debate

publico e favorecer um melhor diagnés-
tico sobre temas relevantes para a defesa da vida,
dignidade e promogao do bem viver das mulheres
fluminenses.

Nas paginas seguintes, registramos um pequeno
resumo do que foram as audiéncias realizadas neste
ano de 2023, as representagdes institucionais pre-
sentes nas mesmas, a motivagdo do tema, alguns
depoimentos marcantes e o resumo dos encaminha-
mentos principais, organizados por tematica.

AUDIENCIA PUBLICA

O CRESCENTE AUMENTO DOS
CASOS DE FEMINICIDIO NO
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

A primeira Audiéncia Publica realizada pela CDDM
aconteceu no dia 7 de Margo, em uma semana em-
blematica para o movimento de mulheres, em razéo
do 8 de Margo, Dia Internacional de Luta das Mulhe-
res. O quadro grave de violéncia letal contra as mu-
Iheres justificou a escolha do tema.

0 Rio figura entre os estados que lideram o ranking
dos campedes em feminicidios no Brasil. Segundo o
Relatério "Elas vivem: dados que ndo se calam”, ela-
borado pela Rede de Observatérios de Seguranga,
495 mulheres foram vitimas de feminicidio no Brasil,
em 2022. Somente no Rio houve 111 casos.

A audiéncia contou com a participagao de repre-
sentagOes da Defensoria Publica Estadual, Ministé-
rio Publico estadual, Tribunal de Justiga, Policia
Militar, Policia Civil, a Rede de Observatério de Se-
guranga, os Movimentos de mulheres, familiares de
vitimas de feminicidio, bem como de sobreviventes
da violéncia contra mulher.

“Nés monitoramos, ha varios anos, varios tipos de
violéncias, e todas as violéncias contra as mulhe-
res, e nds nos surpreendemos que ano passado,
tivemos um aumento de 45% de eventos de violén-
cia, nem nés mesmas que estamos monitorando
diariamente esperdvamos.

(-..) Nés monitoramos mais de 100 feminicidios,
mas é importante lembrar, Renata estda sempre
lembrando isso e todas as parlamentares também,
nés estavamos conversando aqui agora, é que
atrds de cada feminicidio, vocé tem um feminicidio

Audiéncia Publica realizada pela CDDM: “O crescente aumento dos casos de feminicidio no
Estado do Rio de Janeiro, 07 de margo de 2023. FotoALERJ
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Intervencao de Silvia Ramos, representante da Rede
Observatorio de Seguranca, durante AP Feminicidio,
07 de margo de 2023. FotoALERJ

que chama muita atencdo, que é muito chocante,
as vezes sdo até chacinas, o homem mata a mu-
Iher, os filhos, parentes, mas embaixo de cada fe-
minicidio vocé tem multiplas outras formas de vio-
Iéncia, que ndo sdo téo visiveis, sdo agressoes, sdo
humilhagbes, sdo violéncias psicolégicas, amea-
¢as, o que é viver sob ameaga? Isso é vida?

Entédo, o que nés temos aqui € o retrato de uma ca-
tastrofe civilizatéria, ndo da para conviver com isso,
sdo violéncias evitdveis, seriam preveniveis, sdo
mortes e dores inuteis, servem para que essas mor-
tes? Isso ndo é uma guerra, o que a gente tem é mui-
to trabalho pela frente em prevencédo e depois que
as violéncias acontecem em elucidagéo e punicdo.”
(Silvia Ramos, Rede Observatorio de Seguranga)

“0 assassino foi preso em flagrante no hospital,
porque ele que levou ela para o hospital. Ele foi
conduzido a delegacia, prestou depoimento, foi
preso, foi devidamente preso pela Policia. A Policia
fez o seu trabalho, o prendeu. A Policia Militar o
prendeu. A Policia Civil tomou o seu depoimento. O
Ministério Publico o denunciou, ele foi preso. Mas
a justica o soltou. nove meses depois ele transita-
va fresco e belo pela nossa rua. Entdo, é realmente
pavoroso o que acontece com nossas meninas.
Nés temos aqui parentes de pessoas que perde-
ram suas filhas. E pavoroso o que acontece com a
gente, porque é uma situagdo que quando a gente
é comunicado que o assassino recebeu um habeas
corpus de um Supremo Tribunal, que o Ministério
Publico ndo pode mais fazer nada. Entdo nds so-
mos condenados, o pai, eu como pai, a minha me-
nina que via em mim o herdi tantas vezes, eu ndo

Depoimento do Sr. Lair Guimaraes, familiar de vitima
de feminicidio, durante AP Feminicidio, 07 de margo
de 2023. FotoALERJ

pude protegé-la. Entdo, quando um desembarga-
dor desse, um Supremo da Justica dd um habeas
corpus para um assassino, ele condena um pai, ele
condena a familia. Realmente tem que ser revisto
essas leis.” (Sr. Lair Guimar&es, pai de Camila Sil-
va Guimaraes, vitima de feminicidio)”

AUDIENCIA PUBLICA
VIOLENCIA OBSTETRICA NO
ESTADO DO RIO DE JANEIRO

A segunda Audiéncia Publica da CDDM foi realiza-
da em 17 de abril, e abordou a realidade da violén-
cia obstétrica no Estado do Rio de Janeiro. A tema-
tica foi escolhida com o intuito de cobrar agdes
efetivas das autoridades do poder publico no senti-
do de que todas as pessoas gestantes no estado
tenham direito a uma assisténcia digna e respeito-
sa na gestacgao, parto e puerpério.

A audiéncia contou com representagdes da Asso-
ciagdo de Doulas do Rio de Janeiro, da Coordenado-
ria de Defesa dos Direitos da Mulher da Defensoria
Pudblica Estadual, do Mecanismo Estadual de Pre-
vengdo e Combate a Tortura do Rio de Janeiro, da
Associacdo brasileira de Enfermeiras Obstétricas,
da Area Técnica da Saude da Mulher e da Superin-
tendéncia de Atengéo Primaria a Saude - ambas da
Secretaria de Estado de Saude -, além da presencga
de mulheres sobreviventes da violéncia obstétrica.

Na audiéncia, realizaram-se questionamentos so-
bre métodos de apropriagdo do corpo e dos direitos
reprodutivos da mulher por profissionais da saude
através de relagdes desumanizadoras, abuso de me-
dicalizagdo e de patologizagdo de processos que
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Audiéncia Publica realizada pela CDDM: Violéncia Obstétrica no Estado do Rio de Janeiro, 17 de abril de 2023.3.
FotoALERJ

sdo naturais, fato que resulta na perda de autonomia
e poder de decisdo da pessoa gestante. Denuncias
recorrentes recebidas de mulheres apontaram uma
série de violagdes, abusos, maus tratos, negligéncia
e desrespeito durante a gravidez, parto e puerpério,
gue configuram-se como violéncia obstétrica.

Prevenir a violéncia obstétrica deve ser uma poli-
tica de salde, pois tem papel fundamental para re-
ducdo dos indicadores de mortalidade materna,
bem como reduz os indicadores de mortalidade
neonatal e perinatal.

“Entao, me foi tirado esse direito. Foi me tirado o
direito do meu marido estar do meu lado quando
eu tive minha filha. Depois: “Ah, porque muita mée
mente para permanecer no hospital porque a filha
estd na UTI Neonatal.” Eu falei: “Mas eu ndo ia sair
daqui mesmo que eu ndo estivesse doente.” S6
que eu avisei, eu pedi. Foram vdrios funciondrios
que eu pedi remédio. S6 foram me dar atendimen-
to, sabe quando? Quando eu estava com 39 e pou-
co de febre, minha glicose foi la na altura, a pres-
sdo foi la altura, e dei uma crise de ansiedade
porque ndo podia ficar ninguém comigo. “Eles de-
ram alta, vocé ndo tem direito mais a ter acompa-
nhante. E ai eu passei tudo isso sozinha. Eu sé fa-
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zia chorar. As vezes eu gravava video porque eu
néo conseguia falar com elas no telefone, relatan-
do para elas o que estava acontecendo comigo.
Hoje estar aqui, porque eu transformei minha dor
em luta. Voltei a estudar, consegui terminar meu
ensino médio, estou fazendo um pré-vestibular
para estar junto com essas mulheres que eu admi-
ro muito, que me deu todo apoio.” (Ana Paula Viei-
ra, sobrevivente da violéncia obstétrica)

“Eu gostaria de reforgar a existéncia do ja aprovado
por essa Casa e sancionado, programa Toda Mulher
Merece uma Doula, que reune politicas publicas
para a nossa atuagdo. Esse programa abre portas
para a nossa entrada de forma organizada, institu-
cionalizada, reconhecida e fortalecida. Vocés ndo
fazem ideia do exército de doulas que tem na rua, no
Estado do Rio de Janeiro principalmente, para traba-
lhar, esperando para agir diretamente do chéo da
fabrica. E a gente tem esse programa Toda Mulher
Merece uma Doula aprovado, sancionado, esperan-
do assim “Oi, por favor fagam uma coisa comigo.”
Enquanto as doulas estdo gritando, pedindo, so-
nhando e desejando atuar com qualidade, de prefe-
réncia no Sistema Unico de Satde.” (Roberta Cala-
bria, Associag&do de Doulas do Rio de Janeiro)



Depoimento de Ana Paula, mae de um adolescente
vitima de intervencao policial militar, durante AP
realizada em 29 de agosto de 2023. FotoALERJ

AUDIENCIA PUBLICA

MERCADO DE TRABALHO
FEMININO: AS TRABALHADORAS
INFORMAIS MOVIMENTANDO
AS BASES DA SOCIEDADE

A terceira Audiéncia Publica realizada pela CDDM
ocorreu em 30 de maio e foi realizada em conjunto
com a Comissao de Trabalho, Legislagdo Social e
Seguridade Social, presidida pela deputada estadu-
al Dani Balbi.

A audiéncia contou com representag¢des do Movi-
mento Unidos dos Camel6s, da Associagdo das
Cuidadoras e Cuidadores do Estado do Rio, do Sin-
dibeleza, da Casa da Mulher Trabalhadora, da Se-
cretaria de Estado de Trabalho e Renda - Secretaria
de Estado da Mulher, além de pesquisadoras e ad-
vogadas atuantes no tema do trabalho informal e
de mulheres.

A audiéncia se debrugou sobre a realidade do
mercado de trabalho feminino, priorizando a situa-
¢do das trabalhadoras informais. A diferenga de re-
muneragdo entre homens e mulheres, que seguia
em tendéncia de queda até 2020, voltou a subir no
pais e atingiu 22% no fim de 2022, segundo dados
do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE). Isso significa que uma brasileira recebe, em
média, 78% do que ganha um homem, e quando se
trata das mulheres negras, sua remuneragao é 42%
menor do que mulheres brancas, que ganham 14%
a menos do que homens negros recebem. Quando
se trata das ocupagdes informais esse cenario ndo
é diferente e fica ainda mais agravado em razdo da
precariedade de direitos e beneficios sociais.

Intervencao de Roberta Calabria, representante da
ADOULAS RJ, durante AP Violéncia Obstétrica
realizada em 17 de abril de 2023. FotoALERJ

A maioria dessas mulheres é negra, mae e perifé-
rica, com dupla jornada e sem acesso aos direitos e
garantias fundamentais, ou seja, sdo a parte mais
oprimida das mulheres que, no conjunto, ja sofrem
com a extrema desigualdade de género em nosso
pais e no nosso estado. Além da realidade de pre-
carizagao das relagdes de trabalho entre as traba-
Ihadoras informais, ha ainda todo tipo de violagédo e
desrespeito a esta categoria, como ficou notério na
denuncia das mulheres ambulantes frente a repres-
sdo e criminalizagé@o perpetrada pelas autoridades
do governo municipal.

“Entdo, eu queria deixar a minha indignagcdo. Eu
sou uma trabalhadora informal e eu ndo troco o
meu trabalho por nenhum outro trabalho. Porque
foi do meu trabalho informal que eu estudei e es-
tou formando a minha filha. E, agora, nesse ultimo
ano, eu ndo estou conseguindo fazer isso mais.
Porque a prefeitura ndo nos deixa trabalhar: bate,
agride. Eu estou tendo que sacrificar a minha filha,
estou falando por mim porque serve para varios
outros ambulantes.

()

A trabalhadora informal, o trabalhador informal
ndo merece isso. Porque a gente gera emprego
para o pais, a gente gera renda para o pais, sim.
Eu compro, em vendo. Eu estou trabalhando na
rua, a garota que vende o café dela. Ela vende
para mim, eu estou gerando emprego para ela, o
amigo da quentinha, o amigo do lanche. A gente
gera uma cadeia inteira. A gente precisa] ser res-
peitado.” (Iraci Cristina de Oliveira, ambulante)
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“Entdo, no minimo, nds, mulheres, temos uma du-
pla jornada de trabalho. Ai, quando a gente ainda
tem a auddcia, a ousadia de estudar, isso se torna
uma tripla. Quando tem a necessidade de lutar,
isso, as vezes, se transforma numa quadrupla, por-
que todas as trabalhadoras informais, ou a sua
maioria, ndo tenho dados ao certo sobre isso, mas
a sua maioria precisa lutar para trabalhar. Ai, em
2009, percebendo isso, a Camtra fez uma pesquisa
chamada “A informalidade é formal”.

Audiéncia Publica realizada pela CDDM: Mercado de trabalho feminino: as trabalhadoras informais
movimentando as bases da sociedade, 30 de maio de 2023. FotoALERJ

Nessa pesquisa a gente contou que 65% dessas
mulheres eram negras; 37%, que eram a maioria, ti-
nham ensino fundamental incompleto. Porque,
como eu me referi antes, como é que quando a gen-
te esta lutando para poder trabalhar para colocar
comida na mesa, para nos sustentar e sustentar as
nossas filhas e filhos, a gente ainda vai ter tempo
para estudar, quicd quando moramos longe do gran-
de centro? Como a companheira Iraci colocou, ela
tem o privilégio de morar na Zona Sul, mas muitas
das trabalhadoras que nds entrevistamos, 77%, mo-
ravam na cidade do Rio. Ai, vocé conta 23% que pe-

AP - Mercado de trabalho feminino: as trabalhadoras
informais movimentando as bases da sociedade, 30
de maio de 2023. FotoALERJ
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Depoimento de Alaiane de Fatima dos Santos Silva,
representante da CAMTRA, durante AP das
Trabalhadoras Informais, 30 de maio de 2023.
FotoALERJ



gam transporte, porque quando a gente fala de tra-
balhadora informal - que aqui, como a Iraci colocou,
nos grandes centros, onde vai estar a maior potén-
cia de venda -, isso significa que existe uma logisti-
ca muito grande para essas trabalhadoras informais
chegarem até aqui.” (Alaiane de Fatima dos Santos
Silva, Casa da Mulher Trabalhadora - CAMTRA)

AUDIENCIA PUBLICA

CONDIGOES DE ENCARCERAMENTO
DAS MULHERES E MENINAS EM
PRIVAGAO DE LIBERDADE

A quarta Audiéncia Publica da CDDM foi realizada
em 13 de junho e debateu as condigdes de encar-
ceramento das mulheres e meninas em privagédo
de liberdade.

A audiéncia contou com representagdes do Me-
canismo Estadual de Prevengédo e Combate a Tortu-
ra, da Coletiva Todas Unidas, da Iniciativa Direito a
Memodria e Justica Racial, da Defensoria Publica
Estadual, da Secretaria de Estado de Administragao
Penitencidria, de egressas do carcere e familiares
de pessoas em situagéo de privagdo de liberdade.

Dados do Departamento Penitenciario Nacio-
nal revelam que apesar do nimero de 28.699 mu-
Iheres em privagédo da liberdade no Brasil, existe

um universo de 104.408 processos de execugao
de mandados judiciais referentes a mulheres. Se-
gundo relatério do Mecanismo Estadual de Pre-
vengdo e Combate a Tortura do Rio de Janeiro,
em margo de 2023 havia um efetivo de 1.415 mu-
Iheres em privagao de liberdade no estado; entre-
tanto, se contabilizarmos os dados do Painel de
Execucgao Penal elaborado pelo Conselho Nacio-
nal de Justica, sdo 6.460 processos no Sistema
Eletronico de Execugdo Unificado. As mulheres
negras sdo 65% do efetivo carcerario feminino no
estado do Rio de Janeiro, porcentagem superior
ao indice nacional de 62%.

“Em relacdo a vagas, a gente tem um problema de
contagem de vagas sério no Rio de Janeiro, em que
se conta por comarca, ndo por estrutura predial, en-
tdo, vocé vai ter falta de agua, falta de esgoto, falta
de saneamento adequado, isso em qualquer unida-
de. E especificamente no caso das unidades femini-
nas, nomeadas enquanto femininas em relagdo a
populagéo cisgénero, que sdo hoje sete, contando
as mistas, a gente tem também a mistura de regime,
sdo pouquissimas unidades hoje no Estado que tém
exclusivamente regime fechado, por exemplo, a Pe-
nitencidria Talavera Bruce, que tem a grande maioria
de regime fechado.

()

Audiéncia Publica realizada pela CDDM: Condig¢oes de encarceramento das mulheres e meninas privadas de
liberdade, 13 de junho de 2023. FotoALERJ
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Intervencao de Natalia Damazio, representante do
Mecanismo de Prevencgao e Combate a Tortura do Rio
de Janeiro durante AP mulheres e meninas privadas
de liberdade, 13 de junho de 2023. FotoALERJ

Infelizmente, também as noticias que temos sobre
o carcere sdo de desumanizagdo, sdo noticias que
impdem ao Estado como o principal violador dos
direitos humanos sobre aqueles corpos que estao
sob a tutela do préprio Estado.” (Natalia Damazio,
Mecanismo Estadual de Prevengédo e Combate a
Tortura do Rio de Janeiro)

“Quando eu sai, Ia dentro mesmo, eu fiquei louca,
completamente louca. Ja abandonada pela familia,
j@ abandonada pela sociedade, néo tive visita, pas-
sei a pobreza menstrual, que foi a pior das situa-
¢Oes, tive que arrancar pedago de colchdo para in-
troduzir na minha vagina para poder ndo me sujar. A
comida, entdo, a comida estragada, passei muita
fome ali dentro, falta de dgua, muitas vezes faltava
dgua ali dentro, até para o banho. Banho, a gente
mandava garrafa de dois litros, para ver se o Desipe
mandava dgua para a gente e esqueciam de mandar
a dgua, a gente passava muita sede também.

Eu, como usudria de drogas, além da abstinéncia
fisica, abstinéncia mental também, pela solidao
que comegou a me dar ali dentro, tentei algumas
vezes suicidio porque eu também ja fazia uso de
medicamentos por ter borderline.” (Kirlane Beatriz,
Coletiva Todas Unidas)

“Falar sobre o carcere, falar das mulheres trans no
carcere, € falar de crime de sobrevivéncia. Os crimes
que as mulheres trans cometem é por sobrevivén-
cia. Por ndo ter o grau de escolaridade adequado, e
quando elas tém o grau de escolaridade adequado,
elas tém a transfobia com elas, que é onde o siste-
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Intervencao de Kirlane Beatriz, representante da
Coletiva Todas Unidas, durante AP Mulheres e
Meninas privadas de liberdade, 13 de junho de 2023.
FotoALERJ

Depoimento de Lohana Carla, mulher trans
sobrevivente do carcere durante AP Mulheres e
meninas privadas de liberdade, 13 de junho de 2023.
FotoALERJ

ma de trabalho ndo nos aceita por ser trans, ou por
negra, e isso tudo afeta essa mulher trans.

()

Eu quando passei por 13, foi muito dificil, foi vio-
lento. A chegada na delegacia, ai ao presidio e
passar pela audiéncia de custddia. Tudo foi muito
agressivo. O tratamento do delegado, dos poli-
ciais, que ndo estdo abertos ao género das mulhe-
res trans, toda hora eles te perguntam quando
vocé tem o nome retificado e ainda ndo é opera-
da. Eles pedem para vocé tirar a roupa a todo mo-
mento. Em que cela vocé ficar e onde vocé ficar, ja
comega a violéncia.” (Lohana Carla, mulher trans,
egressa do carcere)



[

Audiéncia Publica realizada pela CDDM: Lei Maria da Penha: os desafios para sua execugao nas delegacias
especializada de atendimento a mulher, 22 de agosto de 2023. FotoALERJ

AUDIENCIA PUBLICA

LEI MARIA DA PENHA: OS
DESAFIOS PARA SUA EXECUCAO
NAS DELEGACIAS DE
ATENDIMENTO A MULHER

A quinta Audiéncia Publica da CDDM foi realizada
em 22 de agosto, abordando o tema Lei Maria da
Penha e os desafios para sua execugdo adequada
nas delegacias de atendimento a mulher. O tema foi
escolhido em razdo do Agosto Lilds, que é o més de
Combate e Prevencgédo da Violéncia contra a Mulher
e do advento dos 17 anos da Lei Maria da Penha.
A audiéncia contou com representagdes da De-
fensoria Publica Estadual, da Secretaria de Estado
da Mulher, do Ministério Publico Estadual, da Coor-
denacgéao da Patrulha Maria da Penha, da Coordena-
doria Estadual da Mulher em Situagao de Violéncia
Doméstica e Familiar-COEM do Tribunal de Justiga
do Rio de Janeiro, da Diretoria do Departamento Ge-

ral de Policia de Atendimento a Mulher da Secreta-
ria de Policia Civil do Estado do Rio de Janeiro, de
mulheres atendidas pela CDDM, dentre outras.

A CDDM avaliou a importancia de debater este
tema tendo em vista que, no ambito dos atendimen-
tos realizados na Sala Lilas da ALERJ, foram recor-
rentes as queixas de mulheres destratadas e reviti-
mizadas nas delegacias especializadas, em
especial nos atendimentos por policiais homens.
Além disso, muitas vezes os crimes registrados
nao sao tipificados pela Lei Maria Penha. Na maio-
ria das vezes os casos sdo registrados como lesé@o
corporal, ameaga e injuria, quando na verdade fo-
ram ocorréncia de violéncia doméstica.

A grande importancia do registro correto é a pos-
sibilidade desta mulher ter a medida protetiva defe-
rida. Mesmo neste contexto de subnotificagdo dos
casos de violéncia contra mulher, o Brasil teve
1.400 feminicidios em 2022, refletindo um aumento
de quase 7% em relagdo ao ano de 2021. Em 2023
o Brasil ja registra 1 feminicidio a cada 6 horas. No

4. Segundo o levantamento da 172 edi¢gdo do Anuario de Seguranga Publica, langado em 20 de julho de 2023 pelo Férum
Brasileiro de Seguranga Publica (FBSP), o Estado do Rio de Janeiro lidera o ranking nacional em casos de tentativa de
feminicidio, registrando 293 casos de tentativa de feminicidio em 2022; seguido do Rio Grande do Sul, que registrou 265
e de Minas Gerais, com 194. Em comparagdo com o ano anterior (264), o nimero representa um crescimento de 11%.
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Audiéncia Publica realizada pela CDDM: Lei Maria da Penha: os desafios para sua execucao nas delegacias
especializada de atendimento a mulher, 22 de agosto de 2023. FotoALERJ

estava acontecendo, que na minha medida proteti-
va dizia que o meu marido ndo podia se aproximar
de mim, que ele esteve no meu condominio e eu
queria fazer uma queixa justamente para que eu
pudesse ter um RO, para que a NUDEM pudesse me

Rio Janeiro foram 293 casos de tentativa de femini-
cidio em 2022 e 283 mulheres foram efetivamente
assassinadas, ocupando o indice de segundo lugar
no pais em casos concretos de feminicidio.

“Eu morava no Rio Grande do Norte quando sofri a
violéncia. Fui praticamente posta para fora do
apartamento com minha filha e uma neta de um
ano. Ndo tinha para onde ir. A DEAM do Rio Grande
do Norte, por incrivel que parega, foi a melhor
DEAM que ja passei. Como fui acolhida Ia.(...) Eles
até me ofereceram abrigo Id na época, mas eu to-
mei coragem, arrumei dinheiro emprestado e vim
embora para o Rio de Janeiro, onde hoje eu resido.

()

Em novembro o meu ex-marido esteve no meu con-
dominio e as cdmeras do condominio flagraram.
Mediante a isso eu fui na DEAM dar queixa por con-
ta do descumprimento da medida protetiva. Foi ai
que abismada eu fiquei de como eu fui mal atendi-
da da DEAM. Eu ndo consigo nem explicar para
vocés esse sentimento. Ja era um sentimento ruim
da violéncia e Ia eu fui mais maltratada ainda do
que eu podia imaginar. Na DEAM-Centro o delega-
do me atendeu e eu tentava explicar para ele o que
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atender, pois ndo tinha nada no Rio de Janeiro e
meu processo era do Rio Grande do Norte. Ele sim-
plesmente pegava meus papéis, que eu peguei
tudo e levei impresso, e dizia ‘a senhora ndo tem
nada escrito, a senhora é uma burra, a senhora ndo
sabe o que estd falando’. Eu sé tentava falar, mas

Depoimento de Deise, vitima de violéncia doméstica e
de violéncia institucional na DEAM-Centro, durante
AP realizada em 22 de agosto de 2023. FotoALERJ



Depoimento de Vanessa, vitima de importunagao
sexual em transporte publica e revitimizagao em
Delegacia especializada, durante AP realizada em 22
de agosto de 2023. FotoALERJ

ninguém me ouvia, ninguém me entendia.” (Deise,
vitima de violéncia doméstica e de violéncia insti-
tucional da DEAM-Centro)

“Eu fui vitima de importunagdo sexual dentro do
BRT, na linha 52, Vila Militar-Alvorada. Eu estava indo
para o meu estagio e senti um homem, na verdade
senti uma coisa.... Naquela hora eu me mexi porque
estava incomodada e ndo estava entendendo que
estava acontecendo naquele momento. Quando
olhei para tras, o sujeito, o criminoso, ele se sentiu
no direito de fazer de novo e ainda sorriu para mim.
Nesse momento eu fiquei dilacerada, eu entrei em
desespero, eu s6 sabia chorar, eu fiquei nervosa. E
uma coisa que para mim é muito recente.E na hora
que ele passou na estagdo Boitna ele saiu e um
passageiro segurou ele Ia fora. Foi um tempo da
gente acionar uma viatura que tinha ali perto.

()

Chegando na DEAM, ndo tinha uma figura feminina
para me atender, s6 tinham homens e eu fiquei sen-
do exposta o tempo inteiro a estar perto do crimi-
noso o tempo todo. Eu fiquei mais de uma hora no
mesmo ambiente do criminoso.” (Vanessa, vitima
de importunagéo sexual em transporte publico e
revitimizagdo em Delegacia especializada)

“Foram mais de 16 mil ocorréncias realizadas no
primeiro semestre de 2023 nas quatorze DEAMs do
estado do Rio de Janeiro. S6 que em que pese se-
rem mais de 16 mil ocorréncias que foram realiza-
das, foram mais de 11 mil medidas protetivas solici-
tadas. E quando a gente fala desses numeros, a

Intervencao da Delegada de Policia Gabriela Von
Beauvais, durante AP realizada em 22 de agosto de
2023. FotoALERJ

gente fala de nimeros de vidas que foram salvas.
Por que a gente sabe que quando a mulher conse-
gue acessar uma delegacia, fazer o Registro de
Ocorréncia e ter o pedido da medida protetiva defe-
rida, essa mulher esta cada vez mais protegida, pois
os numeros de feminicidio quando a gente faz uma
verificacdo, essas mulheres ndo tinham Registros
de Ocorréncia anterior e nem medida protetiva.

()

Foram mais de 16 mil ocorréncias de casos de vio-
Iéncia contra a mulher e apenas 38 Registros de
denunciacdo caluniosa. E inadmissivel que falem
que as mulheres estdo procurando as DEAMs ou
qualquer outro meio de protecdo para se vingarem
dos homens ou para usarem da lei de forma equi-
vocada.” (Delegada de Policia Gabriela Von Beau-
vais, Diretora do Departamento Geral de Policia de
Atendimento a Mulher)

AUDIENCIA PUBLICA

0S IMPACTOS DA VIOLENCIA
ARMADA NA VIDA DAS MULHERES:
GENERO E TERRITORIO

A sexta audiéncia publica da CDDM foi realizada
em 29 de agosto, e abordou os impactos da violén-
cia armada na vida das mulheres. O tema é de suma
relevancia na medida em que dados do Instituto
Fogo Cruzado, apresentam numeros alarmantes
sobre a violéncia urbana no Rio de Janeiro. Uma
pesquisa relevante, que influenciou os debates da
audiéncia foi “VIOLENCIAS, CORPO E TERRITORIO:
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Audiéncia Publica realizada pela CDDM: Os impactos da violéncia armada na vida da mulheres; género e

territorio, 29 de agosto de 2023. FotoALERJ

Sobre a vida de mulheres da Maré”, da Redes da
Maré em parceria com a Universidade de Cardiff, no
Reino Unido, a Universidade de Warwick, na Ingla-
terra, e a Escola de Servigo Social da Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ).

Entre os meses de janeiro a junho de 2023, 274
pessoas morreram e 382 ficaram feridas durante
operacdes policiais no estado do Rio de Janeiro.
Desse numero, foram 16 criangas e 35 adolescen-
tes baleados e 24 criangas e adolescentes mortos.
Essa realidade impacta diretamente na vida das
mulheres, em sua maioria negras, moradoras dos
territorios de favelas. As mulheres dos territérios de
favela tém seu cotidiano comprometido pela violén-
cia armada, seja quando ndo conseguem sair de
casa para trabalhar, ou levar os na escola, ou até
mesmo quando precisam acessar um servigo de
salde, ha ainda os casos das mulheres maes que
perdem seus filhos nesse cotidiano violento.

A audiéncia contou com a presenca de represen-
tantes do Nucleo Especial de Defesa dos Direitos
da Mulher da Defensoria Publica Estadual, da Se-
cretaria de Estado da Mulher, da Secretaria Estadu-
al da Policia Militar, da Redes da Maré, do Instituto
Fogo Cruzado, do Férum Popular de seguranga Pu-
blica, da Casa de Resisténcia Lésbica da Maré e de
familiares de vitimas fatais da violéncia armada.

“Sa0 nove anos sem uma resposta do Estado, sem
uma resposta da Justica, mas eu, a Ana Paula, a
mée do Jonathan, eu ndo vou desistir nunca de lu-
tar pelo meu filho e de jogar por terra tudo aquilo
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que a policia sempre faz que, para nds, ndo é ne-
nhuma novidade. A gente vé se repetindo isso com
outros casos que acontecem depois. E sempre:
assassinam nossos filhos e depois tentam, de to-
das as formas, assassinar a dignidade dos nossos
filhos, arrancar a dignidade dos nossos filhos, tudo
isso num processo muito covarde de tentar legiti-
mar assassinatos.” (Ana Paula, mée de um adoles-
cente assassinado pela Policia Militar)

“Eu também sou uma mae que carrego essa mes-
ma dor de vocés, Ana Paula, Priscila, e outras
ma&es. Ndo tem nem como contar quantas mées
carregam essa dor e eu venho lutando hd mais de
8 anos por justica para o meu filho e é uma coisa

Depoimento de Ana Paula, mae de um adolescente
assassinado pela Policia Militar, durante AP realizada
em 29 de agosto de 2023. FotoALERJ



Depoimento de Terezinha, mae de um jovem
assassinado pela Policia Militar durante AP realizada
em 29 de agosto de 2023. FotoALERJ

que a gente ndo tem, a gente tem a Justica, mas,
ela ndo chega para a gente porque ela simples-
mente somos mdaes pretas, pobres e faveladas,
entéo, a Justica ndo enxerga a gente, mas, mesmo
assim, estamos lutando por justica para o meu fi-
lho e para os nossos filhos todos."(Terezinha, mae
de um jovem assassinado pela Policia Militar.)

“Apesar de menos visibilizadas, as mulheres do
Rio de Janeiro sofrem as consequéncias da violén-
cia armada, cotidianamente, e em muitas cama-
das. Ao longo de sete anos, o Instituto Fogo Cruza-
do registrou 1.070 mulheres baleadas no Grande
Rio: quatro em cada dez morreram.” (Iris Rosa,
Instituto Fogo Cruzado)

AUDIENCIA PUBLICA
DIGNIDADE MENSTRUAL

A sétima Audiéncia Publica da CDDM foi realiza-
da em 19 de setembro e tratou do tema da Digni-
dade Menstrual. A tematica é fundamental e lan-
¢a luz a um problema grave e recentemente
abordado no Brasil.

A audiéncia contou com a presencga de represen-
tantes da Secretaria de Educacao, de instituigbes
da Sociedade Civil e da FioCruz.

Segundo o relatério “Pobreza Menstrual no Brasil:
Desigualdade e Violagdes de Direitos”, langada em
maio de 2021 pelo Fundo de Populagédo das Na-
¢bes Unidas em parceria com a UNICEF, uma en-
quete realizada com 1,7 mil criangas e adolescen-
tes que menstruam apontou que 62% ja deixaram
de ir a escola ou a algum outro lugar em fungéo da
menstruagdo. Os dados apontam como justificati-

Intervencao de Iris Rosa, representante do Instituto
Fogo Cruzado, durante AP realizada em 29 de agosto
de 2023. FotoALERJ

vas a falta de condigbes nos banheiros da escola, a
falta de papel higiénico e a falta de estrutura basica
dentro da propria casa. A situagao de vulnerabilida-
de social das meninas vai desde a falta de agua e
saneamento basico em casa, como a falta de ab-
sorventes, insumo fundamental para a garantia da
dignidade menstrual.

Para superar este fendbmeno, que vem sendo
chamado de violéncia menstrual ou pobreza
menstrual, foi apontada a importancia do cumpri-
mento do programa de protegdo e promogao de
dignidade menstrual implementado pelo governo
federal através da portaria interministerial 729, de
13 de junho de 2023.

“Diariamente, no Brasil e no mundo, a populagédo
menstruante tem sua rotina e dignidade afetadas
pela falta de acesso a produtos de higiene mens-
trual. No Brasil, algumas adolescentes podem per-
der até 45 dias de aula letiva por causa do proble-
ma. Jornais, miolos de p&o, folhas de darvore.

Intervencao de Milla Salluh, representante da ONG
Absorvendo Amor, durante AP realizada em 19 de
setembro de 2023. FotoALERJ
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Infelizmente, essa € a realidade ndo s6 no nosso
Estado ou na nossa cidade, mas no mundo.” (Milla
Salluh, ONG, Absorvendo Amor)

“Convém destacar que a Sociedade Brasileira de
Medicina de Familia e Comunidade menciona que
a falta de itens para higiene menstrual é um fator
que compromete ndo somente a presenca, mas
também o desempenho nas atividades educacio-
nais e no trabalho, perpetuando, entdo, o que nés
caracterizamos como o ciclo de pobreza. Cabe
mencionar que as mulheres estdo entre os 5%
mais pobres que precisam trabalhar até quatro
anos de vida sé para custear os absorventes que

Audiéncia Publica realizada pela CDDM: Dignidade Menstrual, 19 de setembro de 2023. FotoALERJ

usardo ao longo de toda a vida. Sdo quatro anos de
trabalho exclusivamente para o cumprimento des-
te papel.” (Ingrid D’avila, Fiocruz)

“Se a gente pensar em uma familia em extrema po-
breza, com renda em torno de 168 reais, que tem
uma mae filha ou duas pessoas que menstruam, a
gente tem ai um comprometimento de ao menos
14,2% da renda s6 para a compra de absorvente.
Sem a gente colocar aqui que vai comprar sabonete,
que precisa comprar papel higiénico, comida, a
fome e outras questdes também que vdo atravessar,
a justica reprodutiva ai que se coloca, para a gente
pensar tudo isso.” (Mariane Margal, Ong Criola)

ﬂ.“:““f\_‘:@.‘-ﬂ.
Depoimento de Ingrid D'Avila, representante da Intervengao de Mariane Margal, representante da
Fiocruz, durante AP realizada em 19 de setembro de ONG Criola, na AP realizada em 19 de setembro de
2023. FotoALERJ 2023. FotoALERJ
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RESUMO DOS ENCAMINHAMENTOS

Violéncia contra a Mulher

10.

11.

Exigéncia do cumpra-se das recomendagdes
da CPI DO FEMINICIDIO realizada em 2019,
presidida pela Deputada Martha Rocha e que
teve seu relatério final aprovado em novembro
do mesmo ano;

Indicagao Legislativa para reabertura do Cen-
tro Integrado de Atendimento a Mulher, da
Baixada;

Indicacéo Legislativa pela reabertura Casa da
Mulher de Manguinhos;

Indicagdo ao Governador pela expansao dos
Centros de Atendimento a Mulher e das Ca-
sas Abrigos;

Exigéncia do cumpra-se das leis aprovadas
pela CPl do Feminicidio, tais como a Lei n°
9642/2022, que dispbe sobre a obrigatorieda-
de de entrega de kit vestuario para mulheres
vitimas de violéncia, na forma que menciona;
Lei n® 8007/2018, que institui o programa de
atengdo as vitimas de estupro, com objetivo de
dar apoio e identificar provas periciais;

Requisi¢cdo ao Governador e a Secretaria Esta-
dual da Mulher, da ampliagdo do orgamento
destinado a politicas publicas para mulheres,
bem como a sua plena execugao;

Requisi¢do ao governador (Indicagdo Legislati-
va) para a criagdo da DEAM em Campo Grande

Aprovacgao de Projeto de Lei apresentado pela
Dep Carla Machado - N° 1605/2023 para aten-
dimento digno as mulheres em situagao de vio-
Iéncia por agente médica feminina nas delega-
cias de policia e IML;

Ampliacdo das DEAMs nos espagos onde
nao tem;

Ampliagdo da quantidade de mulheres nos
atendimentos nas deams (mais concursos
para ingresso de policiais mulheres);

Ampliagdo nimero de peritas mulheres (mais
concursos publicos);

12. Aprovagéo da Indicacao Legislativa que requer
ao governador a instalagao sala lilds em todos
os batalhdes INDICACAO N° 1937/2023;

13. Formagéao oferecida pela Secretaria Estadual de
Mulheres em parceria com a secretaria estadual
de educacéo oferecendo as comunidades esco-
lares (professores, funcionarios, familia).

Saiude da Mulher

1. Exigéncia do Cumpra-se das recomendacoes
do Relatério Final da CPI DO Hospital da Mu-
lher de Cabo Frio;

2. Encaminhamento do Relatério Final da CPI do
Hospital da Mulher de Cabo Frio para o Minis-
tério da Saude e Secretaria Estadual de Saude;

3. Ampliagdo da promogédo de capacitagdo aos
profissionais de salde para atendimento e as-
sisténcia humanizada e no suporte ao luto pe-
rinatal;

4. Investimento e qualificagdo em pré-natal de
pessoas com Utero; Politicas para atendimento
adequado da populagéo Igbtgiap+ e planeja-
mento reprodutivo;

5. Recomenda a apuragdo junto as instancias
executivas, municipais e estadual, a recorrén-
cia de pré-natal insuficiente, com especial
atencdo para os contextos da Baixada Flumi-
nense;

6. Recomenda-se que durante a formacdo dos
profissionais tanto de Saude quanto da area de
Direito o tema violéncia obstétrica seja aborda-
do e discutido. Assim como também a saude
prisional;

7. Recomenda educacgao continuada direcionada
aos profissionais que cuidam de mulheres nas
diversas dreas (salde, educagéo, direito...) so-
bre o tema violéncia obstétrica, que passa por
formacao antirracista e de género para profis-
sionais dos equipamentos de saude, formagao
esta que aborde o racismo obstétrico e que
pode ser feito em articulagdo com entidades
da sociedade civil com histérico de trabalho
nos territorios;
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8. Recomenda produgéo de dados rotineira sobre
o cendrio obstétrico do estado, com cuidado-
sos identificadores raciais, de género e de se-
xualidade, para subsidiar politicas publicas
adequadas e focadas;

9. Recomenda a criagdo ou efetivagdo de ouvido-
rias municipais ja existentes para que situacdes
de violagao a direitos sexuais e reprodutivos de
gestantes tenham por onde ser denunciado e
ouvidorias internas das unidades;

10. Oficiar as Secretarias Municipais de Saude so-
bre o Aborto Legal;

11. Solicitar informagdes sobre as atividades do
Comités de Mortalidade Materna;

12. Recomendar ao juizo da Audiéncia de Custddia
que cumpra a legislagdo que ja permite a pri-
sdo domiciliar para pessoas gestantes.

Trabalho e Renda

1. Ainclusdo das trabalhadoras informais no or-
¢amento publico para o desenvolvimento de
politicas de geragdo de emprego e renda;

2. Oficiar a Secretaria Estadual do Trabalho, re-
querendo informagdes dos programas existen-
tes voltados para mulheres no mercado infor-
mal e sobre as politicas especificas de
qualificagdo de cuidadoras.

Seguranca Publica

1. Fiscalizar e reformular o modelo de seguranga
bélico e militarizado do Estado do Rio de Janei-
ro com a participagao democratica da popula-
¢do diretamente interessada e utilizando-se
dos saberes comunitdrios das praticas de en-
frentamento e protegéo e cuidado que efetiva-
mente funcionam;

2. Deliberar sobre leis orgamentdrias de modo a
propiciar a construgéo e revitalizagdo de es-
pagos de cuidado para criangas e espagos de
atividades em contraturno, além da amplia-
¢do de vagas e horario de funcionamento das
creches publicas;

38 | Comissao de Defesa dos Direitos da Mulher - ALERJ | Relatério anual 2023

10.

11.

12.

Promover e viabilizar a criagdo de espagos
publicos e centros de convivéncia para mulhe-
res que valorizem atividades artisticas e cor-
porais de cuidado coletivo e de vinculo como
alternativas de cuidado para a saude fisica e
mental eficazes;

Incidir para agbes afirmativas em processos
seletivos de concursos e para mercado de tra-
balho que leve em consideragéo as diferengas
de género e sexualidade, além dos atravessa-
mentos de classe e raga;

Investimento em politicas de permanéncia da
populagdo LGBTQIAPN+ nas unidades escola-
res, Nos cursos publicos e vagas para o merca-
do de trabalho;

Fiscalizar a infraestrutura urbana e politicas de
mobilidade urbana para garantir o direito a ci-
dade para mulheres de favela e periferias e
combater a violéncia urbana de género;

Implementagdo e monitoramento de um plano
de redugdo da letalidade policial com ampla
participagdo da sociedade civil e instituigcdes
publicas comprometidas com a promogéo dos
direitos humanos;

Recomendacgéo pela nao utilizagao de helicop-
teros como plataforma de tiro;

Rigor na expedi¢cdo de mandados de busca e
apreensdo a fim de evitar diligéncias aleatdrias
e ilegais, bem como a preservagéo dos locais
em caso de crimes coletivos cometidos em
acdes policiais e a documentagao precisa vi-
sando evitar a remocgao indevida de corpos de
vitimas em local por quaisquer pretexto;

Recomenda-se pericia independente;

Absoluta excepcionalidade das operagdes po-
liciais em perimetros que estejam localizadas
escolas, creches, hospitais e postos de saude,
e a elaboragéao de protocolos para atuagdo em
casos permitidos (ADPF 635);

Suspensao do sigilo de todos os protocolos de
atuacdo policial e determinagéo de obrigatorie-
dade de elaboragao, armazenamento e dispo-
nibilizagao de relatérios detalhados sobre cada
acdo policial;



13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Instalagé@o de cameras e equipamentos de GPS
nas viaturas e fardas dos agentes;

Determinacdo de que sejam instauradas e e
devidamente investigados os casos de mortes
e outras violagbes causadas por agentes de
seguranca respeitando o protagonismo das vi-
timas e familiares das vitimas e priorizando os
casos em que as vitimas sejam criangas e ado-
lescentes;

Realizagdo de audiéncia publica do cumpra-se
da lei 9.180/2021 Agatha Félix;

Inconstitucionalidade de dispositivo que reti-
rou do calculo das gratificagdes dos integran-
tes de batalhdes os indicadores de redugéo de
homicidio decorrentes de oposicao a interven-
¢do policial;

Revogacéao do decreto que premia policiais por
apreensdo de fuzis;

Recomenda-se a provagdo do Projeto de Lei
4631/2021 que institui a lei Ketlen Romeu;

Cumpra-se do Projeto de Lei 4634/2021 que
cria o programa de acolhimento em saude
mental e demandas psicossociais de criangas
e adolescentes em favelas e periferias;

Cumpra-se da lei 8591/2019 que cria o progra-
ma de combate ao suicidio a agentes de segu-
ranga publica;

Oficiar o ISP requerendo os dados de mulheres
que sdo vitimadas por arma de fogo;

Oficiar o Sistema de saude sobre os dados de
mulheres que séo vitimadas por arma de fogo;

Oficiar (Policia militar e Policia civil) requeren-
do dados dos agentes de seguranga que come-
teram violéncia doméstica contra a mulher
com utilizagdo de armas de fogo;

Recomendagdo a SEAP pela criagdo de uma
resolugdo que institua um grupo de trabalho
para producé@o de dados sobre género e raga
no d4mbito do Estado do Rio de Janeiro;

25. Exigéncia do cumpra-se das 89 recomenda-
¢Oes presentes no Relatério tematico de 2022
do Mecanismo Estadual de Prevengédo e Com-
bate a Tortura do Rio de Janeiro (MEPCT/RJ);

26. Recomendagao pela formagéo de um Grupo de
Trabalho com familiares de internos e internas
no ambito da SEAP.

Dignidade menstrual

1. Oficio a Secretaria Municipal de Educagéo e de
Politicas para Mulheres e Saude do Municipio
do Rio de Janeiro quanto a falta de absorven-
tes nas escolas municipais;

2. Provocar as secretarias municipais de educa-
¢do e saude sobre a necessidade de distribui-
¢ao de absorventes nas escolas

3. Repudio ao prefeito de Barra de Pirai que pro-
pos castrar mulheres que tem muitos filhos na
cidade;

4. Oficiar a Secretaria de Educagéo Estadual so-
bre o envio de absorventes para o Sistema So-
cioeducativo-DEGASE;

5. Encaminhar para a comissdo do "cumpra-se”
presidida pelo Deputado Carlos Minc para
cumprir o Programa de Salde e Dignidade
Menstrual que ja é lei;

6. Pedir a aprovagao da indicagéao legislativa n°
15/2023 que solicita ao governador a adogao
das medidas necessarias para implantacao do
programa de dignidade menstrual no Rio de Ja-
neiro em carater de urgéncia;

7. Com urgéncia recomenda-se a execugdo do
Programa de Protec¢édo e Promogéao de Dignida-
de Menstrual implementado pelo governo fe-
deral através da portaria interministerial 729/
13 de junho de 2023;

8. Oficio a Secretaria Municipal de Educacgéo e de
Politicas para Mulheres e Saldde do Municipio
de Niteréi quanto a falta de absorventes nas
escolas municipais.
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Premiacao para entrega do Diploma Mulher Cidada Leolinda Daltro, realizado em 27 de marco de 2023.

FotoALERJ

PREMIACAO:
DIPLOMA MULHER CIDADA
LEOLINDA DALTRO

O Diploma Mulher Cidada Leolinda Daltro é conce-
dido pela Comisséo de Defesa dos Direitos da Mu-
Iher no ambito da Assembléia Legislativa do Estado
do Rio de Janeiro, reconhecendo mulheres que sédo
referéncia na luta pela vida, por direitos e dignidade
das mulheres.

Leolinda Figueiredo Daltro nasceu no dia 14 de
julho de 1859, na Bahia. Foi uma professora e sufra-
gista brasileira, sua principal bandeira era a luta
pela autonomia das mulheres. Foi fundadora do
Partido Republicano Feminino e liderou em 1917 a
mobilizagdo que exigia a extensdo do direito ao
voto as mulheres.

O Diploma Mulher - Cidada Leolinda de Figueire-
do Daltro, criado em 2003 pela Assembleia Legisla-
tiva do Estado do Rio de Janeiro, tem por objetivo
homenagear anualmente dez mulheres do Estado
do Rio de Janeiro, por meio do reconhecimento do
protagonismo das premiadas na luta pela defesa
dos direitos da mulher e nas questdes do género. A
selecdo é realizada através das inscri¢des das can-
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Entrega do Prémio Dandara a Léa Garcia (foto de
cima) e Jessica Ellen durante solenidade realizada
em 27 de margo de 2023. FotoALERJ



Entrega do Prémio Dandara a Dandara Mariana
durante solenidade realizada em 27 de margo de 2023.
FotoALERJ

didatas a serem homenageadas e a escolha ocorre
através da votagao pelas deputadas na reunido da
Comissao de Defesa dos Direitos da Mulher.

No ano de 2023 a sessao solene ocorreu no dia
27 de margo de 2023, no Palacio Tiradentes, onde
foram entregues os Diplomas Mulher Cidada para
as dez mulheres selecionadas: Mara Ribeiro, Ga-
briela Von Beauvais, Celecina Rodrigues, Cladice
Diniz, Luciana Targino, Fernanda Sixel, Maria Lucia,
Nilcemar Rodrigues, Shirley Delgado e Claudenise
da Silva.

Na mesma ocasido, também foram homenagea-
das com o Prémio Dandara as atrizes Léa Garcia,
Dandara Mariana e Jéssica Ellen.

Langamento da Cartilha Outubro Rosa no plenario com as deputadas da Casa, 04 de outubro de 2023. FotoALERJ.

OUTUBRO ROSA:

MES DE CONSCIENTIZACAO
SOBRE A PREVENCAOE
DIAGNOSTICO PRECOCE DO
CANCER DE MAMA

E DE COLO DE UTERO

Em virtude do chamado Outubro Rosa, més dedica-
do a conscientizagao sobre a prevengao e diagnds-

tico precoce do cancer de mama e de colo de Utero,
foram realizadas diversas agdes pela Comisséo de
Defesa dos Direitos da Mulher da ALERJ. A CDDM
percorreu diversos locais do estado informando as
mulheres acerca do tema, em parceria com as Pre-
feituras, Secretaria Estadual de Saude, Secretaria
de Estado da Mulher, Fundagéo Leéo XIIl, DETRAN/
RJ e DETRAN/MULHER, assim como Secretarias
Municipais de Atendimento a Mulher dos territ6-
rios envolvidos.

Comisséo de Defesa dos Direitos da Mulher - ALERJ | Relatério anual 2023 | 43



Abertura da Campanha Outubro Rosa com
Iluminacao do Palacio Tiradentes, 04 de outubro de
2023. FotoALERJ

A atividade de abertura do Outubro Rosa ocorreu
em 04 de outubro de 2023, em cerimonia realizada
no Paldcio Tiradentes com a presencga de deputadas
e instituicbes parceiras com a iluminagdo especial
do Palacio em celebragdo ao més dedicado a cons-
cientizagdo sobre o cuidado da saide da mulher.

Durante o més de outubro foram realizadas a¢des
de orientagdo e prevencdo ao Cancer de Mama e
Violéncia Doméstica no Largo da Carioca (06/10)
no municipio do Rio de Janeiro, assim como nos
municipios de (Niter6i 11/10), Sdo Jodo de Meriti
(20/10) e na cidade de Cabo Frio (27/10).

A acdo inaugural ocorreu no Largo da Carioca,
Centro do Rio de Janeiro, que contou com o mamoé-
grafo mével da Secretaria Estadual de Saude, oca-
sido na qual foram realizados 100 atendimentos
para realizagdo do exame de rastreamento do can-
cer de mama. A equipe da Comissdo, em parceria
com a equipe da Secretaria de Estado da Mulher,
realizou atividade de orientagdo com as mulheres
que transitavam pela atividade.

A segunda atividade ocorreu no municipio de Nitero6i
e contou com a parceria da Secretaria de Estado da

Mulher, CODIM (Coordenadoria de Politicas e Direitos
da Mulher) e o Programa Niter6i Mulher, da Fundag&o
Municipal de Saude. Além da orientagéo sobre saude
da mulher com a distribuicdo da Cartilha Outubro Rosa
da CDDM, realizamos reflexdes com as mulheres aten-
didas sobre a dindmica da violéncia contra mulher.

Em S&o Jodo de Meriti contamos com a parceria
do DETRAN/RJ e Fundacao Leéo Xlll para isencao e
agendamento de retirada de documentos, assim
como a Subsecretaria da Mulher de Sdo Joao de
Meriti. Nessa atividade, chamou-nos atencdo as
queixas das mulheres referentes a precariedade do
acesso as politicas de saide do municipio e dificul-
dade para realizagdo dos exames de mamografia e
ultrassonografia transvaginal.

No municipio de Cabo Frio, a atividade foi reali-
zada em parceria com a Superintendéncia da Mu-
lher do municipio, com DETRAN/RJ e DETRAN/
MULHER, Fundacgao Leédo XlIl e Secretaria de Sau-
de de Cabo Frio, com aferigdo de presséo arterial e
monitoramento de glicemia.

Além das atividades nos territorios, foi realizada
uma agao na escola CEJA Maré. O CEJA Maré é
uma escola da Rede Municipal do Rio de Janeiro
que oferta a modalidade EJA para o ensino funda-
mental nas formas semipresencial e Ead. A equipe
da CDDM compartilhou nas turmas informacgdes
sobre a prevengao ao cancer de mama e distribui-
¢éo das cartilhas Outubro Rosa.

Considerando que o cancer de mama € a primei-
ra causa de morte por cancer em mulheres no Bra-
sil, sendo as maiores taxas relativas as regides
Sudeste e Sul, conforme aponta o Relatério Anual
do INCA “Dados e numeros sobre céncer de
mama®”, atividades como essas sdo fundamentais
para a prevencgao a salde da mulher, para informa-
¢do e acesso a informagdo em saude, bem como
para garantia de atendimento nas politicas de sau-
de para as mulheres.

5. https://www.inca.gov.br/sites/ufu.sti.inca.local/files//media/document//relatorio_dados-e-numeros-ca-mama-2023.pdf
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