LA NATURE

Actuellement, pour beaucoup d'enfants, le contact avec la nature est rare.
Pourtant, le petit humain est né totalement adapte a celle-ci,
et son developpement est intimement lie a son contact.

Des lors, on observe aujourd'hui le syndrome du manque de nature :
obésité, hyperactivité, stress, fatigue, troubles cardiaques, myopie, asthme,
dépression, perte de I'équilibre et de la force physique et de nombreux autres troubles.

AU CONTACT DE LA NATURE, L'ENFANT AMELIORE :
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La nature est essentielle au développement de I'enfant.
Mais comment la faire rentrer dans nos vies ?

 PORPTER[LES VETEMENTS  SEMERVEILLER AVEC LENFANT.
ET PAS SEULEMENT POUR LES ENFANTS ! VOTRE ENFANT INTERIEUR EST LA, QUELQUE PART.
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FAVORISER LE JEU LIBRE ET L'EXPLORATION. CREER ET FRBRIQUER AVEC LA NATURE.
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