LE JEU LIBRE

Le jeu libre est un jeu initié par I'enfant et auto-régule.

L'enfant décide de ses regles et de sa durée. L'adulte, quant a lui,
a un role important : celui d'observer et de rester disponible.

Le jeu libre n'a pas forcément de finalité. C'est en revanche
un veritable tresor pour le developpement de I'enfant.
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Les activités dirigées, structurées ou encadrées par I'adulte ne peuvent
remplacer le jeu libre dans tout ce qu'il développe chez I'enfant.

Faisons-leur confiance !
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Le jeu libre favorise un développement global harmonieux.

Comment encourager ces moments essentiels ?

DES JOUETS OUVERTS UN ESPACE SECURISE ET ADAPTE
ET 0BJETS DE LA VIE QUOTIDIENNE (0U DANS LA NATURE)

Pour la création, I'imagination, Pour limiter les interdits
le detournement, 7 et interruptions
I'expérimentation... de I'adulte.
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L'ADULTE OBSERVATEUR- TRICE UN RESERVOIR AFFECTIF REMPLI

Pour soutenir la motivation intrinseque Pour un-e enfant serein-e, sécurisé-e
sans intervenir ni commenter. affectivement et confiant-e.
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DU TEMPS POUR L'ENFANT DU LACHER-PRISE !

Pour mettre en place son jeu, I'investir,  Pour apprecier, laisser de la liberte
le transformer et le faire évoluer. et faire confiance.
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