
ab9:00 Check-In

Ihre Rolle im High Performance Berufsleben

Schritte vom komplexen Ist-Stand zum wirklich 
Wichtigen
• Hinschauen und die eigene Situation „klar“ sehen. 

Komplexen Einflüssen nicht mehr ausgeliefert sein, sondern 
Zusammenhänge erkennen

12:00 Fokus für den Nachmittag  legen

Methodenunterstützt vorwärts kommen

Mit Profi-Tipps Limits überschreiten
• Beeinflussen Sie produktiv den Fortschritt Ihrer gesteckten 

Zielerreichung
• Lösen Sie Blockaden durch richtiges Verbalisieren Ihrer 

Situation auf
• Gewinnen Sie Sicherheit in der Führung und emotionalen 

Steuerung Ihrer eigenen komplexen Aufgaben

14:30 Offene Themen erledigen

RE-USE von Gelerntem unter neuen 
Bedingungen 

Erfolg lässt sich wiederholen
• Sie erarbeiten andere Blickwinkel Ihrer Situation
• Sie lernen verschiedene Lösungsalternativen kennen
• Sie haben genug Zeit um aus den verschiedenen Experten-

Vorschlägen, Ihre individuelle Lösung abzuleiten

laufend

Praxistransfer

Neue Strategien in der Praxis anwenden
• Übertragen Sie Ihre aktuell gemachten Erfahrungen auf Ihre 

Arbeitssituation
• Klären Sie noch offene Fragen zur Anwendung
• Führen Sie erste Aufgaben bereits beim Event durch                   
• Wir feiern Ihren Erfolg – Sie haben es geschafft!

Lösung vorhanden – Problem gesucht! Nach der Mittagspause

10:00 Start


