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本週大綱

• 健康科學新知 (2026 / W25)

• 居家化療服務模式建構

• 居家化療效益實證



健康科學新知

2026 / W25
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美伊達成停火協議國際期盼自由通航:「戰後重構」
美伊同意停火並完成11點初步協議簽署
伊朗規劃對荷姆茲海峽通航收取海事費

timesofisrael.com

和平協議雖已宣布但黎巴嫩戰線與
以色列立場仍影響停火能否落實

英日領袖在倫敦會談多國對美伊初步協議表
達支持並呼籲恢復荷姆茲海峽自由通航

英國首相
施凱爾

cnbc.com

bbc

伊朗表示暫時同意美方初步協議由總統佩什
基安簽署但表示不會接受額外要求

reuters.com

日本首相
高市早苗

川普允諾履約後將解除伊朗制裁、解凍伊朗資金，美國
與區域夥伴將規畫至少3000億美元伊朗重建基金

巴基斯坦宣布協議敲定
達成停火斡旋初步目標

巴基斯坦總理夏立夫

aljazeera.com

以色列雖同意停火但拒
撤黎巴嫩影響停火前景



美伊停火引發全球油價單日暴跌近 5%，緊繃的
通膨壓力隨之釋放，激勵華爾街股市全面大漲。

圖/Reuters

美伊達成停火協議，預計重啟霍爾木茲海峽，飆漲
的油價與通膨壓力應聲回落。

圖/Reuters

美伊停火中東地緣衝突降溫緩解通膨壓力，
聯準會 2026 年升息預測機率從 70% 降至 55%

原油價格回檔有望在夏末緩解美國高達 4.2%通膨，但
專家提醒生產製造設備與儲備回補仍需至少數月時間消
化物價影響仍待觀察

圖/ GettyImages

圖/BBC

海峽重啟有望通膨與升息降溫:「風險降溫」



法國 G7 峰會全球佈局:「多線競逐」
本屆G7 峰會聚焦烏俄、伊朗與貿易衝突

各國元首群聚法國共商全球局勢

高市出席G7關注能源安全與強調海峽自由航權積極
參與國際維和事務扮演印太與中國相關議題樞紐角色

全球領袖抵G7峰會共商全球經濟與
AI資源與供應鏈治理川普全程參與提出擬斡旋烏
俄並於馬可宏主辦之凡爾賽宮晚宴簽署伊朗協議

大西洋外交顯露緩和氣氛

AI巨頭出席法國 G7 峰會，與元首共商
AI 治理與兒少保護建立全球規範

scmp.com

百萬

economist.com/

thenewslens.com

Anthropics 執行長阿莫代



 具高度雄心或重大創新研究結果，往
往引發審稿人更縝密評判與質疑

 苛刻審核過程迫使作者補強論證漏洞
、完善細節提升論文競爭力

 強烈批評不代表研究品質低落，反而
顯示審稿人嚴肅參與核心主張之討論

原因與意義- 自然通訊(Nature
Communications) 自 2016 年起公
開審稿記錄旨在提升學術透明度並
促進學術討論

- 研究團隊利用大型語言模型 (LLM) 
分析 2017 至 2024 年間 8,000 篇論
文之審查溝通文檔

研究背景 Mariana Lenharo, Nature, 2026

嚴格審稿助推學術影響:「琢玉成器」

�批評強度與引用成正比
有更強烈批評與大規模修訂論文，發表
後三年內引用次數顯著高於輕鬆過關者

�意見品質重於語氣
審稿意見之邏輯嚴密性與具體性與高引
用正相關，語氣建設性則無顯著影響

�大幅修訂產生科學價值
作者為解決審稿所投入「修訂成本」越
高，成果在科學領域之衝擊力通常越大

研究發現 實證資料分析顯示越「難纏」審稿意見
越能激發高影響力科學成果



伊朗戰爭重塑能源版圖：供應危機

規模空前: Biohub發布 ESM Atlas，含超過 10億個預測蛋白質結構，遠超現有資料庫

完全開源: 此模型與資料庫完全開源，無使用限制，預計將引發學術界廣泛使用熱潮

 資源互補而非替代： 科學家認為 ESM Atlas 應被視為 AlphaFold 資料庫重要互補結
構大數據資料集，而非單純替代品

 不尋常結構之考驗： 雖然表現優異，但對於特徵基因組中極端不尋常蛋白質構型預測
精準度仍待進 步評估驗證

觀點與未來挑戰

1. 數量級突破：預測數量較 AlphaFold 資料
庫多出 8 億個項目

2. 語言模型進化:基於 2024 年蛋白質語言模
型，針對演化樹及土壤、海洋等環境蛋白
質基因組序列數據訓練

3. 抗體設計優勢:在預測蛋白質複合物交互作
用方面，性能足以競爭甚至超越
AlphaFold3

關鍵突破

AI破譯蛋白質結構密碼:「開疆闢宇」
Ewen Callaway & Miryam Naddaf, Nature, 2026



Edward Chen, Nature, 2026

多數成果仍停留在臨床前階段

尚未完成臨床試驗供病患使用

AI生成的分子常常看起來很有

用，但實際上可能不穩定、太

貴、或者難以合成製造

• 傳統抗生素常具廣效特性，雖然能殺
死病原菌，但也可能破壞腸道共生菌
，對克隆氏症、偽膜性腸炎等腸胃疾
病患者尤其不利，且易產生抗藥性

• 新藥研發成本高、利潤低
• 藥物研發科學家利用AI加速抗生素篩
選與設計

研究背景
�AI 篩選：

從大量化合物中，先挑出可能有效的抗
生素線索，幫助找到新藥候選

�找出作用：
AI 能幫研究者預測新藥可能怎麼殺菌，
加速確認它的作用方式

�分子設計：
生成式 AI 與 APEX 可設計新抗菌胜肽
，從千萬個分子中找出潛在抗菌物質

主要進展
Jyoti Madhusoodanan, Nature, 2026.

抗生素抗藥性AI解方:「智藥新途」

現階段限制
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居家化療

服務模式建構



罹癌宣告: 心靈病房

- 《心靈病房》Wit改編自埃德森(Margaret 

Edson)榮獲普立茲獎的同名舞台劇，側寫英國

文學教授薇薇安·貝寧，在確診第四期轉移性卵

巢癌後，被迫面對知識、尊嚴與死亡的極限

- 腫瘤科主任柯恩醫師提出實驗性高劑量化療，

要求薇薇安以全劑量完成八個完整療程



病情惡化尊嚴剝奪

- 隨著病情惡化薇薇安在反覆檢
查、查房診療中，逐漸從受人
敬畏的教授變成被醫療體系展
示與研究的病例

- 薇薇安是否可完成全劑量實驗
療程成為主要關心要點

病房護理長

醫療團隊住院醫師為過往學生



化療作用身心衝擊

- 高毒性實驗性化療作用下腫瘤雖暫時縮小
身體機能也逐漸衰弱因免疫崩潰被隔離，
癌症、化療造成身體與心理雙重影響

- 病房護理長與教授來訪關心使微微安在癌
症病痛中感受善意溫暖

免疫低下發燒受到隔離

過往指導教授來訪



居家化療案例: Erika Manternach



西班牙居家化療(ODAH)推行共識建構

Villegas et al., 2024



ODAH適應症評估要素

病患安全核心議題

Villegas et al., 2024

共識指引



居家化療規劃與執行流程

Villegas et al., 2024



遠距平台IoT智慧裝置應用



居家化療治療週期規劃



居家化療社會觀點評估架構
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居家化療效益實證



丹麥居家化療安全與效益評估
Larsen et al., 2018



居家化療到宅執行
Larsen et al., 2018



安全可近遠距追蹤規劃
Larsen et al., 2018

居家化療結合遠距評估提高安全與可近性到診輔助維護病患安全



居家化療評估設計
Larsen et al., 2018

R



丹麥居家化療評估結果
Larsen et al., 2018



居家化療規劃建議 Larsen et al., 2018
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