5 STESE SEMPLICI CON | TAROCCHI

Schemi pratici per amore, lavoro, decisioni e crescita personale

Cartomanzia Professionale

Questa guida presenta cinque stese semplici da usare con Arcani Maggiori o con l'intero mazzo. Prima di
iniziare, formula una domanda chiara, mescola le carte con calma e interpreta ogni posizione insieme
alle carte vicine.



1. La carta del giorno

Una stesa essenziale per allenare I'osservazione dei simboli. A fine giornata confronta il significato della
carta con cio che e realmente accaduto.

Domanda esempio: Che cosa € utile osservare oggi?
Posizione Significato

1 Energia o tema principale della giornata

2. Passato — Presente — Tendenza
E una delle stese piu versatili. La terza carta indica una tendenza, non un destino immutabile.

Domanda esempio: Come si sta evolvendo gquesta situazione?

Posizione Significato

1 Passato: cido che ha portato alla situazione
2 Presente: energia e condizioni attuali
3 Tendenza: possibile sviluppo se nulla cambia

3. Stesa della relazione

Utile per riflettere sulle dinamiche affettive senza presumere di conoscere con certezza pensieri privati o
intenzioni dell’altra persona.

Domanda esempio: Qual & la dinamica attuale di questa relazione e cosa posso comprendere meglio?

Posizione @ Significato

1 Tu: il tuo atteggiamento

2 L’altra persona: il suo atteggiamento
3 Il legame: dinamica tra voi

4 Ostacolo o tema da comprendere

5 Tendenza o consiglio

4. Stesa del lavoro

Adatta a un progetto, un cambiamento professionale o una scelta lavorativa. Affianca sempre la lettura a
informazioni concrete.

Domanda esempio: Quali aspetti dovrei considerare in questa situazione lavorativa?
Posizione @ Significato

1 Situazione attuale



Posizione @ Significato

2 Risorsa o punto di forza
3 Ostacolo

4 Azione utile

5 Possibile sviluppo

5. Stesa della decisione

Serve a mettere a confronto due possibilita. Non delegare la decisione alle carte: usale per far emergere
priorita, rischi e domande utili.

Domanda esempio: Che cosa devo considerare per scegliere con maggiore consapevolezza?

Posizione Significato

1 Cuore della scelta

2 Cosa favorisce I'opzione A

3 Cosa richiede I'opzione A

4 Cosa favorisce I'opzione B

5 Cosa richiede I'opzione B

6 Elemento che non sto considerando
7 Consiglio finale

Tre regole utili

1. Formula domande aperte e specifiche. 2. Leggi le carte nel loro insieme, non come significati isolati. 3.
Considera il risultato come uno strumento simbolico di riflessione, non come una certezza assoluta.
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