COME FARE UNA DOMANDA Al TAROCCHI

Guida pratica per formulare domande chiare, utili e consapevoli

Perché la domanda e importante

Una lettura dei Tarocchi diventa piu utile quando la domanda € chiara e lascia spazio
all'interpretazione. Una buona domanda aiuta a osservare possibilita, dinamiche e scelte,
invece di cercare soltanto una risposta secca.

1. Preferisci domande aperte

Invece di chiedere «Mi ama?», puoi chiedere: «Qual € la dinamica attuale tra noi?» oppure
«Che cosa posso comprendere meglio di questa relazione?»

2. Concentrati su cio che puoi comprendere o fare

Domande come «Che atteggiamento mi puo aiutare in questa situazione?» o «Quali aspetti
dovrei considerare prima di decidere?» rendono la lettura piu concreta e personale.

3. Dai un contesto preciso

Evita domande troppo generiche come «Come andra la mia vita?». E meglio indicare
I'ambito: amore, lavoro, denaro, famiglia, progetto o decisione.

Esempi per 'amore

» Che cosa caratterizza la situazione sentimentale attuale?

* Quali ostacoli stanno influenzando questa relazione?

» Che cosa posso fare per comunicare meglio?

* Quale tendenza emerge per questa relazione nel prossimo periodo?

Esempi per il lavoro

* Quali opportunita dovrei osservare nel mio percorso professionale?
* Che cosa mi sta ostacolando nel lavoro?

* Quali aspetti devo valutare prima di cambiare attivita?

» Come posso valorizzare meglio le mie capacita?

Esempi per il denaro

* Quali abitudini posso migliorare nella gestione delle mie risorse?
 Quali aspetti devo considerare prima di una scelta economica?
» Dove posso concentrare le mie energie per aumentare la stabilita?

Esempi per una decisione



» Che cosa dovrei sapere dell'opzione A?

» Che cosa dovrei sapere dell’'opzione B?

* Quali conseguenze potrei non aver considerato?

* Quale atteggiamento puo aiutarmi a scegliere con maggiore chiarezza?

Domande da riformulare

«Succedera sicuramente?» puo diventare «Quale tendenza emerge se la situazione
continua cosi?». «Quando accadra?» puo diventare «Quali segnali o condizioni possono
indicare che la situazione sta evolvendo?»

Una formula semplice

Puoi costruire una buona domanda cosi: Che cosa posso comprendere / quali aspetti
devo considerare / quale tendenza emerge + riguardo a una situazione precisa + nel
periodo che mi interessa?

Nota

| Tarocchi possono essere utilizzati come strumento simbolico di riflessione e orientamento.
Per decisioni mediche, legali o finanziarie importanti € opportuno rivolgersi a professionisti
gualificati.
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