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•用一次性相機拍攝一張逼真的照片，展現2000年代初期美國一
所高中的電腦實驗室場景。設定為架空歷史/時代錯亂：所有學
生都在使用老式米色CRT顯示器和笨重的桌上型主機主機運行
ChatGPT。場景應營造2002-2004年的氣氛：一排排棕褐色電腦、
滾輪椅、Windows XP時代的瀏覽器視窗、滾球滑鼠、纏繞的線
纜、活頁夾貼紙、軟碟、CD-ROM活頁夾、頭頂的螢光燈、覆
膜的鍵盤快速鍵海報、課桌下的書包。一群穿著2000年代初期
風格服裝的青少年學生，身體前傾，對著螢幕嬉笑，一個學生
指著ChatGPT的答案，另一個學生正在打字。在幾台顯示器上顯
示簡潔易讀的螢幕文字：ChatGPT、Ask anything以及簡短的聊
天氣泡，但不要模仿現代精美的應用程式使用者介面。拍出一
張自然而懷舊的照片，閃光燈效果不佳，略帶動態模糊，膠片
顆粒感，構圖略微偏離中心，角落裡有一個橙色的日期戳，顯
示 02 18 04。





三日課程安排  

•第一周：ChatGPT Images 2.0 設計海報

•第二周：GAI生成影音

•第三周：GAI影片生成相關
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先來省思

台灣只能做代工

不重研究做不了技術創新，

不重人文，做不了產品創新，

也沒氣質可言所以做不了品牌，
永遠當代工島.
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創  新  力

技  術  力

執  行  力



先來看部影片
• https://youtu.be/nJNdgqizrtM

https://youtu.be/nJNdgqizrtM
https://youtu.be/nJNdgqizrtM
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3D-GAI重要性
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溫室環境資訊資料庫1

人機設備管理界面3遠端APP監控系統2

APP 影像監控與警示4
專家變項參數M2M演算5

智慧溫室系統

AIoT自適應演算平台

GOOGLE GCP

wss / https 
加密傳輸

複製的溫室增量數據庫6

自適應系統7



你覺得什麼是AI ?  1950(Turing test）

•如果一個人（代號C）使用測試對象

皆理解的語言去詢問兩個他不能看見

的對象任意一串問題。對象為：一個

是正常思維的人（代號B）、一個是

機器（代號A）。如果經過若干詢問

以後，C不能得出實質的區別來分辨

A與B的不同，則此機器A通過圖靈測

試。
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David Hubel和Torsten Wiesel測試了貓的視皮質細
胞反應

•在螢幕上打出一些光影或者其他圖形時，貓就用帶子繫好，藉已

固定好貓的頭部，研究者就可以知道是網膜上的哪一部分是圖像

顯現之處，然後把這個被刺進的皮質區進行連接，透過放大器和

喇叭，他們可以聽到細胞啟動的聲音。其結果顯示細胞對一個橫

向的線或者邊緣有強烈反應，但對點、斜線或直線只有非常微弱

的反應，或者根本就沒有反應，之後的研究繼續顯示：有些細胞

對某些處在一個角度上的線條、垂直線條、直角或者明顯的邊緣

線，都有特別的反應。
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1981諾貝爾獎
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可生活應用如車牌辨識
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可生活應用如車牌辨識
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可生活應用如車牌辨識
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可生活應用如車牌辨識
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Classification pipelines
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AI人工智慧（ Artificial Intelligence ）
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ML v.s DL
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深度神經網路
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Deep Learning
之下
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In the future



生成式AI應用

生成AI

文字生

文字(句子/
文章)

對話/推理

翻譯

生成短文

歸納2D圖像

影像

音樂

圖像生

圖像(風格
轉換)

圖像的加減法

影像

延伸動態

肢體變化

3D檔案



大公司模型-推理



大公司模型-ChatGPT



大公司模型-ChatGPT



ChatGPT模型進展



ChatGPT模型



C/P值



大公司模型



各平台模型



ChatGPT Images 2.0- 115/04/22發布



ChatGPT Images 2.0

•更新最大亮點在於模型對「複雜指令」的理解能力提升。

Images 2.0 能更準確地放置物件、處理元素之間的關係，

並完整保留使用者要求的細節。 過去常見的痛點，例如

小字模糊、UI 元件錯位或圖像構圖混亂，在新版中大幅

改善。官方指出，模型已能穩定處理密集資訊，包括圖

示、介面設計與細緻排版，輸出品質最高可達 2K 解析度。



ChatGPT Images 2.0

• Images 2.0 針對非英語市場進行優化，可生成語意流暢且

拼寫正確的文字內容。 這項改進讓 AI 圖像不再侷限於英

文場景，對於需要中文、日文或其他語言視覺素材的使

用者而言，實用性顯著提升，也更貼近全球市場需求。



ChatGPT Images 2.0

•風格呈現上，Images 2.0 進一步強化寫實能力與藝術風格

一致性，無論是照片級影像、電影分鏡、像素風或漫畫

風格，都能呈現更穩定的光影、材質與構圖。 這使其特

別適合應用於遊戲開發、行銷設計、內容創作與視覺原

型製作等場景，提升 AI 圖像在專業領域的可用性。



ChatGPT Images 2.0

• Images 2.0 支援從 3:1 到 1:3 的多種長寬比例，可直接生

成適用於橫幅、簡報、海報與社群媒體的圖像。 這項彈

性設計降低後製需求，讓生成內容能更快速融入實際應

用場景。



ChatGPT Images 2.0

• Images 2.0 支援從 3:1 到 1:3 的多種長寬比例，可直接生

成適用於橫幅、簡報、海報與社群媒體的圖像。 這項彈

性設計降低後製需求，讓生成內容能更快速融入實際應

用場景。







飲料海報指令

•主體：一杯夏季氣泡飲商品照

•場景：白底棚拍，整體清爽、明亮，夏季

•用途：社群宣傳海報

•重點細節：杯身帶有冷凝水珠，旁邊有檸檬切片，
採柔和自然光，版面乾淨簡潔

•指定文字：「夏日限定」、「Lime Pop」

•限制條件：不要多餘品牌 logo、不要多出杯子、
不要拼錯字





隨手拍個餐飲

•把這兩張圖片變成一個完整的行銷廣告傳單，
設計成套餐，包含價錢以及產品特點。







我的品牌是金價賀，
幫我加進去

















同學開啟Gemini試試吧! [課程小練習]
Gemini 2.5 Flash Image，暱稱「奈米香蕉」（nano-banana）



同學開啟Gemini試試吧! [課程小練習]



加法練習

我需要一張此照片女生提這個袋子優雅走在路上



加法練習



減法練習



人物加法

?



人物加法



時尚圈

• 在南韓就有一位名為Sae Na的虛擬網紅，與韓國最強女團BLACKPINK來自
同一個經紀公司YG娛樂，虛擬網紅Sae Na不僅受邀出席Jimmy Choo快閃店
活動、走訪Maison Margiela咖啡廳，還與YG旗下明星李洙赫、Treasure同
框拍照。



3D公仔盒



3D公仔盒

• 下指令範本：

• 請參考此照片生成一張公仔的圖片（記得要上傳照片）

• 奶茶色系的公仔包裝設計

• 上方要標有IU字樣

• 包裝內應包含專屬區塊表示「FOODIE」

• 娃娃感十足的圓圓大眼睛，但是也要有照片中人物的神韻

• 紫色髮帶

• 質感韓系陳列，配件整齊擺放



3D公仔盒

•配件如下：

•一支麥克風

•一束花

•一盒義美小泡芙

•一台粉色富士相機

•一隻棕色泰迪熊絨毛娃娃

•包裝要有掛勾設計，符合零售陳列需求



第一日課堂練習

•1.請去找一張花草或蔬菜，可往食用為主要

•2.設計出海報

•3.設計出添加於料理的步驟圖

•4.設計出食農教育的圖片











提示詞
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品牌社群類



編號 主題 提示詞範例

1 社群貼文圖片
請幫我生成一張適合 Instagram 的社群圖片，主題為日常療癒生活，
帶有奶油色調、文青風格與自然留白，畫面溫暖且適合搭配短文。

2 YouTube 縮圖
請幫我設計一張資訊型 YouTube 縮圖，主題是 AI 提升工作效率，使
用醒目的大字標題、強烈對比色與科技感背景，讓畫面在手機上也容
易閱讀。

3 商品形象照
請幫我把這個產品製作成高質感商品攝影風格，使用柔和自然光、乾
淨背景與簡約構圖，畫面像保養品牌官網，帶有高級生活感與細膩陰
影。

4 EDM 行銷主圖／廣告 Banner
請幫我設計一張 EDM 主視覺，主題是會員限定優惠，畫面乾淨吸睛，
適合品牌電子報使用。

5 品牌商品化形象
請幫我把角色設計成品牌吉祥物商品，做成絨毛玩偶展示圖，風格溫
暖可愛，像文創品牌商品頁會出現的形象照。

6 活動海報設計
請幫我製作一張科技論壇活動海報，使用黑金色調與現代字體，畫面
具有高級感與專業感。

7 社群輪播圖
請幫我設計 Instagram 輪播封面圖，主題是「AI 工具推薦」，使用現
代感字體與簡潔版面。

8 教學資訊圖
請幫我把 AI 工具使用方法做成教學型資訊圖，搭配流程箭頭與簡單 
icon，適合社群分享。

9 品牌 Logo 概念圖
請幫我生成三種不同風格的 Logo 概念圖，風格包含極簡、科技感與
高級精品感。

10 品牌社群模板
請幫我設計一套品牌社群模板，包含公告、活動、引用語錄與新品發
布版型，風格統一且容易套用。























課程練習

•請各位選擇一個風格/範例
進行生成。



•工作應用類



編號 主題 提示詞範例

1 商業簡報封面
請幫我製作一張專業簡報封面，主題是新服務提案，使用簡潔排版、
企業感配色與現代曲線設計，畫面像顧問公司或科技企業簡報。

2 公司介紹圖卡
請幫我製作一張公司介紹視覺，內容包含品牌理念、服務項目與核心
特色，版面簡潔有專業感。

3 產品比較表
請幫我把不同方案做成視覺化比較表，使用簡潔欄位設計、圖示與重
點標示，讓資訊更容易閱讀與理解。

4 Q&A 問答圖卡
請幫我設計一張 FAQ 問答卡片，把常見問題與回答整理成視覺化版面，
讓內容更容易閱讀，適合品牌客服或網站使用。

5 App Icon 設計
請幫我設計一款現代感 App icon，以簡約幾何風格呈現，使用柔和綠色
與白色配色，適合寵物養成類型 App，呈現多種功能，寫出設計概念，
具有辨識度。

6 操作流程圖解
請幫我把「帳號註冊流程」做成步驟式圖解，使用 icon、箭頭與簡單文
字說明，風格清楚、現代、容易閱讀。

7 數據資訊圖
請幫我把市場調查數據做成視覺化資訊圖，版面清楚、數據重點明確，
適合簡報使用。

8 工作 Checklist 清單
請幫我設計一張工作用 Checklist 圖卡，主題是活動籌備確認事項，使
用乾淨排版與勾選框設計，看起來專業又實用。

9 部落格文章首圖
請幫我設計一張部落格文章首圖，主題圍繞生活風格與工作效率，版
面乾淨、有閱讀感，搭配柔和配色與自然元素，風格像 Medium 或品牌
內容網站首頁。

10 社群分享卡片
請幫我製作一張適合 Instagram 分享的語錄卡片，風格簡約文青，搭配
柔和背景與重點字體設計，適合創業或生活類內容。























課程練習

•請各位選擇一個風格/範例
進行生成。



•生活實用類



編號 主題 提示詞範例

1 菜單設計
請幫我製作一張文青風咖啡館菜單，版面包含飲品、甜點、價格與簡單插畫。
使用奶油色背景、手寫字體、咖啡杯與植物元素，整體乾淨溫暖，像小型獨
立咖啡店的紙本菜單。

2 季節月曆
請幫我生成一張春季主題月曆設計，畫面包含月份日期排版、櫻花枝、柔和
天空與可愛小插圖。整體使用粉色、米白與淺綠色，版面清楚好讀，適合做
成手機桌布、桌曆或社群圖片。

3 旅遊行程規劃表

先完整規劃「釜山 4 天 3 夜自由行行程」，再將內容改寫成具畫面感的旅遊
雜誌風格攻略文章，最後生成一張直式旅遊雜誌拼貼風海報。行程需考量人
潮分布、交通順序、區域集中與旅行節奏；融合經典景點、海景療癒、韓系
咖啡廳、美食、購物與夜景；先輸出完整日程規劃表；再改寫成具故事感與
畫面感的旅遊雜誌文章；最後生成適合 AI 製圖的旅遊海報提示詞。

4 編織小人氣象圖

中央是一個編織風格的氣象資訊牌，顯示城市名稱、日期、天氣狀況、溫度
範圍與降雨機率。周圍是以毛線與鉤針材質打造的立體城市景觀。整個畫面
像是微縮模型與編織玩偶結合的城市世界。畫面中有可愛編織小人正在旅行、
拍照、散步、搭車、逛街或品嚐美食。街道、樹木、房屋、車輛、招牌、山
丘、河流或海港都以毛線編織材質呈現。

5 讀書筆記風

請將這張圖片或主題內容轉化為讀書筆記風。整體版面請像一本有質感的學
習筆記頁，包含手寫感標題、重點底線、簡單框線、小箭頭、便利貼感區塊
與清楚的段落分類。請讓內容看起來像真的有人閱讀後整理出的重點，而不
是過度制式的簡報。



編號 主題 提示詞範例

6 時間管理規劃圖
請幫我把一天 24 小時做成時間分配圖，區分工作、學習、運動、
娛樂與休息時間。使用時間軸與色塊設計，像 productivity app 
的介面。

7 美食插圖
請幫我畫一張草莓鬆餅插畫，使用溫暖餐廳風格與細膩食物質
感，擺盤乾淨精緻，看起來像餐廳菜單上的主視覺。

8 日系白邊手繪風

請觀察照片中出現的元素，並為每個元素加入有意義的手繪註
解。【畫面中的物件】※請在此填入照片中的項目（例如：冰
紅茶、甜甜圈、世界上最可愛的〇〇醬）※【描寫規則】・使
用像白色筆畫出的細手繪線條・線條要有一筆畫風格，隨性、
略帶不均勻感・沿著物件外輪廓加上描邊・用箭頭或虛線引導
視線。

9 一週習慣追蹤表
請幫我設計一張一週 habit tracker，包含運動、閱讀、喝水、冥
想、早睡與學習等欄位。版面簡潔療癒，搭配小圖示與打勾區
域，像文具品牌會推出的生活規劃模板。

10 電影觀後感筆記
請幫我製作一張電影觀後感卡片，內容包含電影評分、角色分
析、經典台詞與心得。畫面帶有電影感與文青風格，像影評帳
號分享圖卡。









• 主題：＿＿＿＿＿編織小人氣象圖

• 請先自行查詢「＿＿＿＿＿」當天最新天氣資訊，包含：

• - 日期

• - 天氣狀況

• - 最高溫

• - 最低溫

• - 降雨機率

• 查詢後，將天氣資訊放入中央氣象資訊牌中。

• 風格：

• 編織／鉤針／毛線／立體玩偶風／可愛療癒／色彩溫暖／微縮模型感

• 畫面內容：

• 中央是一個大型編織風格氣象資訊牌，顯示該城市今日天氣資訊。整個城市以毛線與鉤針材質打造，呈現當地特色景觀、街道、美食與生活感。

• 文字內容（需出現在氣象牌上）：

• 城市名稱：＿＿＿＿＿

• 英文名稱：＿＿＿＿＿

• 日期：請使用查詢到的當日日期

• 天氣：請使用查詢到的當天天氣狀況

• 溫度：請使用查詢到的最高溫／最低溫

• 降雨機率：請使用查詢到的降雨機率

• 景點元素：

• - 代表景點 1：＿＿＿＿＿

• - 代表景點 2：＿＿＿＿＿

• - 代表景點 3：＿＿＿＿＿

• - 代表景點 4：＿＿＿＿＿

• - 代表景點 5：＿＿＿＿＿



• 美食元素：

• - 在地美食 1：＿＿＿＿＿

• - 在地美食 2：＿＿＿＿＿

• - 在地美食 3：＿＿＿＿＿

• - 在地美食 4：＿＿＿＿＿

• 細節要求：

• - 所有物件都有清楚毛線編織紋理

• - 中央氣象資訊牌為主要視覺焦點

• - 小人物為 Q 版比例，表情可愛

• - 畫面需有前景、中景、背景與景深

• - 招牌與文字帶有手作縫線感

• - 城市特色、天氣元素與旅遊氛圍需融合自然

• - 色彩鮮明但柔和，整體乾淨不雜亂

• 構圖設定：

• 直式海報比例。中央主視覺構圖，前景安排旅遊小人、交通工具與美食，中景放置大型氣象資訊牌，背景呈現城市地標、自然景觀與街道場景。畫面需
有拼貼感、立體層次與高級旅遊雜誌風格。

• 整體氛圍：

• 可愛、療癒、溫暖、童趣、手作感、城市旅行感

• 生成風格關鍵字：

• crochet art style, amigurumi, knitted texture, yarn city, handcrafted miniature world, cute travelers, weather board, city diorama, cozy atmosphere, ultra detailed, 
cinematic lighting, premium editorial illustration, travel magazine style, layered composition, depth of field, soft natural light, vibrant pastel colors, realistic yarn 
texture, 8K detail

• 負面提示詞：

• 真實人類、寫實照片風格、塑膠感、低解析度、文字模糊、人物變形、陰暗畫面、平面插畫感、元素缺失、過度簡化、雜亂構圖











• 請觀察照片中出現的元素，並為每個元素加入有意義的手繪註解。

• 【畫面中的物件】

• ※請在此填入照片中的項目（例如：冰紅茶、甜甜圈、世界上最可愛的〇〇醬）※

• 【描寫規則】

• ・使用像白色筆畫出的細手繪線條

• ・線條要有一筆畫風格，隨性、略帶不均勻感

• ・沿著物件外輪廓加上描邊

• ・用箭頭或虛線引導視線

• 【文字規則】

• ・使用日文手寫字風格（平假名約 7 成，簡單漢字約 3 成）

• ・文字要短，像自言自語一樣的註解

• ・語氣偏向「日記感、短句、情緒感」

• 【評論生成規則】

• ・飲料 → 描述味道、溫度、心情（例如：清爽、溫柔的甜味）

• ・食物 → 描述口感、美味程度（例如：濕潤、超好吃）

• ・空間 → 描述氛圍（例如：很放鬆、很棒的時光）

• ・整體 → 用一句話總結（例如：幸福到不行～）

• 【裝飾】

• ・可低調加入蒸氣、閃亮、小愛心、小顏文字等元素

• ・不要太多，保留適度留白

• 【成品風格】

• ・像 Instagram 限時動態風格，也像雜誌上的隨手筆記風

• ・整體要有時髦感，同時帶點輕鬆不費力的氛圍









課程練習

•請各位選擇一個風格/範例
進行生成。



•靈感點子類



編號 主題 提示詞範例

1 四格漫畫
請幫我把「每天開會的崩潰日常」做成四格漫畫，用幽默方式呈現上班族心聲，角
色可愛、節奏輕鬆、有日系漫畫感。

2 LINE 貼圖角色
請幫我設計一組 Q 版角色貼圖，角色表情誇張可愛，包含開心、無奈、生氣與驚訝
四種情緒，風格簡單乾淨，適合聊天使用。

3 旅行日記插畫
請幫我生成一頁旅行日記風格插畫，包含地圖、車票、手寫字與沿途風景，像旅人
隨身筆記本。

4 黑膠唱片封面
請幫我設計一張獨立樂團風格黑膠唱片封面，畫面帶有情緒感、低飽和色調與文藝
攝影氛圍，像 indie music 專輯。

5 漫畫封面設計
請幫我製作一張冒險漫畫封面，主角站在壯闊山脈與天空前方，畫面中有標題區、
集數編號與強烈動態構圖。風格熱血、有故事張力，像少年冒險漫畫第一集封面。

6 世界觀書封設計
請幫我生成一本奇幻小說書封，畫面有巨大古城、夜空與神秘角色，整體像奇幻文
學封面設計。

7 復古雜誌封面
請幫我設計一張 90 年代生活風格雜誌封面，使用大標題、復古照片排版與流行色
彩，像 old school lifestyle magazine。

8 男性時尚雜誌封面

日系時尚雜誌封面風格，一位有氣質的模特站在東京街頭，穿著簡約高級感穿搭，
日系都會時尚風格，乾淨俐落髮型，自然神情，帶有 Men’s Non-no、POPEYE、
UOMO、FINEBOYS 類型的日系雜誌氛圍，柔和自然光，低飽和色調，生活感街拍攝
影，現代東京都市背景，真實雜誌封面排版，包含日文標題、封面文案與條碼，整
體風格清新、時髦、成熟、有質感，超寫實攝影，高解析度。

9 黏土 Q 版角色
Q 版角色公仔從巨大手機螢幕中走出來，形成「踏出手機畫面」的立體效果，角色
穿著符合主題風格的服裝，露出活潑可愛笑容，動作像正在向前奔跑或走向鏡頭。

10 Q 版角色踏出手機畫面
Q 版角色公仔從巨大手機螢幕中走出來，形成「踏出手機畫面」的立體效果，角色
穿著符合主題風格的服裝，露出活潑可愛笑容，動作像正在向前奔跑或走向鏡頭。























課程練習

•請各位選擇一個風格/範例
進行生成。



•照片風格轉換類



編號 主題 提示詞範例

1 衝破手機螢幕

創建一個高度擬真、具電影感的場景：我正從自己的社群貼文中走進現實世界。將我置於一支智慧型手機
螢幕中，畫面顯示一個照片分享型社群貼文介面，並讓我從螢幕中突破出來。人物姿勢需重新設計為動態
行走中，一腳向前跨出，並使用強烈 3D 透視前縮效果（foreshortening），讓腳朝向觀者延伸，呈現強烈
臨場感與空間深度。

2 個人形象潑墨插圖
以這張照片為基礎，將人物轉換為日系手繪插畫風，整體風格為手繪塗鴉＋水彩速寫，使用隨性線條與鬆
散墨線，帶有漫畫草稿質感與手繪筆觸。

3 角色設定海報
請根據我提供的照片，將人物轉換為日系寫實插畫風角色設定海報。保留人物原本的臉部特徵、髮型與整
體氣質，轉為細緻的數位手繪插畫風格，線條乾淨但帶有手繪筆觸，質感介於寫實與插畫之間。

4 穿搭建議分析
請根據我提供的人物照片，生成一張個人穿搭風格解析海報。分析必須明確根據此人物的臉型、膚色、身
形比例與整體氣質進行，不可使用通用模板或固定風格分類。整體風格需呈現此人物的獨特性，風格命名
需具個人特色，避免使用常見分類（如韓系、日系等泛用標籤）。

5
復古電子寵物像素
風

請把原始圖片轉化為具有 90 年代虛擬寵物機風格的畫面，呈現像早期電子寵物液晶顯示器中的內容。在
保留人物位置與場景互動關係的情況下，將整體視覺簡化為 8-bit 像素形式，角色與背景風格偏向柔軟、輕
鬆，帶點慵懶與療癒感，表情可愛中帶一點呆萌氣息。

6 Q 版 3D 小人風
基於這張圖片，以照片中的人物為中心，請生成一張「迷你角色在周圍生動活動的感性合成圖片」。核心
概念：日常中的小分身，可愛又帶點玩心，同時具有感性的呈現；Instagram 風格＋具有故事感的圖片。

7 電影海報風
請將這張圖片轉化為電影海報風格。讓畫面具有強烈敘事感、情緒張力與主視覺焦點，看起來像一部電影
的正式海報。請強化光影對比、角色或物件的存在感，以及整體構圖的戲劇性。

8
大尺寸與迷你版人
物

請使用我提供的照片作為角色參考。不要重新設計角色，也不要改變人物風格。大尺寸人物與迷你人物必
須是同一個人，迷你角色是縮小版的自己。畫面是一個溫暖療癒的微縮夢境場景。

9
日本極道千金／少
爺風

根據我提供的照片，請保留照片中人物原本的五官特徵、臉型輪廓、神情與辨識度。日本黑道電影風格，
一位年輕的日本極道千金站在打開的黑色高級轎車車門前，保鑣替她拉開車門並撐著黑傘，黑色豪華轎車
停靠在雨後潮濕的東京歌舞伎町街頭，車燈照亮積水地面與霓虹倒影。

10 Y2K 四格大頭貼
根據我提供的圖片，製作一張 2x2 四分格魚眼鏡頭拼貼大頭貼，畫面是在有鏡子的電梯裡自拍。整體構圖
像早期日系拍貼機與 Y2K 網路自拍相簿風格，每格都是超近距離大頭貼視角。



• 創建一個高度擬真、具電影感的場景：我正從自己的社群貼文中走進現實世界。

• 將我置於一支智慧型手機螢幕中，畫面顯示一個照片分享型社群貼文介面，並讓我從螢幕
中突破出來。人物姿勢需重新設計為動態行走中，一腳向前跨出，並使用強烈3D透視前縮
效果（foreshortening），讓腳朝向觀者延伸，呈現強烈臨場感與空間深度。整體動作自然、
具有真實物理感，像是正從畫面中走出來。

• 社群介面需為原創設計（不可模仿任何品牌），風格乾淨簡約，包含：上方標題列（含限
時動態圓圈與通知圖示）、個人頭像與使用者名稱【填入自己的社群帳號】（粗體無襯線
字）、中央圓角貼文圖片區塊、下方互動圖示（按讚、留言、分享、收藏）、簡短貼文說
明文字，以及底部導覽列。畫面中【填入自己的社群帳號】需清楚出現在標題與使用者名
稱位置。

• 在人物突破螢幕的接觸點加入特效：玻璃破裂碎片（具光線折射）、向外噴散的數位像素
碎片、前景手腳帶有動態模糊拖影，以及螢幕邊界帶有微微發光的數位殘影效果。

• 整體畫面需達電影級質感：超擬真光影（輪廓光與柔和補光）、自然肌膚紋理與真實服裝
細節、淺景深（人物清晰、手機略微虛化）、精準陰影與反射，具有前景、中景、背景的
層次分離。

• 構圖為4:5直式（1080×1350），畫面完整不裁切，介面與人物需完整呈現，具強烈前後景
深與平衡的編輯感構圖。

• 請使用原創介面設計，不可複製任何具版權的 UI。





• 請根據我提供的人物照片，生成一張個人穿搭風格解析海報。

• 分析必須明確根據此人物的臉型、膚色、身形比例與整體氣質進行，
不可使用通用模板或固定風格分類。

• 整體風格需呈現此人物的獨特性，風格命名需具個人特色，避免使用
常見分類（如韓系、日系等泛用標籤）。

• 每一項穿搭建議需說明與人物特徵的關聯，例如比例修飾、氣質強化
或視覺平衡，而非一般化描述。

• 穿搭內容需拆解為：

• 上半身、下半身、整體比例、配色與配件，並提供具體且有差異的建
議。

• 版面仍為簡約資訊設計風，但內容需具有明顯個人辨識度。





• 請根據我提供的照片，將人物轉換為日系寫實插畫風角色設定海報。

• 保留人物原本的臉部特徵、髮型與整體氣質，轉為細緻的數位手繪插畫風格，線條乾
淨但帶有手繪筆觸，質感介於寫實與插畫之間。

• 整體版面設計為角色設定卡（character profile poster），畫面以人物半身或胸像為主
視覺，搭配多個小場景插畫（如日常、工作或不同狀態的自己），呈現多面向形象。

• 版面需包含結構化資訊區塊，例如：

• 角色定位、性格特質、核心價值、能力優勢、生活風格等，以視覺化排版呈現（標題
＋簡短文字），風格像設計感資訊圖表。

• 畫面中可加入：

• 手寫字、箭頭標記、筆記感標註、墨點潑墨、線條草圖元素，增加設計感與個人風格。

• 整體風格為：

• 日系寫實插畫＋角色設定卡＋資訊設計排版，色調統一，畫面乾淨但具有層次。

• 背景以淺色或紙張質感為主，帶有設計稿或手帳感。

• 整體氛圍專業、有個性、帶有故事感與個人品牌識別度，高細節、高品質。





• 請根據我提供的人物照片，生成一張個人穿搭風格解析海報。

• 分析必須明確根據此人物的臉型、膚色、身形比例與整體氣質進行，
不可使用通用模板或固定風格分類。

• 整體風格需呈現此人物的獨特性，風格命名需具個人特色，避免使用
常見分類（如韓系、日系等泛用標籤）。

• 每一項穿搭建議需說明與人物特徵的關聯，例如比例修飾、氣質強化
或視覺平衡，而非一般化描述。

• 穿搭內容需拆解為：

• 上半身、下半身、整體比例、配色與配件，並提供具體且有差異的建
議。

• 版面仍為簡約資訊設計風，但內容需具有明顯個人辨識度。





• 請把原始圖片轉化為具有 90 年代虛擬寵物機風格的畫面，呈現像早期
電子寵物液晶顯示器中的內容。

• 在保留人物位置與場景互動關係的情況下，將整體視覺簡化為 8-bit 像
素形式，角色與背景風格偏向柔軟、輕鬆，帶點慵懶與療癒感，表情
可愛中帶一點呆萌氣息。

• 畫面採用類似早期 LCD 的顯示質感，使用有限色彩（最多 4 色），並
以柔和的粉彩配色為主，例如奶油白、淡粉紅、薄荷綠與淡紫色，搭
配明顯的像素顆粒感與低解析度效果。

• 同時加入復古數位介面元素，例如：電量指示、狀態欄、小圖示（如
愛心、選單符號）、等級或數值資訊、日期與時間顯示、簡短的像素
字樣。

• 整體畫面需呈現為「液晶螢幕內容本身」，填滿整個畫面範圍，避免
出現任何裝置外觀元素，例如機殼、按鍵或邊框。

• 最終風格需同時帶有懷舊感與輕鬆可愛的數位寵物氛圍。





• 基於這張圖片，以照片中的人物為中心， 請生成一張「迷你角色在周圍生動活動的感性合成圖片」。

• [核心概念] 「日常中的小分身」 可愛又帶點玩心，同時具有感性的呈現 Instagram 風格＋具有故事感的圖片

• [1. 人物處理 - 重要] 原始人物必須去背使用（臉部／姿勢絕對不可更動） 人物放在畫面中心或稍微偏前 加入自然陰影 人物外圍加上細白邊（貼紙感，不要太厚）

• [2. 迷你角色生成 - 核心] 生成多個以人物為基礎的「迷你角色」 風格：3D 可愛 SD 角色（可帶 Roblox／像素風） 臉部、髮型、服裝特徵需完整保留

• [迷你角色特徵] 尺寸小（手掌大小感） 數量多個（約 3～7 個）

• [3. 迷你角色動作 - 重要] 每個角色都必須在動作中

• 例如：

• 跳躍玩耍 揮手 模仿人物 坐在物品上 爬到人物肩膀／頭上 呈現彼此對話的感覺

•  禁止靜止角色

• [4. 佈局呈現] 自然配置在書本上／包包上／肩膀／地面／手上等位置 部分在人物前方，部分在後方 → 形成空間感 加入陰影讓其看起來像真實存在

• [5. 標題生成 - 核心功能] 分析圖片氛圍 自動生成簡短且感性的「韓文標題」

• [標題規則] 2～5 個單詞 不做說明，只傳達感覺 避免過於流行語 語氣自然且具有情感

• [範例感覺]

• 今天的瞬間 就是美好的一天 平凡的一天 屬於我的節奏 沒什麼特別的幸福 記錄這一刻 只是覺得好笑

•  必須依照圖片氛圍重新生成

• [6. 標題配置] 部分文字在人物後方 部分在前方  形成有層次的立體結構 不要太大（保持感性） 柔和字體感

• [7. 塗鴉＆貼紙元素] 加入手寫感塗鴉（細筆風）

• 例如：

• 箭頭 → 圓圈標註 星星  愛心 ♡ 虛線

•  約 3～6 個（不要過多）

• [8. 輔助文字（選擇）] 小型貼紙文字

• 例如：

• mini me today mood lol daily

• [9. 整體風格] 明亮且溫暖的色調 維持自然色彩 避免過度 CG 感 呈現「真實照片＋可愛合成」的感覺

• [10. 禁止事項] 禁止更動臉部 避免角色看起來像分離存在 禁止遊戲 UI 風格 避免過度效果 避免卡片新聞風格

• [最終目標] 讓人想收藏的 Instagram 圖片 帶有「我也想試試看」的感覺 可愛又有巧思的呈現





• 請將這張圖片轉化為電影海報風格。

• 讓畫面具有強烈敘事感、情緒張力與主視覺焦點，看起來像一部
電影的正式海報。

• 請強化光影對比、角色或物件的存在感，以及整體構圖的戲劇性。

• 可以加入片名、大字標題、副標語、上映宣傳語或演員名單風格
的小字排版。

• 整體風格請有電影感、故事感與視覺衝擊力，像文藝片、愛情片、
懸疑片或青春片海報。

• 請依照原圖氛圍決定是溫柔、浪漫、神秘或帶點史詩感。





• 請使用我提供的照片作為角色參考。

• 保留照片中人物原本的：

• 臉型、五官、髮型、膚色、穿搭、身材比例、整體氣質

• 不要重新設計角色，也不要改變人物風格。大尺寸人物與迷你人物必須是同一個人，迷你角色是縮小版的自己。

• 畫面是一個溫暖療癒的微縮夢境場景。

• 【大型人物】

• 照片中的人物以正常比例出現在畫面中，位於溫暖的室內空間裡，露出溫柔自然的表情，正在照顧或觀察縮小版的自己。動作輕柔，有保護感與陪伴感。

• 【迷你人物】

• 縮小版的自己出現在大型人物身旁，尺寸約為正常人物的 1/6 至 1/8。迷你人物保留與原照片相同的臉部特徵、髮型與服裝，只是變成微縮比例。

• 迷你人物可以：

• - 睡覺

• - 搬東西

• - 看書

• - 工作

• - 發呆

• - 吃東西

• - 縮在棉被裡

• - 坐在桌上

• - 躲進小空間

• 營造像「現實中的自己照顧內心小小自己」的感覺。

• 場景充滿生活感與電影感：

• - 溫暖桌燈



• - 咖啡杯

• - 筆記本

• - 小夜燈

• - 城市夜景

• - 柔軟棉被

• - 小玩偶

• - 木質桌面

• - 暖色霓虹燈

• - 微縮家具

• 整體氛圍安靜、療癒、夢幻、具有故事感。

• 風格：

• cinematic photography, miniature world, emotional storytelling, cozy room, warm ambient lighting, giant and tiny self interaction, surreal scale contrast, ultra detailed, realistic skin texture, soft shadows, dreamy atmosphere, premium 
lifestyle photography, shallow depth of field, soft golden lighting, emotional cinematic scene, highly detailed, 8K

• 細節要求：

• - 大小人物必須是同一人

• - 保持照片人物臉部一致性

• - 不可改變原本穿搭風格

• - 巨大人物與迷你人物有明顯比例差

• - 房間燈光柔和溫暖

• - 畫面具有真實電影劇照感

• - 小人物細節完整清晰

• - 景深自然

• - 表情溫柔自然

• - 畫面有留白與呼吸感

• 構圖：

• 直式構圖。前景為桌面、小物件與迷你人物，中景為大型人物互動，背景為溫暖房間與夜晚窗景。整體具有電影感與微縮世界氛圍。

• 負面提示詞：

• 不同人物、臉部改變、角色重設、卡通臉、塑膠感、低解析度、比例錯亂、手指變形、模糊五官、恐怖谷效果、陰暗恐怖氛圍、過度 AI 感、雜亂背景





• 根據我提供的照片，請保留照片中人物原本的五官特徵、臉型輪廓、
神情與辨識度，貼近原圖人物外貌。

• 生成日本黑道電影風格，一位年輕的日本極道千金站在打開的黑色高
級轎車車門前，保鑣替她拉開車門並撐著黑傘，黑色豪華轎車停靠在
雨後潮濕的東京歌舞伎町街頭，車燈照亮積水地面與霓虹倒影。

• 她穿著高級黑色和服，帶有金色刺繡、傳統花紋與低調奢華感，精緻
華麗的和服腰帶，若隱若現的日式刺青，冷酷自信的眼神，慵懶且高
傲的姿態，微濕髮絲與凌亂瀏海，身旁有穿黑色西裝的保鑣護送，歌
舞伎町霓虹燈映照整條街道，充滿危險與權勢感。

• 日本犯罪電影美學，電影級打光，強烈光影對比，黑金色調，低飽和
電影色調，柔和光線攝影風格，高細節，電影海報構圖，時尚又帶有
壓迫感，超高畫質，Netflix日劇電影海報風格，如龍系列氛圍，
cinematic composition，shallow depth of field





• 根據我提供的圖片，製作一張 2x2 四分格魚眼鏡頭拼貼大頭貼，畫面是在有鏡子的電梯裡自拍。整體構圖像早期日系拍貼機與 Y2K 網路
自拍相簿風格，每格都是超近距離大頭貼視角。

• 左上分格：

• 人物超近距離貼近魚眼鏡頭，戴著 oversized 半透明藍色墨鏡，露出俏皮驚訝表情，眼睛閃亮。柔軟微捲雙馬尾與空氣瀏海自然散開，畫
面帶有魚眼變形效果。

• 右上分格：

• 人物雙手托著臉頰對鏡頭燦笑，嘴巴微張，整體像可愛自拍貼圖。

• 左下分格：

• 人物超近距離靠近魚眼鏡頭，輕輕閉上一隻眼睛，露出撒嬌感十足的可愛表情，嘴唇微微嘟起，臉頰帶淡淡腮紅，一手輕扶 oversized 半
透明藍色墨鏡。

• 右下分格：

• 人物歪頭對鏡頭比 YA 或愛心手勢，露出甜酷微笑。畫面有 CCD 柔焦感與輕微數位模糊，像復古數位相機自拍。

• 周圍漂浮大量迷你貼紙元素：

• 愛心、草莓、天使翅膀、泰迪熊、星星、小花、微笑雲朵、蝴蝶、閃粉亮片。

• 文字：

• 加入小字，例如 my baby、cutie me 這種拍貼機會出現的字

• 整體氛圍：

• 藍色環境光、夢幻 CCD 柔焦感、復古底片顆粒、色差效果、閃光燈高光、低畫質數位相機瑕疵感、高彩度配色、Y2K 千禧辣妹自拍美學、
日系拍貼機風格、超近距離魚眼大頭貼構圖。





課程練習

•請各位選擇一個風格/範例
進行生成。
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生成式AI 產生影片













Vidu

•Vidu 於 2025 年第 3 季釋出 Q1 版本，正式開放 
Reference-to-Video（圖像參照生成影片）功能，
讓創作者得以上傳多張角色或場景圖片，並透過
一則文字描述指令生成風格一致的短片。此更新
結合原有 Image-to-Video 與多圖融合能力，使生
成片段在不同視角與鏡位切換時，仍可維持角色
樣貌、背景元素及敘事邏輯的一致性，大幅提升
影片連貫度與實用性。



Vidu
• 1｜支援多圖參照（Multi-Reference Input）

• 使用者可上傳最多 7 張參照圖，涵蓋角色、場景與道具，Vidu 會根據圖片中之特徵建立視

覺模組，並於影片中自動還原相關細節。這種模組化設計可靈活重組，擴展不同組合應用。

• 2｜語意驅動畫面生成（Semantic Understanding）

• 即使用戶未提供所有畫面元素（例如道具或背景），只要於 Prompt 中提及，系統亦可自

動生成對應畫面。這顯示其具備語意補全能力，可根據描述合理推理畫面場景。

• 3｜角色與畫面一致性提升（Temporal Coherence）

• 影片中的角色表現、服裝、體態將根據所選參照圖保持一致。即使出現鏡位轉換、視角切

換或多角色互動，Vidu 亦可維持角色外觀與動作邏輯的穩定，解決傳統生成影片中角色

「跳格」、「變形」等問題。

• 此三大特點令 Reference-to-Video 成為目前市面上少有同時兼顧「靈活構圖」與「穩定敘

事」的生成方案，無需分鏡圖亦可完成具敘事邏輯的視覺片段。



Vidu



Vidu









課堂測試

•將選一張照片作為產品宣傳照，使一張照片動起來。

•另外，使用兩張照片，作場景切換。



Step 1：構思影片故事與畫面

• 假設我們想製作一支「小男孩拿馬克杯挖沙坑」的短片，這就需
要以下圖片素材：



Step 2：使用 Gemini 生成圖片

• 假設我們想製作一支「小男孩拿馬克杯挖沙坑」的短片，這就需
要以下圖片素材：



Step 3：進入 Vidu 製作影片



完成



生成音樂



SUNO有哪些功能？ 
• SUNO最主要的用途就是生成樂曲。

• 樂曲的組成不只是旋律，也包含段落之間如何橋接、每個段落之中如何配上
歌詞，因此更詳細來說，SUNO可以生成歌詞，以及結合歌詞、人聲和樂器，
同時擁有完整結構的歌曲。

• 以歌詞來說，SUNO可以逐句生成，也能根據使用者的指令，生成完整一首
歌的歌詞，內容包含主歌（verse ）、副歌（chorus ）和連接段（bridge ）
等內容。

• 至於生成音樂，使用者可以在文字指令中，寫下用來描述音樂的關鍵字，例
如音樂類型（genre ）、情感（mood ）、節奏（tempo ）和樂器
（instrumentation ）等，SUNO便會依照描述生成內容。

• 除了憑空生成音樂以外，SUNO也提供「延伸」（Extend ）功能，可以延伸
透過SUNO生成的音樂，也可以延伸使用者上傳的音訊檔案，生成的內容會
和原始內容有一定的相似性。



SUNO多少錢？ 

•SUNO提供以下三種訂閱方案供選擇：

•● 免費：每日提供50點額度（credits ），每創作
一首歌需花費5點，最多可製作10首歌曲，無法商
用。

•● 專業：月費10美元，提供2500 點使用額度，可
以調用最新版本模型，可供商用。

•● 進階：月費30美元，提供10000 點使用額度，
可以調用最新版本模型，可供商用。



SUNO下指令有哪些技巧？ 
• ● 音樂類型：樂曲本身屬於何種類型，如流行（Pop ）、搖滾（Rock ）、古典
（Classical ）、爵士（Jazz ）、電子（Electronic ）、嘻哈（Hip -hop ）、鄉村
（Country ）、R&B等，也可另外補上國家、年代，例如80年代、90年代，再
拼接音樂類型。

• ● 樂器：樂曲中使用到的樂器，如鋼琴（Piano ）、吉他（Guitar ）、貝斯
（Bass ）、鼓（Drums ）、小提琴（Violin ）、薩克斯風（Saxophone ）等。

• ● 情緒與氛圍：樂曲中希望傳達的情緒與氛圍，如快樂（Happy ）、悲傷
（Sad ）、興奮（Excited ）、放鬆（Relaxing ）、神秘（Mysterious ）、浪漫
（Romantic ）、黑暗（Dark ）等，可以是人類的七情六慾，也可以是描述事
物的形容詞。

• ● 速度與節拍：樂曲速度與節拍，例如慢速、中速、快速等，可以用形容的，
也能用BPM（每分鐘節拍數）的數值描述，若不確定自己想要哪種BPM，可以
到提供BPM數值的網站上查詢，例如伍佰的《淚橋》的BPM為140 。



可以請AI寫歌詞





風格

• Chinese Pop Song, Nostalgic and Sentimental, 90-120 BPM, Flowing 
and sometimes Punchy, Epic orchestral music with powerful guitar

中文流行歌曲，懷舊感傷，90-120 BPM，流暢而有時強勁，史詩般
的管弦樂配以震撼的吉他聲。





AI的歌詞

• [Verse]

• 拖把在地上滑來滑去

• 灰塵害羞 全都逃離

• 左一下 右一下 彎個腰

• 這地板亮得像月光照

• [Chorus]

• 拖呀拖 拖呀拖

• 心情像風兒自由遊

• 拖呀拖 拖呀拖

• 一個人唱歌也很快活

[Verse 2]
水桶裡泡著一點藍天
腳步輕快像跳舞的箭
鏡子裡映出我的微笑
拖把是麥克風我多逍遙

[Chorus]
拖呀拖 拖呀拖
地板乾淨心也閃爍
拖呀拖 拖呀拖
每一個角落都像新家落

[Bridge]
誰說一個人會寂寞
快樂藏在這拖地的歌
汗水滑落 是鑽石閃爍
生活小事 也是大宇宙

[Chorus]
拖呀拖 拖呀拖
旋律像風在地上劃過
拖呀拖 拖呀拖
拖著拖著世界變輕了



我們的廣告曲



貼上風格



左鍵點開”…”就可以下載音樂



編輯影片



Capcut-線上剪影片



引用:https://2fish.tw/posts/capcut



引用:https://2fish.tw/posts/capcut



引用:https://2fish.tw/posts/capcut



引用:https://2fish.tw/posts/capcut



引用:https://2fish.tw/posts/capcut



引用:https://2fish.tw/posts/capcut



引用:https://2fish.tw/posts/capcut



引用:https://2fish.tw/posts/capcut





CapCut也有支援AI創作



一切由”新建”開始



上傳影片



匯入自己製作的音樂檔



將音樂做分割



刪除不要的音樂



左側欄有元素可以匯入



建立字幕



完成影片後，點選右上角匯出



匯出影片
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生成後3D模型
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Luma Labs

• Luma Labs 是一家專注於人工智慧的公司，於 2024

年 1月推出了 Genie，其主要技術為 基於神經輻射

場 (Neural Radiance Fields, NeRF)，可藉由文字轉 

3D 工具，且於平台操作大約 花費10秒鐘的時間，

其能夠根據文字提示，產生高品質的 3D 物件，並

且可下載fbx、gltf、 usdz、blend、stl、obj此六項 

3D檔案格式。





Luma AI







生成式3D



生成式3D



生成式3D



生成式3D



生成式AI 2D轉3D



擁有你的個人AI



第一步 搜尋ChatGPT



第二步 點擊進入網頁



第三步 登入帳號(個人的google帳號)



可以開始使用啦!



第一步
培養你的AI

大家都是如何使用AI的呢?

交作業? 寫論文? 聊天? 

AI是一個好用的工具 !

同時也是不好用的工具?!

大家知道所謂的幻覺率是甚麼嗎?

因此利用AI生產前要訓練你的AI模型



如何提問或是訓練

讓AI具備這個身份 以這個身份下做提問



首先你會得到
一位3D建模師



再來你會
得到一些
設計靈感



最後整理前面AI給你的重點盡可能詳細的描
述動作物件的形狀





指令正確



但圖片錯誤



那我們詳細的下指令



有改善但屁股的部分
怪怪的?



那我們應該思考如何解決?



完美!!!



2D轉3D



第一步:Google搜尋Tripo 3D

點選

https://studio.tripo3d.ai/

https://studio.tripo3d.ai/


第二步:選擇3D模型生成



第三步:點擊圖像文本生成3D

點選



第四步:選擇生成好的圖片
並且把轉換AI模型選擇Nano Banana

首先選擇圖片

點選AI模型



第五步:點擊選擇紋理直出或白模起步

表面顏色會
一併生成

顏色單一只
有3D建模

生成點數耗費也有
差異
本次使用白模起步



第六步:將檔案下載選擇STL格式

點擊下載的圖案選擇STL格式



完成啦!!!可以列印了



AI工具分享:DeeVid AI

放入圖片

輸入文字敘述

例如將狗狗轉換成
同風格的烏龜



非常感謝
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