
 

 

２０２５年度第４８回東京都ママさんバレーボールシニア大会要項 
 

主催  公益財団法人東京都バレーボール協会 
東京都ママさんバレーボール連盟 

連盟オフィシャルパートナー  

                       株 式 会 社 早 稲 田 ア カ デ ミ ー 
 
第４８回東京都ママさんバレーボールシニア大会を開催いたしますので、奮ってご参加くださいますようご

案内申し上げます。 
   
  1． 期日・会場 いそじの部   ２０２６年 １月２８日（水） 東京体育館サブアリーナ 
   ２９日（木） 東京体育館サブアリーナ 

       ３０日（金） 東京体育館サブアリーナ 
      ２月 ２日（月）  東京体育館サブアリーナ 
       ３日（火） 東京体育館サブアリーナ 
   ことぶきの部   ４日（水） 東京体育館サブアリーナ 
      ５日（木） 東京体育館サブアリーナ 

       ９日（月） 東京体育館サブアリーナ 
 １０日（火） 東京体育館サブアリーナ 

       １２日（木） 東京体育館サブアリーナ 
  
 2． 参 加 資 格 ２０２５年度において当連盟に登録されている方で各部門の以下の年齢に達している 
   こと。  
   いそじの部  ２０２６年１月２８日までに満５０歳以上(１９７６．１．２８生までの方) 

   ことぶきの部  ２０２６年２月 ４日までに満６０歳以上(１９６６．２．４生までの方) 
    
 3． 競 技 規 則 ２０２５年度公益財団法人日本バレーボール協会９人制競技規則による。 
 
 4． 競 技 方 法 ・グループ戦で１チームが２試合行うこととし、２セットマッチ２１点先取とする。 
   ・練習タイムは合同３分とする。 
 
 5． 使 用 球 いそじの部   (株)ミカサ Ｖ４００Ｗを使用する。 
   ことぶきの部   (株)モルテン Ｖ４Ｍ５０００を使用する。 
 
 6． チーム構成 いそじの部   監督・コーチ・マネージャー各１名、選手１５名、全員が５０歳以上で 
    あること。 

    ことぶきの部   監督・コーチ・マネージャー各１名、選手１５名、全員が６０歳以上で 
     あること。 
    

 7． 申 込 方 法 所定の申込用紙に必要事項を入力し連盟ホームページから申込み、又は下記宛に 

   郵送してください。 

  
     〒１５５-００３１  世田谷区北沢１-１９-４ セブンスターマンション北沢５０５号 
     東京都ママさんバレーボール連盟 
     ｢シニア大会｣係 
 
  
 



 
 
 

 
8．参 加 料 ８,０００円                                  

              【 振込先 】   
   〈ゆうちょ銀行からの振込みの場合〉       〈他の金融機関からの振込みの場合〉  
    振替口座 (世田谷北沢三郵便局）        店名：０１９ 
                 口座記号：００１８０－８               預金種目：当座 
                口座番号：６３５５８５                 口座番号：０６３５５８５ 
                            加入者名:東京都ママさんバレーボール連盟 
    
   ＊お振込期日: ２０２５年１１月２８日 
   ＊ご依頼人の欄に、『部門・区市名・チーム名』を必ず記入すること。 
         

 9． 申 込 締 切 ２０２５年１１月２８日（金）必着のこと。 
  
 １0． 抽 選 方 法 ・本部の責任抽選といたします。【１２月中旬予定】 
   ・組合せ表、エントリー用紙、サービスオーダー票、競技運営上の諸注意、審判につ 

               いてなどをホームページにアップします。 
   ・ 郵送希望のチームは、送付します。 
   【１２月下旬掲載・発送予定】 
 
 11． 追加・変更 本大会の連盟追加登録は、いそじの部  ２０２５年１２月２８日(水)まで 
    ことぶきの部  ２０２６年１月４日(日)までとします。 

    申込書の追加・変更は、試合当日までです。但し、ホームページより提出する場合は 

   いそじ、ことぶき共に１月２７日の１８時までとします。 

   FAXで送られる場合は、必ずご連絡ください。 
 
 12． 開 会 式 いそじの部  ２０２６年１月２８日(水)  ９時４５分 
   ことぶきの部  ２０２６年２月 ４日(水)    ９時４５分 
   両部門とも、当日試合のチームのみで行います。 
    
 13． そ の 他 (１) 出場チームの競技参加者は全員健康であること。競技中のプレーヤーの負傷は 
      主催者において応急処置は行いますが、それ以降の責任は負いません。 
   (２) 審判の服装について       
      副審・記録員 上は白、下は長パンツ(紺または黒) 
      線審・点示  上はユニフォーム以外の審判に適した服装、下は長パンツ 

   (３) 大会に参加しない場合、ホームページ「大会に申し込む」から不参加にチェックし 

て送信してください。又は申込書の参加しないをチェックし太枠内のみを記入して

FAXにて返送してください。 

   (４) やむを得ず棄権する場合は、前もって競技担当までご連絡ください。 
 
 14． 問い合わせ 東京都ママさんバレーボール連盟 シニア大会係 
   ＴＥＬ・ＦＡＸ ０３-３４８１-６７９１ 
   競技担当 田古島 ０９０-７５５３-４８０４ 
 
  ２０２６年２月４日までに８０歳以上になられた方で、まだ表彰されていない方に記念品 
  をお渡しいたします。 
  申込用紙の８０歳以上の欄に○をつけてフリガナを記入の上、返送してください。 

８０歳表彰に 

ついて 


