
ハニーレモンシロップ 

 

 

＊デュカとは 

  炭酸水や普通のお水で溶くだけでもおいしいです。 

  今回はココナツウォーターで割ってお味見をしていただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＠cantine rosette all rignt resarved  不許複製 

●材料（作りやすい量） 

レモン        2 個 

（ノーワックスの国産のもの）  

はちみつ       １５０ｇ 

生姜         1 かけ 

シナモンスティック  1 本 

 

 

  5 ミリくらいの薄さに切っておく。種を抜く 

 

 

 薄切りにする 

 半分に折る 

●作り方 

１．保存容器に（ジャムの瓶など）レモンの半分、生姜半分、はちみつ、シナモンスティックと重ねいれ、 

  再度レモン、生姜、はちみつ、シナモンスティックを重ね、冷蔵庫におく 


