
Co to je
FIT20 obsahuje protein, který přispívá k růstu svalů a
udržení svalové hmoty, a dále hořčík, který podporuje
normální funkci svalů a přispívá ke snížení únavy a
vyčerpání. Naše unikátní receptura kombinuje 
hydrolyzovaný kolagen s izolátem syrovátkové bílkoviny
získaným z mléka krav chovaných na pastvinách a nabízí
perfektní rovnováhu aminokyselin pro podporu růstu a
regenerace svalů. Ve skutečnosti obsahuje FIT20
celkem 21 aminokyselin a patří k nejkomplexnějším
proteinovým směsím.

Kromě své vynikající funkce jako zdroje bílkovin obsahuje
FIT20 také citrát hořečnatý pro podporu svalových funkcí
a regenerace. FIT20 nabízí unikátní kombinaci proteinů a
dalších přírodních složek, které podporují tvůj trénink a
regeneraci. Díky přidání slunečnicového lecitinu je náš
doplněk snadno vstřebatelný a maximálně účinný.

FIT20 jedinečným způsobem kombinuje vysoce kvalitní
proteiny a další přírodní složky, aby podpořil tvůj trénink
a regeneraci. Obsahuje 20 gramů bílkovin na porci a
kombinuje nejúčinnější doplněk hydrolyzovaný kolagen
s izolátem syrovátkové bílkoviny z mléka krav chovaných
na pastvinách.

Jak to funguje

Proč si ho zamilujete

Pro podporu denního příjmu bílkovin: 1 odměrku (30,7 g)
po tréninku, k snídani nebo kdykoliv během dne podle
potřeby. Smíchej s 350 ml vody nebo tvého oblíbeného
nápoje. Doporučená denní dávka by neměla být
překročena. Tento doplněk stravy je vhodný výhradně
pro osoby starší 12 let.

Doporučené užívání
*Obsahuje mléko a laktózu. Nevhodné pro osoby s alergií na
mléko nebo laktózovou intolerancí.

*UPOZORNĚNÍ: Doplňky stravy by neměly být používány jako náhrada pestré a vyvážené stravy a zdravého životního stylu. Produkty
od společnosti Amare Global nejsou určeny k diagnostice, léčbě, vyléčení nebo prevenci jakýchkoliv nemocí nebo zdravotních stavů.
Své produkty Amare uchovávejte mimo dosah dětí. Tento produkt je určen pro osoby od 12 let. Uvedená tvrzení platí za předpokladu,
že zmíněné vitaminy a minerální látky jsou v doplňku stravy obsaženy v množstvích uvedených v příslušných předpisech.
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od pasoucích se krav, přírodní vanilková příchuť, MCT olej 

FIT20 přináší jedinečnou kombinaci bílkovin a
přírodních složek pro podporu regenerace a
sportovního výkonu. S 20 g syrovátkového
proteinu na porci kombinuje tento doplněk
hydrolyzovaný kolagen se syrovátkovým
proteinovým izolátem z tráveného chovu.

*UPOZORNĚNÍ: Doplňky stravy by neměly být používány jako
náhrada pestré a vyvážené stravy a zdravého životního stylu.
Produkty od společnosti Amare Global nejsou určeny k diagnostice,
léčbě, vyléčení nebo prevenci jakýchkoliv nemocí nebo zdravotních
stavů. Své produkty Amare uchovávejte mimo dosah dětí. Tento
produkt je určen pro osoby od 12 let. Uvedená tvrzení platí za
předpokladu, že zmíněné vitaminy a minerální látky jsou v doplňku
stravy obsaženy v množstvích uvedených v příslušných předpisech.

TABLUKA AMINOKYSELIN
na 1 dávku / 30 g

na 1 dávku
(30 ml) % NRV*

Alanin 1,62 g

Arginin 1,12 g

Kyselina Asparagová 2,03 g

Cystein <0,0007 g

Cystin 0,32 g

Kyselina Glutamová 3,27 g

Glycin 3,02 g

Histidin 0,29 g

Hydroxyprolin 1,32 g

Isoleucin 0,96 g

Leucin 1,61 g

Lysin 1,67 g

Ornitin <0,0057 g

Methionin 0,28 g

Fenylalanin 0,58 g

Prolin 2,30 g

Serin 0,92 g

Threonin 1,06 g

Tryptofan 0,26 g

Tyrosin 0,41 g

Valin 0,94 g

*NRV: Referenční Hodnota Příjmu



Nervová Soustava

Metabolismus

Hořčík přispívá ke snížení únavy a vyčerpání.
Hořčík přispívá k normální činnosti nervové soustavy.

Hořčík přispívá k udržení normálních zubů.

Hořčík přispívá k normální psychické činnosti.

Hořčík přispívá k rovnováze elektrolytů.
Hořčík přispívá k normálnímu energetickému metabolismu.
Hořčík přispívá k normální syntéze bílkovin.

Hořčík přispívá k normální činnosti svalů.
Bílkoviny přispívají k růstu svalové hmoty.
Bílkoviny přispívají k udržení svalové hmoty.

Hořčík hraje roli v procesu dělení buněk.

Hořčík přispívá k udržení normálních kostí.
Bílkoviny přispívají k udržení normálních kostí.

Kosti

Mozek

Klíčové Vlastnosti
Hořčík přispívá ke snížení míry únavy a vyčerpání.
Hořčík přispívá k rovnováze elektrolytů.
Hořčík přispívá k normálnímu energetickému metabolismu.
Hořčík přispívá k normální činnosti nervové soustavy.
Hořčík přispívá k normální činnosti svalů.
Hořčík přispívá k normální syntéze bílkovin.
Hořčík přispívá k normální psychické činnosti.
Hořčík přispívá k udržení normálních kostí.
Hořčík přispívá k udržení normálních zubů.
Hořčík hraje roli v procesu dělení buněk.
Bílkoviny přispívají k růstu svalové hmoty.
Bílkoviny přispívají k udržení svalové hmoty.
Bílkoviny přispívají k udržení normálních kostí.

Klíčové výhody

*UPOZORNĚNÍ: Doplňky stravy by neměly být používány jako náhrada pestré a vyvážené stravy a zdravého životního stylu. Produkty
od společnosti Amare Global nejsou určeny k diagnostice, léčbě, vyléčení nebo prevenci jakýchkoliv nemocí nebo zdravotních stavů.
Své produkty Amare uchovávejte mimo dosah dětí. Tento produkt je určen pro osoby od 12 let. Uvedená tvrzení platí za předpokladu,
že zmíněné vitaminy a minerální látky jsou v doplňku stravy obsaženy v množstvích uvedených v příslušných předpisech.


