iLEER PARA CONOCER, CONOCER PARA AMARI!

.%. - LaSana  Tema: “sConoces el significado del Beso al Altar y la seial de la Cruz?”
‘ \1 7%/ 2 Parroquia de Ntra. Sra. de San Juan de los Lagos, Ledn
’ XIV Domingo Ordinario (Julio 5, 2026).

1.- ¢Qué hace el sacerdote al llegar al Altar? Lo besa con profundo
respeto y veneracion. Este gesto no es un simple saludo; expresa el amor
a Cristo, representado en el Altar, donde se hara presente el Sacrificio de
la Cruz y donde recibiremos el Pan de Vida.

\\\ 2.- ;A Quién simboliza el Altar? Desde los primeros siglos del
al.. cristianismo, el Altar ha ocupado un lugar central en la vida de la Iglesia,
I porque simboliza a Cristo mismo, piedra angular de nuestra fe y Mesa del

Banquete Eucaristico.

3.- ¢ Qué sigue después que el Sacerdote besa el Altar? Después, el Sacerdote y
toda la asamblea hacemos la Sefal de la Cruz, diciendo: “En el nombre del Padre,
y del Hijo, y del Espiritu Santo. Amén.”

4.- ;Qué recordamos con este signo? Recordamos que pertenecemos a Dios
desde nuestro Bautismo y ponemos toda la celebracion en manos de la Santisima
Trinidad. La Santa Misa no comienza por iniciativa nuestra; es Dios quien nos reune
como familia para alimentarnos con su Palabra y con la Eucaristia.

5.- ¢ Como debemos hacer la seial de la Cruz? La debemos hacer con atencion, respeto y devocion.
No es un gesto de rutina, sino una profesién de fe y un reconocimiento de que toda nuestra vida debe
comenzar, desarrollarse y concluir en el Nombre de Dios. Con la Senal de la Cruz comenzamos el
encuentro mas grande entre Dios y su pueblo: la Santa Misa.”

6.- ¢ Cual es la diferencia entre santiguarse y persignarse? Santiguarse es hacer
la Senal de la Cruz de la frente al pecho y posteriormente del hombro izquierdo al
derecho. Es un signo que proviene de los primeros siglos del cristianismo donde le
decimos al mundo y al maligno que por nuestro Bautismo y por la Sangre de Cristo
somos Redimidos.

a). - Santiguarnos se le llama al decir: En el nombre del Padre, del Hijo y del
Espiritu Santo. Amén.

b). - Persignarse se le llama al hacer tres cruces; una en la frente, otra en la boca
y la ultima en el pecho con lo que sellamos en el poder de la Cruz nuestros
pensamientos, palabras y habite en nuestro corazon.

**“““‘"‘f;“’“*”” 7.- { Qué representa para nosotros los cristianos la Sefal de la Cruz? Es un signo,
T .z
08 - M pero también es un sacramental.

3 a ? M g ¢ Qué son los sacramentales? Son “signos sagrados con los que, imitando de
A i % ﬁ alguna manera a los Sacramentos, se expresan efectos, sobre todo espirituales,
® C O U0 optenidos por la intercesion de la Iglesia.

9.- ¢ Qué debes reflexionar constantemente sobre estos dos gestos? Cada vez que participes en la
Santa Misa, contempla el beso que el Sacerdote da al Altar y haz con fervor la Senal de la Cruz. Ambos
gestos nos recuerdan que hemos entrado en un lugar santo, donde Cristo nos espera para hablar a
nuestro corazon y alimentarnos con su Amor.

Objetivo: Conocer cada uno de los Pasos de la Santa Misa para vivirla plena y conscientemente.



