
医療・危機管理レジュメ（KIFL）
医療（危機管理）第3回　守ってあげたい土と内臓 
自己免疫疾患・ワクチン・マイクロバイオータ 

講師：榎本　澄雄（株式会社 kibi） 
○もっと楽しむための学修デザイン　10分（累計　10分） 
アイスブレイク（興奮の沈静化） 
Good & New　1分+3分　Improvisation 
グラウンドルール（信頼関係の醸成）　1分+3分　Aha! Moment 

1 ワクチンと免疫　25分（累計　35分） 
国際協力職員AさんとBさんの話 
☆３つのベネフィット☆ 
講師プロフィール（チーム紹介） 
３つの質問 
☆本日のゴール（目的）☆　1分+3分 
☆世界が直面するシンデミック☆　☆生ワクチンと不活化ワクチン☆ 
☆自然免疫と獲得免疫☆　☆ADE☆　インフルエンザワクチンと中二の冬 
新型コロナウイルスと感染対策　☆細胞性免疫とワクチン☆　☆抗体と細胞性免疫☆ 
真の敵は誰か？　ほかの授業と比較した３つの違い　失うもの・得られるもの 

2 細胞性免疫とファクターX　30分（累計　65分） 
☆ウイルスとは何か？☆　☆７つのウイルス分類☆　☆DNA（設計図）とmRNA（手順書）☆ 
☆DNAワクチンとmRNAワクチン☆　（参考）新型コロナワクチンと心筋炎 
（参考）令和2年(2020)　人口動態統計月報年計(概数)の概況 
（参考）新型コロナワクチン「副反応疑い報告の状況について」死亡例 
（参考）超過死亡は約6万人　（参考）令和3年(2021)　死亡数・死因順位 
（参考）3,000人のうち、3人　（参考）心臓、神経への影響　☆妊婦と胎児のリスク☆ 
（参考）MMRワクチン薬害事件　ファクターX　生物とウイルスの共進化 
（参考）途上国とコロナ感染 

○ひと休み　5分（累計　70分） 

3 産声を上げたときから　15分（累計　85分） 
バップ　☆マイクロバイオータ（microbiota）☆　☆腸内細菌と抗生物質☆ 
抗生物質と有機肥料　地下の経済　化学肥料はステロイド剤　☆抗生物質と自己免疫疾患☆ 
☆死亡原因第1位　慢性疾患　88%☆　☆女性特有の疾患（約80%）☆ 
☆土壌細菌と腸内細菌　２つの役割☆ 
☆キースライドの振り返り☆　どんな疑問にお答えできますか？ 
ダイアローグ　3分 
☆Baby Step☆　1分+3分 
継続的なフォローアップと無理のない成功事例 
なぜ私はこのような活動をしているのか？ 

○FAQ　10分（累計　95分） 
https://www.kibiinc.co/faq-6 
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医療・危機管理レジュメ（KIFL）
榎本　澄雄 
元警視庁警部補 
神田外語学院非常勤講師 
株式会社 kibi 代表取締役 

■座右の銘 
速い反応・鋭い感覚・広い視野 

■略歴 
愛媛松山生まれ。早稲田大学人間科学部卒業。警視庁麻布署刑事課知能犯捜査係にて社会的反響
の大きい告訴事件を数多く担当。ASD被疑者が出版社を１０年、誹謗中傷したインターネット名
誉毀損事件を解決。被害総額２０億円に上る地面師詐欺グループ検挙、麻薬密売人職質検挙など
警視総監賞４件、刑事部長賞７件、組織犯罪対策部長賞３件受賞。 
警視庁辞職後、特別支援教育の現場に身を置く。重度自閉症の小学生を２０日間支援し、水遊
び・排泄・噛み付き・言語能力を劇的に改善した体験から著書『元刑事が見た発達障害』、共著
『自傷・他害・パニックは防げますか？』では身体知と遵法教育を提言。 
コロナ禍に大手人材企業の顧問として受電１日最大４，０００件、スタッフ最大６０人の自治体
コールセンターにてハードクレームをケア。神田外語学院「医療・危機管理」、上智大学【学ぼう！
違法薬物】、学修デザイナー養成講座講師のほか、読書会を主催。 
https://www.kibiinc.co/who-am-i 

■著書 
『元刑事が見た発達障害 真剣に共存を考える』榎本澄雄=著(花風社) 
『自傷・他害・パニックは防げますか？ 二人称のアプローチで解決しよう！』廣木道心+栗本啓
司+榎本澄雄=著(花風社) 
https://www.amazon.co.jp/~/e/B0798QLZ37 

■YouTube 
榎本澄雄「愚者の勇気」 
https://youtu.be/KxmhR1mav5s 

上智大学 FIND SOPHIA【学ぼう！違法薬物】 
Sophia University FIND SOPHIA “Let's find out! Illegal drugs” 
https://findsophia.jp/videos/illegal-drugs/ 

■リスク対策.com 
「メタバース思考の凶悪犯人から鉄道乗客の救出確率を上げる５つの提言」 
『企業犯罪 VS 知能犯刑事 麻布署6年の研究と発見』 
『元刑事も夢中になる防災訓練のゲーミフィケーション』 
https://www.risktaisaku.com/list/author/榎本%20澄雄
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