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BDRSU SMOKE&FIRE [ESSENCIAL]
o BARBECUE ~ Fumo e flamme

Inizio corso ore 10:00 > Fine prevista dalle 14:00 alle 15:00

PROGRAMMA

In questo corso ESSENCIAL si apprendono le basi della cottura griglia/barbecue per
abbandonare per sempre la paura di mettersi davanti al fuoco e cucinare qualsiasi
pietanza.

Il corso prevede:

» Strumenti e Funzionalita basilari per una cottura agevole.

» Guida e dimostrazione dell’accensione di una pira di legna e relativa brace.

» Accensione ciminiera di carbone e Guida alla Brace di carbone (tempi e
temperature).

» Differenze tra i vari metodi di cottura: diretta, indiretta, ecc...

» Affumicatura (chips, chunks, pellet).

» Cottura e preparazione alla cottura di alcuni cibi.

IL PRANZO E INCLUSO E IL MENU (A PERSONA)
COMPRENDE:

* Una porzione di Pollo alla birra

+ Medaglioni di Salsiccia affumicata al ciliegio
+ 1 Jacked Potato

+ Babaganoush di Melanzane

+ 1 bicchiere di birra 0 acqua

Contatti e prenotazioni Abruzzo BBQ
Tel.: 3714861778
E-mail: info@abruzzobbaq.it



