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EP57 竹子 Bamboo  

 

Far more than just a panda’s favorite snack, bamboo is one of the most important cultural 
symbols in China. In this short episode let’s explore: 

     Why bamboo represents strength, resilience, modesty, and integrity 

         The story of Song Dynasty painter Wen Tong and the origin of the idiom “having bamboo 
in one’s heart” 

      How ancient bamboo slips led to the idiom “crimes too many to record even with all the 
bamboo in the mountains” 

This episode is perfect for Chinese learners, and anyone interested in traditional Chinese 
culture. 
If you enjoy Chinese folklore, idioms, or classical wisdom, you’ll love this lesson! 

 

点击下方，听录音。 
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练习 1    请为以下词语选择合适的解释。 

1. 提(tí)起(qǐ) a. 带领别人、具有重要影响力的人 

2. 虚(xū)心(xīn) b. 品德高尚、值得尊敬的人 

3. 君(jūn)子(zǐ) c. 谈论、说起某事 

4. 竹(zhú)简(jiǎn) d. 让大家一起做某事 

5. 领(lǐng)袖(xiù) e. 古代书写文字的竹片 

6. 号(hào)召(zhào)  f. 愿意接受别人的意见，不自满 
 

练习 2    从下列词语中选择合适的完成以下句子。 

【宁折不弯 风吹雨打 久而久之 胸有成竹 罄竹难书】 

1. 这棵大树经历了多年的________，依然挺立。 

2. 他每天坚持练习中文，________，水平越来越高。 

3. 我已经复习好了，对明天的考试我________。 

4. 他性格坚决，遇到压力也是________，不轻易改变原则。 

5. 这个大官贪污受贿多年，罪行________。 

 

练习 3   根据文章判断对错。 

1. 竹子很容易折断，所以人们不把它与坚强联系在一起。 

2. 竹子象征着君子的品格，所以人们很喜欢它。 

3. “胸有成竹”的一个例子是：经过几周准备，他对这次中文演讲已经胸有成竹。 

4. “罄竹难书”的一个例子是：她做了很多好事，功劳罄竹难书。 

 

练习 4    练习关联词，请选择正确的关联词填空。  

a. 宁愿……也……              b.不管……都…… 

  
1. _________天气多冷，我_____会坚持散步。 

2. 我_________自己辛苦一点，_____要把工作做好。 

3. _________遇到什么困难，我_____不怕。 

4. 我_________慢一点走，_____不要在山路上摔倒。 

  

http://www.travelthroughchineselearning.com/
http://www.travelthroughchineselearning.com/


Travel Through Chinese Learning                                                                                      学中文，看世界                                                             

www.travelthroughchineselearning.com 

 

答案 

练习 1      c-f-b-e-a-d 

练习 2      1. 风吹雨打  2. 久而久之  3.胸有成竹  4. 宁折不弯 5. 罄竹难书  

练习 3      1. 错 2. 对 3. 对 4.错 

练习 4       b-a-b-a 

                    

 

原文 

提起竹子，很多人的第一反应是“熊猫最爱的食物”。但是在中国文化中，竹子有着更深的

意义。竹子四季常青，不怕寒冷，象征着坚强和不屈；它中空，代表虚心；它笔直，代表

“宁折不弯”的君子品格。所以，古人常说：“宁可食无肉，不可居无竹”，意思是：宁愿饭

里没有肉，也不能生活在没有竹子的地方。 

宋代有一位非常喜欢竹子的画家，叫文同。他每天都画竹子，不管风吹雨打，从不停止。

久而久之，他在动笔之前，脑中竹子的形象就已经清清楚楚了。朋友看他下笔自信，就称

赞说他“胸有成竹”。现在，我们用这个词来形容一个人准备得很充分，做事很有把握。 

在纸发明之前，人们把竹子削平，做成竹简，在上面写字。“罄竹难书”这个成语就和竹简

有关。隋朝末年，起义军的领袖号召大家反对当时的皇帝，列出他的许多罪行，并说：

“把山上的竹子全砍下来做成竹简，也写不完他的罪状。”后来，“罄竹难书”就用来形容一

个人做了太多坏事，多到写都写不完。 
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