
HÍPICA SANDRA MARTÍ

EXTRAESCOLARS 25/26

HIPI GRANJA
HÍPICA

Vine a conèixer l’hípica on els animals 
ens fan créixer amb valors



EXTRAESCOLAR A LA HÍPICA

CURS HIPI-GRANJA

Dirigit a alumnes de P5 a 2n de primària, amb grups d’entre 6 i 20 alumnes.

Inclou:
- Cura dels animals de la granja: gats, conills, gallines, cabres, ovelles i 

cavalls.
- Passejades amb poni a la corda i treballs peu a terra.

L’hípica i el contacte amb els animals són una experiència educativa única 
que combina emoció, responsabilitat i connexió amb la natura. Oferim una 
oportunitat especial perquè els nens i nenes descobreixin el món dels cavalls 
i dels animals de granja, tot fomentant valors com el respecte, la cura, 
l’empatia i la sostenibilitat.

CURS HÍPICA

Dirigit a alumnes de 3r a 6è de primària, amb grups d’entre 6 i 12 alumnes.

Inclou:
- Part teòrica integrada durant la pràctica.
- Munta i treballs a la corda peu a terra.
- Cures bàsiques dels cavalls.
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HORARIS I ORGANITZACIÓ
Els cursos s'impartiran des de l’octubre fins al juny els dijous en un total de 
35 sessions

CURS HIPI GRANJA – 16:30 a 18:00

16:30-16:45
Arribada a la hípica

Tots els alumnes

16:45-17:20
Granja Hípica

Grup 1 (màx.10) Grup 2 (màx.10)

17:20-17:55
Granja Hípica

Grup 2 (màx.10) Grup 1 (màx.10)

18:00 Comiat

CURS HIPICA – 16:30 a 19:00

16:30-16:45
Arribada a la hípica

Tots els alumnes

16:45-17:30
Cures prèvies a la munta

Tots els alumnes

17:30-18:00
Munta Peu a terra

Grup 1 (màx.6) Grup 2 (màx.6)

18:00-18:30
Munta Peu a terra

Grup 2 (màx.6) Grup 1 (màx.6)

18:30-19:00
Cures després a la munta

Tots els alumnes

19:00 Comiat
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CALENDARI 25/26

EXTRAESCOLAR HIPI-GRANJA/ HÍPICA
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MÈTODE
Treballem amb un enfocament vivencial i personalitzat:

- Grups reduïts per oferir una atenció individualitzada.
- Combinem la teoria i la pràctica per fomentar un aprenentatge actiu i 

significatiu.
- Fomentem l’autonomia, la responsabilitat i el respecte.
- El vincle emocional amb els animals es considera part fonamental del 

procés educatiu.

MATERIAL
Per poder fer la extraescolar utilitzarem el següent material:

- Recomanem portar roba còmoda, pantalons llargs per muntar (no 
pirates) i calçat tancat.

- Cascs homologats (inclòs en el preu si l’alumne no en disposa).
- Armilla d’equitació (inclòs en el preu si l’alumne no en disposa).
- Cavalls i ponis adaptats a l’edat i al nivell dels participants.
- Material de granja, raspalls, eines de neteja, equip de seguretat, etc.

TRANSPORT OPCIONAL
Hi ha la possibilitat de contractar un servei de transport des del centre 
escolar fins a la hípica, en cas que hi hagi prou famílies interessades.

El cost del transport s’establirà a part i es comunicarà un cop confirmat el 
nombre d’alumnes

www.naturaldressage.es/extraescolar-25-26

http://www.naturaldressage.es/extraescolar-25-26
http://www.naturaldressage.es/extraescolar-25-26
http://www.naturaldressage.es/extraescolar-25-26
http://www.naturaldressage.es/extraescolar-25-26
http://www.naturaldressage.es/extraescolar-25-26


MONITORS/FORMADORS
- El número de monitors serà igual al número de grups que hi hagi.
- Monitors/es titulats/des en equitació i educació en el lleure.
- Professionals amb experiència treballant amb infants i joves.
- Equip estable que permet generar un vincle proper i de confiança amb 

l’alumnat

Dades del monitor/coordinador:

Nom: Sandra Martí Pérez
Tlf: 695450223
E-mail: escola.sm@naturaldressage.es

FILOSOFIA DE LA HÍPICA
A la Hípica Sandra Martí ens guia una filosofia clara i compromesa:
- Amor i respecte pels animals: L’equitació és per a nosaltres molt més 

que un esport; és una forma de comunicació i convivència basada en la 
confiança i el respecte mutu.

- Educació en valors: L’activitat amb cavalls i animals de granja és una 
eina poderosa per fomentar la responsabilitat, l’empatia i l’autoestima.

- Compromís amb la sostenibilitat:
- Il·luminació exterior de les instal·lacions 100% solar
- Recollida i reutilització d’aigua de pluja
- Pista d’equitació amb moqueta reciclada
- Pastura ecològica i gestió orgànica dels camps
- Animals de granja que col·laboren amb la neteja natural del terreny
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PREUS

INFORMACIÓ I INSCRIPCIONS
Si necessites més informació por contactar-nos:

Correu electrònic: escola.sm@naturaldressage.es
Telèfon (WhatsApp): 695450223

També pots venir a veure les instal·lacions (amb cita prèvia) sense cap 
compromís.

Els horaris disponibles son:

- Mig dia: de 12:00 a 17:00h
- Tarda-nit: de 18:00 a 23:00h

Per fer la pre-inscripció només s’ha d’omplir un formulari a la nostra 
pàgina web i et contactarem per finalitzar la inscripció:
www.naturaldressage.es/extraescolar-25-26

Activitat Edats Horari Preu Preu 
(socis AFA)

Mínim 
nens

Màxim 
nens

Hipi-granja P5 a 2n 16:30 a 18:00 60€/mes 45€/mes 6 20

Hípica 3r a 6è 16:30 a 19:00 80€/mes 65€/mes 6 12

Forma de pagament:
El pagament serà mensual durant els primers 5 dies de cada mes.

Bizum: 695450223
Transferència: ES59 2100 4570 2102 0004 6080 (La caixa)

En el concepte del pagament s’ha de posar:

Quota extraescolar Hípica/Hipi-granja del mes de ”xxxxxx” de “nom alumne”
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UBICACIÓ
Arribar a la hípica Sandra Martí es molt senzill

En cotxe:
Agafeu la sortida 12A de l’AP-7 i continueu en direcció al polígon Can 
Massaguer Nord. Estem a només 300 m de la Mango

En transport públic
Tenim una estació d’autobús ““P.I. Can Massaguer Nord (Nike-Mango)” a 
només 400m de la hípica. A aquesta estació paren les línies:

- Línia 405 - Barcelona – La Roca del Vallès – Cardedeu
- Línia 502 – Barcelona – Granollers – La Roca del Vallès – Cardedeu -

Llinars 

Hípica Sandra Martí – Polígon Can Massaguer Nord - 08430 La Roca del Vallès (La Roca 
Village)

Tel. 695 45 02 23 - e. Mail: escola.sm@naturaldressage.es
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