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Der zentralvendse Katheter PICC LINE : Entfernen

1. Ziel/Zweck :

Vereinheitlichung der Arbeitsprozedur zum Entfernen des PICC LINE Katheters.

2. Definitionen :

PICC ist die Abkiirzung fiir den englischen Begriff<< Peripherally Inserted Centralvenous
Catheter>>.

Dies bezeichnet einen peripher eingelegten Zentralvenenkatheter, der auf Sicherheit und einen
langfristigen vends en Zugang ausgelegt ist.

Der Katheter hat eine Ldnge von 40 bis 50 cm und wird ultraschall- gesteuert in eine
Oberarmvene eingelegt. Die Spitze wird in die obere Hohlvene nahe dem Herzen platziert.

Er dient zur Injektion, Infusion und/oder Entnahme von Blut.

Geltungsbereich: (B1/B2 oder C):

Das Entfernen eines PICC LINE-Katheters ist eine Handlung B2: technische Leistung der

Krankenpflege, fiir die eine drztliche Verschreibung erforderlich ist.

3. Befugte Personen:

Diplomiertes Pflegepersonal

4. Mitgeltende Dokumente :

PICC LINE Prozedur —Verband-und Statlock®- Wechsel
PICC LINE-Prozedur —Spiilung

5. Richtlinien, VorsichtsmaBnahmen :

Bei Widerstand heim Entfernen des Katheters: das Entfernen stoppen und den zustidndigen Arzt
konsultieren.

Wenn der Katheter rei3t: dringend den zustédndigen Arzt benachrichtigen
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Benotigtes Material :

Pflegewagen mit Miillsack
Zwei Masken

Eine hydro-alkoholische Losung vom Typ Sterilium®

Zwei Paar nicht sterile Handschuhe

Ein Verbandsset mit einer Pinzette, 1 sterilem Feld und sterilem Tupfer
Ein alkoholisches Antiseptikum vom Typ Chlorhexidin-Alkohol 0,5%

Eine Papierunterlage
Ein steriler Verband Typ Cutiplast®
Im Falle von Kultur;

- Eine sterile Schere

- Ein steriles GefaR

Prozedur: In dieser Reihenfolge

Sequenz

VorsichtsmaBnahmen und Anmerkungen

Vorbereitung

des Patienten

Patientendaten Uberwachung

Den Patienten seinen Namen, Vornamen und
seinen Geburtsdatum nennen lassen

Dem Patienten die Pflege und ihren Ablauf
erklaren

Installation des Patienten in liegender oder
in halbsitzender Position mit gestrecktem
und leicht abduziertem Arm

Eine gute Sichtbarkeit der Punktionsstelle und
ergonomisches Arbeiten fiir den Pfleger
Gewsdhrleisten

Hande mit einer hydroalkoholischen
Losung desinfizieren

Maske anlegen (Patient und Pfleger)

Der Patient soll seinen Kopf zur
gegeniberliegenden Seite drehen

Vorbereitung der Pflege

Hande mit einer hydroalkoholischen
Lésung desinfizieren

Vorhereitung des Pflegewagens :

- Das Verbandsset 6ffnen

- Die Tupfer des Verbandssets steril mit
alkoholischem Chlorexidine 0,5%
durchtrdnken

Im Falle von Kultur : Das sterile Feld des
Verbandsets auf den Pflegewagen entfalten
und die sterile Schere auflegen

Die Unterlage unter den Arm des
Patienten legen
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Durchfiihrung der Pflege

Hande mit einer hydroalkoholischen
Lésung desinfizieren

Unsterile Einweghandschuhe anziehen

Den Verband mittels Zugtechnik entfernen:
jedes Ende des Tegaderms horizantal zur
AuBenseite des Verbands ziehen, um einen
Zug auf den Katheter zu vermeiden

Handschuhe ausziehen und entsorgen

Hdnde mit einer hydroalkoholischen
Losung desinfizieren

"Breite" Desinfektion mit einer Pinzette
mit 0,5% Chlorhexidine von der
Einstichstelle bis zu den Réndern

Bei Verschmutzungen vorher mit NACL 0,9%
reinigen

Hinweis: das Statlock® grofiziigiq mit 0,5%

Chlorhexidin triinken, um das Abldsen zu
erleichtern

Hande mit einer hydroalkoholischen
Ldsung desinfizieren
Nicht sterile Einweghandschuhe anziehen

Vorsichtiges Abldsen der Rinder des
Klebeteils des Statlock®

Fliigel von unten nach oben anheben, den
Katheter abklipsen und den Statlock
entfernen

Katheter entfernen und 2 Minuten lang mit
einem sterilen Tupfer Druck auf die
Einstichstelle ausiiben

Bei Widerstand, Entfernen stoppen und
Arzt benachrichtigen
Die Integritdt des Katheters (berpriifen
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Entsorgen des Katheter und des Statlock ®
in einem gelben B2-Mill.

Im Falle von Kultur : die PICC LINE auf das

sterile Feld legen, um sich am Ende der Pflege
damit zu beschéftigen

Sterile Handschuhe ausziehen und
entsorgen

Hande mit einer hydroalkoholischen
Losung desinfizieren

Desinfizieren der Einstichstelle und der
Umgebung mit einer Pinzette mit
Chlorhexidine 0,5%

Einen sterilen Verband vom Typ Cutiplast®
anbringen

Im Falle von Kultur ;

- Das distale Ende des Katheters mit der
sterilen Pinzette halten

- Abschneiden es mit der sterilen Schere
(+/-5cm)

- In des sterilen Gefél legen

Das GefilR mit dem Namen, Vornamen und
Geburtsdatum des Patienten beschriften und
den Kulturanfrage beilegen

Abfall entsorgen und den Pflegewagen
desinfizieren

Die Pflege und die Beobachtungen in der
Pflegedokumentation festhalten und das
Nachsorgeheft ausfiillen (zu Hause)
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