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Kontakt

Herzlich Willkommen!
Mein Name ist Anna. Ich bin Biobäuerin & Mutter. 
Auf unserem Hof im Münchner Südosten biete ich
verschiedene Thementage für Kinder an.
Ich glaube fest daran, dass Kinder nur in und
durch die Natur an sich selbst wachsen können.

Kinder erleben auf unserem Biobauernhof 
die Natur in allen Formen, Farben, 
Geschmäckern und Strukturen. 
Unsere verschiedenen Programme 
lassen Kinder am eigenen ICH wachsen 
und einen Bezug zu Umwelt, Mensch, 
Tier & Lebensmitteln erlernen. 

MEHR
INFOS ?

KINDERTAGE 
AUF DEM BIO BAUERNHOF



Kontakt

Wie kann so ein Tag aussehen?
Ankommen, barfuss laufen.
Samen aussäen und Pflanzen setzen.
Hände in die Erde stecken.
Kräuter und Gemüse sammeln.
Schnibbeln und rühren.
Singen, Traumreisen,  Mandala legen.
Gemeinsam im Garten Brotzeit machen.
Den ganzen Tag draußen sein.
Am Ende sind alle... 
Schmutzig und müde, aber glücklich.

Im Mittelpunkt steht dabei die Natur mit allen Sinnen entdecken.

Es wird geerntet, gepflanzt, gesammelt, geschnibbelt .... 
Dabei sprechen wir z.B. haptische und sensorische Rezeptoren an. 

Kinder wachsen dabei ins eigene ICH 
ganz achtsam, selbstbewusst und wertschätzend. 

EINBLICKE
EIN TAG AUF DEM HOF

GERNE ERSTELLEN
WIR FÜR SIE EIN

GANZ INDIVIDUELLES
ANGEBOT

Anna Fritzsche
Maierei - Dein Bauernhof
Naturland Biobauernhof
DE-ÖKO-037
www.die-maierei.de



“Wachsen durch Ernten!”
  ° Der Weg vom Samenkorn zum Gemüse

ab 4 Jahren

“Kräuterkünstler*in werden”
  ° Mit Blüten und Kräutern essbare Bilder malen 

ab 5 Jahren

“Ei, Huhn und Swimmingpool”
 ° Geh mit auf den Wellnessurlaub für Hühner

ab 8 Jahren
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ANGEBOTE

Anna Fritzsche
Maierei - Dein Bauernhof
www.die-maierei.de

DAUER  3-3,5 STD
KOSTEN ~ 35 EURO PRO KIND

INKL. GETRÄNKE
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Hände in die Erde und los gehts!

Oder brauche Sie noch nähere Informationen
zum Beispiel zu den Inhalten und der Methodik? 

Gerne! 
Schreiben Sie mir eine E-Mail 
an mail@die-maierei.de 
mit dem Betreff “Kindertage” plus Name

Gemüse Grüße aus Oberpframmern

Ihre Anna Fritzsche

EINFACH MAL MACHEN
FÜR EINE ENKELTAUGLICHE LANDWIRTSCHAFT
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