KINDERTAGE
AUF DEM BIO BAUERNHOF

Herzlich Willkommen!
Mein Name ist Anna. Ich bin Biobduerin & Mutter.
Auf unserem Hof im Miinchner Sitidosten biete ich

verschiedene Thementage fir Kinder an.
Ich glaube fest daran, dass Kinder nur in und
durch die Natur an sich selbst wachsen kénnen.

Kinder erleben auf unserem Biobauernhof
die Natur in allen Formen, Farben,
Geschmackern und Strukturen.

Unsere verschiedenen Programme

lassen Kinder am eigenen ICH wachsen
und einen Bezug zu Umwelt, Mensch,
Tier & Lebensmitteln erlernen.
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Kontakt

Anna Fritzsche
Hauswirtschaftsmeisterin
Biobd&uerin und Mutter
TEL. 0174 724 96 36

www.die-maierei.de
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EIN TAG AUT DEM HOT

Wie kann so ein Tag aussehen?
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Ankommen, barfuss laufen.

Samen aussden und Pflanzen setzen.
Hande in die Erde stecken.

Krauter und Gemiise sammeln.
Schnibbeln und rihren.

Singen, Traumreisen, Mandala legen.
Gemeinsam im Garten Brotzeit machen.
Den ganzen Tag drauBen sein.

Am Ende sind dlle...

Schmutzig und miide, aber gliicklich.

Im Mittelpunkt steht dabei die Natur mit allen Sinnen entdecken.

Es wird geerntet, gepflanzt, gesammelt, geschnibbelt ....
Dabei sprechen wir z.B. haptische und sensorische Rezeptoren an.

Kinder wachsen dabei ins eigene ICH
ganz achtsam, selbstbewusst und wertschatzend.

GERNE ERSTELLEN
Kontakt WIR FUR SIE EIN
Anna Fritzsche GANZ INDIVIDUELLES
Maierei - Dein Bauernhof ANGEBOT

Naturland Biobauernhof
DE-OKO-037

www.die-maierei.de
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ANGEBOT

“Wachsen durch Ernten!”

° Der Weg vom Samenkorn zum Gemiuse
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ab 4 Jahren

“Krauterkiinstler*in werden”

° Mit Bluten und Krautern essbare Bilder malen
ab 5 Jahren

“€i, Huhn und Swimmingpool”

° Geh mit auf den Wellnessurlaub fir Hiilhner
ab 8 Jahren

DAUER 3-3,5 5TD
B KOSTEN ~ 35 EURO PRO KIND

INKL. GETRANKE

Kontakt

Anna Fritzsche
Maierei - Dein Bauernhof
www.die-maierei.de




-INFACH MAL MACHEN

FUR EINE ENKELTAUGLICHE LANDWIRTSCHAFT

Hande in die Erde und los gehts!

Oder brauche Sie noch nahere Informationen
zum Beispiel zu den Inhalten und der Methodik?

Gernel!

Schreiben Sie mir eine E-Mail

an mailedie-maierei.de

mit dem Betreff “Kindertage” plus Name

Gemiise GriiBe aus Oberpframmern

lhre Anna Fritzsche

Kontakt

Anna Fritzsche

Hauswirtschaftsmeisterin
Biobd&uerin und Mutter
TEL. 0174 724 9636
www.die-maierei.de



