2026年度 SIJインストラクターズミーティング
および更新講習会
北海道地区 開催要項
本講習会は、新バッジテスト制度の理解を深め、各級の評価基準と実施方法をインストラクター間で統一することを主な目的に開催します。実技では、各級のスキルチェック、スピードテスト、横移動テストを中心に、実施手順、評価の着眼点、安全な検定運営を確認します。あわせて、安全管理に関する知識を更新し、インストラクター同士の交流と情報交換を行います。
開催概要
	開催日
	2026年10月18日 日曜日

	時間
	9時00分から16時30分まで　受付 8時30分から

	会場
	支笏湖みなもあパーク　北海道千歳市支笏湖温泉

	対象
	SIJ公認インストラクター　レベル1 レベル2 レベル3

	参加費
	10,000円 税込

	主催
	一般社団法人 日本SUP指導者協会 SIJ

	主管
	Hokkaido Great Adventure　SIJ公認スクール


講習内容
1  新バッジテスト制度の確認　制度の目的、各級の課題、評価基準、検定の進め方、判定時の共通事項を確認
2  インストラクターズミーティング　地域の活動報告、事故・ヒヤリハット事例、現場課題の共有、インストラクター同士の交流と情報交換
3  安全管理と検定運営　気象・水温・フィールド判断、受検者評価、ブリーフィング、コース設定、緊急時対応、再乗艇支援とけん引の再確認
4  各級のスキルチェック　各級の基準に沿って、基本姿勢、パドルワーク、停止、ターン、ボードコントロールなどを確認
5  スピードテスト　対象級の基準に沿って、コース設定、計測方法、実施手順、安全管理、評価の着眼点を実践
6  横移動テスト　対象級の基準に沿って、横移動技術の実施手順、判定方法、よくある課題と修正ポイントを確認
予定スケジュール
	時間
	内容

	8時30分
	受付・装備確認

	9時00分
	開講式・オリエンテーション

	9時15分
	新バッジテスト制度　制度概要・各級の課題・評価基準

	10時00分
	インストラクターズミーティング　活動報告・交流・情報交換

	11時00分
	安全管理と検定運営　コース設定・緊急時対応・レスキュー

	12時00分
	昼食・休憩

	13時00分
	新バッジテスト実技　各級のスキルチェック・評価

	14時15分
	新バッジテスト実技　スピードテスト・計測・評価

	15時00分
	新バッジテスト実技　横移動テスト・判定・修正指導

	15時45分
	実技のまとめ・評価基準のすり合わせ・フィードバック

	16時10分
	質疑応答・更新手続き案内・閉講式

	16時30分
	終了


持ち物と装備
SUP一式　ボード、パドル、フィン、使用環境に適したリーシュコード
適正サイズのPFD、ホイッスル、けん引用ロープまたはトーイングシステム
ドライスーツ、防寒用インナー、ブーツ、グローブ、帽子など冷水環境に対応した装備
飲料、昼食、筆記用具、SIJテキスト、新バッジテスト制度の資料、インストラクター証またはSIJ IDを確認できるもの
更新講習の取り扱い
SIJインストラクター資格は3年ごとに更新が必要です。全課程修了者を更新講習受講者として取り扱います。対象年度・登録状況は申込時に確認してください。途中参加・途中退出は更新受講として認められない場合があります。
安全管理と開催判断
当日の気象・水象・水温により、水上講習の内容変更、陸上講習への切り替え、時間短縮または中止とする場合があります。
体調不良、装備不足、講師が安全確保困難と判断した場合は、水上実技への参加をお断りすることがあります。
駐車料金および支笏湖環境保全協力金は参加費に含まれません。会場の案内に従い各自でお支払いください。
申込
https://forms.gle/76AVMb358JUGJWWa7

参加費の支払いは１０月１０日１８：００より　SIJホームページより
https://www.sup-j.org/


一般社団法人 日本SUP指導者協会
