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Bu testte 25 soru var. Hemşirelik ilkeleri ile ilgili bilgilerinizi kontrol etmek için hazırdır. Doğru yanlış numaranızı yorum bölümünde paylaşabilirsiniz. 1. İntravenöz sıvı resüsitasyonu yapılan bir hastada ani göğüs ağrısı, şok, ani hafıza kaybı, pallor, cianosis ve hipotansiyon gibi belirtiler aşağıdakilerden hangisidir? Enfeksiyon Pirojenik reaksiyon Dolaşım yük yüklü trombofaphiz 2. Tekerlekli sandalye taşıyan kişilerde, aşağıdaki bölgelerden hangisinde en sık basınç yaraları görülür? Oxyput bölgesi Sakorum bölgesi
Topuklar Hafifnektif bölge Tuberositas icshii 3. Aşağıdaki bölgelerden hangisi kas içi enjeksiyon uygulamalarında kullanılan sitik ortam ve ssenik minimus kaslarıdır? Dorsogluteal bölge Ventroglutheal bölge Rettus-Femoris Laterfemoral deltoid bölge 4. Yüksek söndürme kateterinin kullanımı sırasında direnç olduğunda aşağıdaki uygulamalardan hangisi yapılmamalıdır? Daha sıkı ve daha kalın bir kateter kullanın Başka bir nostin Kateter seçmelisiniz hafifçe kullanılmalı ve döndürülmeli ve kateter test oriogastric 5
uygulanmalıdır. Yüksek riskli davranışlar, yetersiz veya uygunsuz destek sistemleri, bedensel ve ruhsal hastalıklar, duyusal bozukluklar, tedavi yan etkileri ve olumsuz çevre koşulları tanısı beslenen etiyolojik faktörlerdir? Travmatoloji riski Etkin olmayan termoregülasyon aktivitesiin intoleransı Riski Tüm 6. Aşağıdaki araçlardan hangisi yüksek risk grubuna göre dezenfekte edilen araçlardan biridir? Larinks Laparaskop Vajinal Spekülatif Gastroscope Stetoskop 7. Elin iç kısmı yukarı doğru dönmenin adı nedir?
Rotasyon Algılama Eversion Flexion 8. Bundan sonra daha yüksek kan basıncına ne var? Artmış kardiyak debi Arteriyel duvar elastikiyetinin artması Periferik vasküler direnç Artışı Kan hacmi Tüm 9. Hemşirelik tanısı nedir – öksürük egzersizlerinin müdahalesi ve solunan havanın nemlendirilmesi midir? Cilt bütünlüğünün bozulması Fiziksel hareketin bozulması Hava yollarının açılamaması Tüm 10. Aşağıdakilerden hangisi sağlık ekibinin kalbinde yer alan bir şeydir? Sağlık Bakanı Hemşire Sağlıklı/Hasta Bireysel
Hekim Sağlık Teknisyeni 11. Hız ve nefes derinliğindeki düşüşün adı nedir? Bradipne Hipoventilasyon Biot Solunum Hipopnetik Dispne 12. Aşağıdakilerden hangisi epremial ilaç kullanmanın yollarındandır? İntravenöz gastrostoma yolu İntraarteriyel yol Tüm 13. Aşağıdakilerden hangisi vücudun ağrıya karşı fizyolojik tepkilerinden biri değildir? İskelet ve kaslar Kalp Atışı Sayısındaki Gevşeme Artışı Kan Şekeri Seviyesini Genişleten Öğrencilerin Sayısını 14 Arttırır. 1500 ml %5 dekrosi çözeltisinin 12 saat içinde
verilmesi istenir. Dakikada damla sayısı ne olmalıdır? (Damla faktörü=20) 42 damla 75 damla 125 damla 300 damla 2500 damla 15. İlacı kullanırken Z nasıl kullanılır? Subkutan intrakranium intravenöz intrakardiyak 16. Aşağıdaki koşullardan hangisinde requal vücut ısısını ölçmek için tavsiye edilir? 17. yüzyılda yenidoğan döneminde rektital cerrahi sonrası kardiyak sorunları olan hastalarda Logausalik dönemde bilinçsiz hastalar bulundu. Aşağıdakilerden hangisi bigamin'in nabzını belirler? Dakikada nabız sayısı
120'den fazla, dakika başına darbe 130'dan fazla, dakikada nabız sayısı 60'ın altında, radyal ve apikal nabız arasında bir fark var, nabız 18 her normal darbe etkisinden sonra ekstra bir thyst vardır. Yaşlılarda dikkat çeken kabızlık nedenlerinden hangisi aşağıdakilerden hangisi değildir? Sindirim enzimlerinin azaltılması Sfinkter kontrolü kaybı Çiğneme aktivitesi ile ilişkili sorunların geliştirilmesi 19. Gevşek damarların intravenöz müdahale kullanması için bir sonraki nde ne yapmak uygun değildir? Elinizi kalp
seviyesinden yukarıda tutmak Damarı damara doğru distal uçtan proksim lokal sıcak uygulamasına doğru okşamak Arteriyel sirkülasyonu bozmayacak şekilde koşum takımı uygulayın Hastanın yumruğu açıp kapattıktan emin olun 20. Aşağıdakilerden hangisi burun algılayıcıları duyarlı kılan biyokimyasal aracılardan biridir? Histamin Braydin Prostaglandin Kaliy Tüm 21. Klizm tarafından uygulanan bir kişiye sol yan pozisyon verme nedeni nedir? Kalbe geri dönen kan miktarının artırılması Saçılmayı önleyin İşlem
sırasında kan basıncının düşmesini önlemek Işlem sırasında kan basıncının düşmesini önlemek 22. Hangi enfeksiyon zinciri için bağışıklama bir uygulamadır? Etkin Kaynak Giriş Yolu Ana Bilgisayar Duyarlılığı 23. Aşağıdakilerden hangisi üçüncü aşama basınç yarasının karakteristik özelliğidir? Preslemeden kaybolmayan deride kızarıklık var Epidermisin üst tabakasını etkileyen kısmi derinlik dokusu kaybı var deride soyma ve su toplama var Epidermisin alt kısmından fasyanın dibine doğru ilerleyen üst doku,
kemik dokusu, tendon ve eklem kapsülü gibi destekleyici yapılara kadar tüm dokuları içeren derin doku kaybı var 24. İntravenöz olarak, kan transfüzyonu ile birlikte, hasta İhraç edebilir miyim? % 5 Dekstroz Ringer Laktat 0.9% NaCl Manitol Isolait M 25. Aşağıdakilerden hangisi Hawaii beslenmesi ile görülebilen komplikasyonlardan biri değildir? İshal Distansion Flebit Travma Hiperglisemi Sınavı 2: Hemşirelik İlkeleri Bilgi Hemşirelik ilkelerini değerlendirin bilginiz düşüktür. İçeriğimizi tüketerek bakım ilkeleri
hakkındaki bilginizi artırabilirsiniz. Hemşirelik ilkeleri hakkındaki bilginiz ılımlıdır. İçeriğimizi tüketerek bakım ilkeleri hakkındaki bilginizi artırabilirsiniz. Hemşirelik ilkeleri hakkında yüksek düzeyde bilgiye sahipsiniz. Diğer sınavlarımızı yaparak farklı alanlarda bilginizi test edebilirsiniz. Tüm Sorular projesi, uygulanan çeşitli sınavlara hazırlanabilmeniz için son yıllarda size geçmiş yıllarda ki soruları sunmak üzere tasarlanmıştır. Şu anda sadece AÖF bölümleri için sınav soruları bulunmaktadır. KPSS, KPDS, YGS,
LYS, TUS gibi ileride yapılacak sınavları da kapsayacak şekilde genişletilecek. iOS/Android uygulamaları ücretsizdir ve reklam görüntüleme modeliyle çalışır. Bir reklamı kaldırmak istiyorsanız, bu seçenek için ücretlendirilirsiniz. Sınav sorusu Mesane yetmezliği nedeniyle mesanede idrar birikimi var mıdır?             A) Poliüre B)Dysturi C)Resudial idrar D)Anury E)Test enesi sırasında verilecek sıvı (çözelti) miktarı nedir?             A)50-150 ml B)200-300 ml C)500-750 ml D)750-1000 ml E)1000-1250 ml Zehirlenme
durumlarında sıvı ve sıcaklık miktarı ne kadar olmalıdır?             A) 47-48 Cº-3 lt B)51-52 Cº-5 lt C)34-35 Cº-2 lt D)39-40 Cº-3 lt E)39-40º C-4 lt Vücut sıcaklığı 41 Cº'nin üzerinde aşağıdakilerden hangisi ile belirlenir?             A)Preksi B)Hiperbaşkan C)Hipotermi D)Pyury E)Dissurfious gıda solüsyonu kısa sürede hızlı ve büyük hacimlerde nasıl verilir?            A) Sürekli infüzyon B)İnfüzyon C)İnfüzyon D)Bolus İnfüzyon E)Regürgasyon Aşağıdakilerden hangisi sıcak kullanımın zararlı olduğu durumlardan biri
değildir?            A) Baş ağrısı B)Abdominal gerginlik C)Malign tümörlü hastalar D)Vasküler yayılmış E) Vazokonstrüksiyonda oral ilacın rengi ve tatlandırılan formu aşağıdakilerden hangisidir?            A)Tablet B)Nakit c)Lozenge D)Draje E)Kapsül maskesi ile oksijen kullanırken dakikada verilecek miktar nedir?            A)8-10 lp B)3-4 lp C)3-7 L D)5-8 L E)4-7 l. Vücut Sıcaklığı 34 C °'nin altında ne belirlenir?           A) Pexie  C) Hiperbaşkan D)Kabızlık E)Prezervatif nekroz kateteri hastada ne kadar kalabilir? A)1
hafta B)3-4 gün C)12 saat D)1-2 gün E)5-6 gün 1-Aşağıdakilerden hangisi hastane yüzeylerinin temizliği nde yanlıştır? A) Lavabo ve masa gibi maddelerin dezenfekte edilmesi günlük B) Kuru süpürme yapılmamalıdır C) Zemin temizliği Sıcak su ve deterjanla yapılmalı D) Patojen mikroorganizmalarla enfekte olduğunda Orta derecede dezenfektanlar kullanılmalıdır E) Çalışma bölgelerinin temizlenmesinde edyl alkolün %70'i kullanılmalıdır 2-Aşağıdakilerden hangisi tespitin fiziksel amaçlarından biri değildir? A)
Yatağa bağımlı hastalarda uygun postarın korunması B) Bilinçsiz hastaların yataktan düşmesini önlemek C) Duyusal amortismanı azaltmak D) Hastaların hareketlerini sınırlandırarak kendilerine zarar vermelerini önlemek E) Hastaları sakinleştirmek 3-Aşağıdakilerden hangisinde lateks alerjisi riski yüksektir? A) Uzun süreli lateks maruziyeti B) Çocukluk çağında daha fazla cerrahi işlem dener C) Alerjik bir insanlık öyküsü olması D) Sabit ve uzun süreli idrar kateterizasyonu E) Tüm 4-azaltılmış solunum hızı ve
derinliği
.......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... Denilen. Cümledeki boşluğa aşağıdaki ifadelerden hangisi gelmelidir? A) Hipopnea b) Hipovenvitilasyon C) Bradipne D) Eupne E) Apne 5-Aşağıdakilerden hangisi ithrogen hastane enfeksiyonları için doğrudur? A) Enfeksiyon diğer hastalardan
kaynaklanır B) Enfeksiyon hastane personelinin elinden bulaşır C) Enfeksiyonun nedeni hastanın cildinde bulunan mikroorganizmalardır D) Enfeksiyon cerrahi müdahale sayesinde E) Enfeksiyonun kaynağı gıdadır 6-Aşağıdakilerden hangisi rehabilitasyon tıbbi hizmeti kapsamında değildir? A) Sınırlamalarla yaşamayı öğrenme B) Aşıyı sınırlamak B) Bağışıklama D) Protez kullanımını öğrenme e) Ot 7-Hastane çevresi ile ilgili aşağıdaki iddialardan hangisi yanlıştır? A) Sağlıklı bir ortamda hava sıcaklığı %30 – %60
B) Hastanelerde ortam sıcaklığı 18°C – 25°C) Yeterli doğal ışık için, pencere alanı 1/5-1/7 döşeme alanı arasında olmalıdır D) Gürültü sınırı öğleden sonra 75 desibel, gece 60 desibel olmalı E) Hastanın tek kişilik odaları 17 m², iki kişilik hasta odaları 22 m² 8 olmalıdır-Hastanede güvenli bir ortam sağlanmasında genel prensip nedir? A) Hastayı enfeksiyonlardan korumak B) Düşmekten korunmak C) Hastanın zehirlenmesinden korunması D) Hastanın hastaneden zarar görmesinin önlenmesi E) Hastanın kendi
kendine kendini kontrol etmesinin önlenmesi 9-Aşağıdaki durumlardan hangisinde el yıkamada hijyenik yöntem kullanılır? A) Yemekten Önce ve Sonra B) Görev Öncesi ve Sonrası Görev A) Bir hastadan diğerine transfer edilirken D) İlaç ların temini öncesi ve sonrası E) Ameliyattan önce 10-Aşağıdakilerden hangisi cerrahi asepsisin prensibidir? A) Bireysel saflık la ilgilenilmeli B) Eller sık sık yıkanmalıdır C) Steril cisim sadece steril bir maddeyle temas halinde olmalıdır D) Bakım işlemleri daha az kirli bir bölgeden
E) Kirli eşyalar üniformalara dokunmadan yapılmalıdır11-......................... beyin sapı üzerinde bulunan, merkezinde, solunum hızı ve derinliği kontrol edilir. Cümledeki boşluğa aşağıdaki ifadelerden hangisi gelmelidir? C) Anstart hipotalamus B) Arka hipotalamus C) Medulla oblangata D) Hipofiz E) Preoptik bölge 12-azaltılmış solunum hızı ve derinlik................................................................................................................................................. Denilen. Cümledeki boşluğa aşağıdaki ifadelerden hangisi gelmelidir? A)
Hipopnoe c) Hipovenvitilasyon C) Bradipne D) Eupne E) Apne 13-....................... vücut ısısının yükselmesini sağlayan mekanizmalardan biridir. Cümledeki boşluğa aşağıdaki ifadelerden hangisi gelmelidir? A) Vazodia B) Geliştirme C) Terleme D) Artan solunum E) ısı üretimini azaltmak 14-Daha fazla eklemin kapanmasına izin veren kaslarda oluşan patolojik durum, bir veya nedensellik gruplarının sürekli ve sürekli azalması ile karakterize dir? A) Atony B) Atrofi C) Hipotansiyon D) Kontrakura E) Osteoporoz 15-
Aşağıdaki hijyenik ifadelerden hangisi doğrudur? A) Cinsel ilişkiden sonra vajinal duş yapılmalıdır. B) Tuvaletten sonra temizlik anüsten mons pub'a kadar olmalıdır. C) Tuvalet sonrası temizlik için alana elle temas edilmemelidir. D) İç çamaşırı 2-3 günde bir değiştirilmelidir. E) Su veya alkolde 16 aktif maddeye dönüşen, tatlandırıcı ve tatlandırıcılar ekleyen sıvı ilaçların adı nedir? A) Şurup B) Süspansiyon C) Emülsiyon D) Çözelti E) Damla 17-Aşağıdakilerden hangisi güvenli bir çevrenin oluşumunu etkileyen
sosyo-kültürel faktörlerdir? A) Stres, kaygı, kişilik yapısı B) Isı, yakalama, havalandırma, aydınlatma C) Toplumun güvenli çevreye ilişkin değerleri D) Sanayileşme, göç, savaş E) Yangınlar, düşmeler, şoklar, trafik kazaları 18-Aşağıdaki hemşirelik teşhislerinden hangisi güvenli bir ortam sağlamak ile ilişkilidir? A) Yaralanma Riski B) Aspirasyon riski C) Enfeksiyon riski D) Cilt bütünlüğünün bozulma riski E) Aşağıdaki nedenlerden dolayı 19 hemşirenin ellerini yıkamaması sıklığı ve uygun yöntem? A) Ellerin
yıkanmasının önemine inanmamak B) Ağır yükün doğrulanması C) Eğitim eksikliği D) Ciltte alerji, egzama ve dermatit bulunması E) Aşağıdakilerden hangisinde 20 lateks alerjisi Bu kadar yüksek mi? A) Uzun süreli lateks maruziyeti B) Çocukluk çağında reoperatif işlemler C) Kişinin alerjik öyküsünün varlığı D) İdrarın sürekli ve uzun süreli kateterizasyonu E) Önceki makalelerimiz olan Stres ve Stres makalemizi okumanızı öneririz. kullanmamanızı öneririz
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