
社会福祉法人 弘心会

～あなたの大切な家族は、

私たちにも大切な家族です。

ほうらい苑デイサービスセンター

t e l . 0 7 3 - 4 4 8 - 3 3 3 5 f a x . 0 7 3 - 4 4 8 - 3 3 3 8

〒 6 4 1 - 0 0 2 3 和 歌 山 市 新 和 歌 浦 2 番 9 号

地 域 密 着 型 通 所 介 護

instagramHP TikTok



[ 法 人 に つ い て ～ about us ]

社会福祉法人 弘心会は平成20年4月に「特別養護老人ホームほうらい苑」を開苑し、

「ショートステイ」、「デイサービスセンター」、「ケアプランセンター」を併設し地域

に密着した福祉活動に取り組んでいます。「あなたの大切な家族は私たちにも大切な家族

です」という経営理念のもと、ホスピタリティ精神を持ち、介護職としての“専門性”を発

揮し、「大切な家族を思うように真心のこもった質の高い介護サービス・心からご満足し

ていただけるサービス」を提供させて頂けるよう日々努力しております。また、常にオン

リーワンを追究し皆様から愛される施設となる事を目指しております。

日本は超高齢化社会を迎えつつあり、今後介護を必要とされる方が増えていく中で介護職

を目指す方が少ない現実をここ最近はとても痛感しております。そこで当法人は人財育成

と職場環境（福利厚生）の充実にもっとも力を入れ、一人一人のスタッフがやりがいや働

き甲斐を持って仕事が出来るよう魅力ある施設づくり、チームワークを大切に、仲間を思

いやり、明るく、楽しく働ける環境づくりに力をいれています。利用者様・入居者様、そ

してそのご家族の方々の幸せが私たちの最大の喜びであり、皆様の笑顔が私たちの最大の

原動力です。感謝する心を忘れず、地域の皆様に支えられ愛される法人をこれからも目指

してまいります。

2006年10月  社会福祉法人弘心会設立

   西村和浩が理事長就任

2008年4月  事業開始

   特別養護老人ホームほうらい苑

   ほうらい苑ショートステイ

   ほうらい苑デイサービスセンター

   ほうらい苑ケアプランセンター

2011年6月  西村佳寿美が理事長就任

2017年4月  わかやま健康推進企業認定

2020年11月  施設内設備改築，ICT導入

2022年5月  地域密着型通所介護として運営



ほうらい苑デイサービスセンター

[ 一 日 の 流 れ ]

8 : 3 0 ～ 送迎 ( お迎え )
事前にお知らせした時間にお迎えいたします。
※ 天 候 や 交 通 事 情 の た め 、 多 少 の ズ レ は 生 じ る 恐 れ が あ り ま す 。

9 : 3 0  ～ バイタルチェック デイサービス看護師よりバイタル測定を行い、体調のチェックを行います。

9 : 4 5  ～ 朝の体操 職員とともに、無理のない程度に身体を動かします。

1 0 : 0 0  ～
入浴

レクリエーション
入浴の際は介護職員が必要な介助や見守りを行いますので、安心して入浴が
行えます。入浴されない方は、レクリエーションを実施しています。

1 1 : 2 0  ～
口腔体操
リハ体操

リハビリ専門職と体操を行い、適切な状態で食事が行えるように整えます。

1 1 : 3 0  ～ 昼食
デイサービスフロア内で炊飯、盛り付けを行います。一人一人の状態や嗜好
に合わせた食事を提供します。

1 3 : 3 0  ～ 歩こう会 ( 歩行訓練 ) １周５０ m のフロア外周を、職員付添の状態で歩行訓練を実施します。

1 3 : 4 5  ～
入浴

レクリエーション
入浴の際は介護職員が必要な介助や見守りを行いますので、安心して入浴が
行えます。入浴されない方は、レクリエーションを実施しています。

1 5 : 0 0  ～ おやつ 日替わりでおやつを提供します。

1 6 : 0 0  ～ リハビリ体操 職員とともに、無理のない程度に身体を動かします。

1 6 : 1 5  ～ 送迎 ( お送り ) 順番にご自宅までお送りします。

デイサービスでの一日の過ごし方



[ フ ロ ア 紹 介 ]

清潔で解放感のあるフロア、壁一面に窓をとり、

雄大な和歌浦湾を見渡せる絶好の景観が、利用者様の毎日を心豊かに彩ります。

あたたかい日にはバルコニーで海を眺めながら、ゆったりとお過ごしください。



ほうらい苑デイサービスセンター

[ フ ロ ア 紹 介 ]

大浴場

自宅では味わえない大浴場で、心身ともに

リフレッシュしていただけます。

もちろん介護職員が介助いたしますので、

車椅子使用の方でも入浴していただけます。

活気あふれるデイフロア

利用者様と職員の活気あふれる空間です。

笑顔と刺激ある時間を共に過ごしましょう。



[ 設 備 紹 介 ]

全ての器具はご自由にご使用いただけます。

ご利用時にぜひ、お試しください。

スカイウェル (ヘルストロン )

-  スカイウェルに内蔵された電極により人工

的に発生させた「高圧電界」で全身をすっぽ

りと包み込むことで、現代人の多くが抱える

「頭痛」「肩こり」「慢性便秘」「不眠症」

を緩和します。

お・も・て・な・し・あしゆ

-  天然鉱石の岩盤とお湯代わりのセラ

ミックボールによる遠赤外線の温熱効

果を活用した、メンテナンスも楽な足

浴機器、手軽に足湯気分を味わえる

“ 岩盤足浴 ”です。



ほうらい苑デイサービスセンター

[ 活 動 紹 介 ]

日々のレクリエーションに加え、

手芸や外出行事、季節に応じた取組を行っています。

日々の関わりを大切にし、利用者様の意向を尊重します。

ご自由なスタイルでお過ごしください。



[ お 食 事 ]

- 昼食 –

多彩な献立、ひとりひとりのお好みを考慮し、

栄養バランスの整った食事を提供いたします。

食事の形態やアレルギーなど

どのようなことでもご相談ください。



http://www.horai-en.com

[ 体 験 利 用 ]

見学・サービス説明、随時受付中

※

●担当者が事前にご自宅に訪問し、簡単な聞き取りを行います。

●入浴を希望される場合は、事前に同意書に同意をいただきます。

●体験利用は、全て無料にてご利用いただけます。※( 1回に限る )

※利用については、ご担当のケアマネージャー様にご相談ください。

ほうらい苑では、契約する前に見学・サービス説明をおすすめしています。

ご自身に「合う・合わない」を見極めるよい機会となりますので

ご希望の方はお気軽にお問い合わせください。

ほうらい苑デイサービスセンター



[ 料 金 表 ]

6時間以上7時間未満 7時間以上8時間未満

要介護1 1 , 2 5 1  円 1 , 3 2 8  円

要介護2 1 , 3 7 8  円 1 , 4 6 9  円

要介護3 1 , 5 0 5  円 1 , 6 1 5  円

要介護4 1 , 6 3 2  円 1 , 7 5 9  円

要介護5 1 , 7 5 9  円 1 , 9 0 2  円

処遇改善加算(Ⅰ) １か月の総単位数 × 9.2%

サービス提供体制強化加(Ⅰ) 22単位/日

入浴介助加算(Ⅰ) 40単位（41円)

食 費

555 円

※食費含む。 ※入浴費含まず。

<利用者様自己負担分>

事業対象者/要支援1 1,847 円 + (食事回数)

要支援2 3,719 円 + (食事回数)

詳細についてはご遠慮なくお問合せください。
散髪(毎月第1月曜日) 2,500 円

※1割負担の方

◆ 令 和 6 年 4 月 改 定



[ 事 業 所 情 報 ]

６時間以上７時間未満 7時間以上8時間未満

要介護１ 6 7 8  単位 7 5 3  単位

要介護２ 8 0 1  単位 8 9 0  単位

要介護３ 9 2 5  単位 1 , 0 3 2  単位

要介護４ 1 , 0 4 9  単位 1 , 1 7 2  単位

要介護５ 1 , 1 7 2  単位 1 , 3 1 2  単位

※1ヶ月につき

要支援１ 1 , 7 9 8  単位

要支援２ 3 , 6 2 1  単位

事業所名 ほうらい苑デイサービスセンター

事業所番号 ３０９０１０１５９７

所在地
〒 6 4 1 - 0 0 2 3

和歌山市新和歌浦２番９号

t e l . 0 7 3  –  4 4 8  -  3 3 3 5

f a x . 0 7 3  –  4 4 8  -  3 3 3 8

管理者 西村 佳寿美

営業日 月曜日～金曜日 ( 祝日含む )

定休日 土・日曜日、年末年始

営業時間 8 : 3 0  ～ 1 7 : 3 0

サービス提供時間 9 : 0 0  ～ 1 6 : 1 5

事業所規模 地域密着型通所介護

定員 1 8  名

加 算 等

入浴加算 (Ⅰ ) 4 0 単位

サービス提供体制
強化加算 (Ⅰ )

2 2 単位 / 日

処遇改善加算 (Ⅰ ) 1 か月の総単位数 ×  9 . 2 ％

食 費

6 5 0  円

ほうらい苑デイサービスセンター



Tiktok
更新中！

株式会社日本福祉訪問理美容サービス

ハサミノチカラ

メ ニ ュ ー 一 覧 料 金

カット・シャンプー・産毛剃り 2,700円

パーマ 4,200円

ヘアカラー(マニキュア・ヘナ) 4,200円

お顔剃り 1,000円

デイサービスご利用時に

訪問美容師によるカットはいかがですか？

ご希望のメニューを事前予約にてお願いします。

＊毎月：第1月曜日

< Instagram >
houmonbiyou_hasaminochikara

[ そ の 他 ]

TikTok
いいね！フォローをお願いします！



[ そ の 他 の 事 業 ]

特別養護老人ホームほうらい苑

ほうらい苑ショートステイ

tel. 073 – 448 - 3333

担当 ： 石橋

ほうらい苑ケアプランセンター

tel. 073 – 448 - 3336

担当 ： 城山

ほうらい苑デイサービスセンター

tel. 073 – 448 - 3335

担当 ： 中村

私たち専門職がどのようなご相談も承ります。

お気軽にお声がけください。

社会福祉法人弘心会 事業内容
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