
Psychologische 
Beratung und 
Begleitung

angesichts der Endlichkeit des Lebens



Warum psychologische Begleitung?

Sie bietet Lösungsansätze für Pro­
bleme unterschiedlichster Art:
	· Der Sterbeprozess, sowie die Beglei-

tung einer nahestehenden Person 
am Lebensende kann eine berei-
chernde Erfahrung sein, gehört aber 
auch zu den emotional schwierigs-
ten und herausforderndsten Situati-
onen im Leben.

	· Das Abschiednehmen geht häufig 
einher mit Verlust- und Zukunfts
ängsten, dabei kann die Traurigkeit 
so überwältigend sein, dass es die 
Betroffenen förmlich lähmt.

	· Ungelöste Konflikte der Vergangen-
heit können Gefühle von Frust, Wut 
oder Verzweiflung im Sterbeprozess 
und dessen Begleitung hervorrufen. 
Die Psychologin bietet hierbei Hilfe-
stellungen beim Umgang mit Schick-
salen und eigenem Leid.

	· H i l f l o s i g k e i t ,  E n t s c h e i d u n g s
schwierigkeiten, Sinn- und Lebens-

fragen kommen häufig vor und 
können in der psychologi schen 
Begleitung u.a. mittels spirituel-
ler oder ethischer Fragestellungen 
erörtert werden.

Für wen?
Das Angebot richtet sich an:
	· Palliativpatienten
	· Deren Angehörige (Partner, Kinder, 

Enkelkinder, Geschwister, Eltern)

Die Begleitung wird durch unsere 
diplomier te Psychologin durchge-
führt, ist kostenlos und unterliegt der 
Schweigepflicht.

Wo?
In den Räumlichkeiten des Palliativ
pflegeverbandes oder beim Patienten 
und/oder seinen Angehörigen Zuhause. 

Wie?
Immer auf Anfrage (über die Pfleger
innen des PPV, telefonisch oder per 
E-Mail). Wir rufen Sie dann gerne 
zurück, um zusammen einen Termin zu 
vereinbaren.

Professionelle Begleitung 
bietet Unterstützung und 
schnelle Entlastung.

Kontakt
Bahnhofstraße 37, B-4700 Eupen 
Tel.: 087 56 97 47 
E-Mail: ppv.ostbelgien@palliativ.be 

Weitere Infos finden 
Sie auf unserer Webseite unter 
www.palliativpflegeverband.com


