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Professionelle Begleitung
bietet Unterstutzung und
schnelle Entlastung.

Warum psychologische Begleitung?

Sie bietet Lésungsansdtze fir Pro-

bleme unterschiedlichster Art:

- Der Sterbeprozess, sowie die Beglei-
tung etner nahestehenden Persan
am Lebensende kann eine berei-
chernde Erfahrung sein, gehort aber
auch zu den emotional schwierigs-
ten und herausforderndsten Situati-
anen im Leben.

- Das Abschiednehmen geht haufig
etnher mit Verlust- und Zukunfts-
angsten, dabel kann die Traurigkett
so Uberwaltigend sein, dass es die
Betroffenen formlich lahmt.

- Ungeldste Konflikte der Vergangen-
heit konnen Gefuhle von Frust, Wut
ader Verzweiflung im Sterbeprozess
und dessen Begleitung hervorrufen.
Die Psychologin bietet hierbet Hilfe-
stellungen betm Umgang mit Schick-
salen und eigenem Leid.

- Hilflosigkeit, Entschetdungs-
schwierigkeiten, Sinn- und Lebens-
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fragen kommen hdufig vor und
kénnen in der psychologischen
Begleitung u.a. mittels spirituel-
ler oder ethischer Fragestellungen
erortert werden.

Fiir wen?

Das Angebot richtet sich an:

- Palliativpatienten

- Deren Angehorige (Partner, Kinder,
Enkelkinder, Geschwister, Eltern)

Die Begleitung wird durch unsere
diplomierte Psychologin durchge-
fuhrt, ist kostenlos und unterliegt der
Schweigepflicht.

Wo?

In den Raumlichkeiten des Palliativ-
pflegeverbandes oder beim Patienten
und/oder seinen Angehorigen Zuhause.

Wie?

Immer auf Anfrage (Uber die Pfleger-
innen des PPV, telefonisch oder per
E-Mail). Wir rufen Sie dann gerne
zur(ck, um zusammen einen Termin zu
vereinbaren.

Weitere Infos finden
Sie auf unserer Webseite unter
www.palliativpflegeverband.com
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