
Trauerbegleitung 
in der Deutschsprachigen Gemeinschaft

Informationen

Terminanfragen, anfallende Kosten, die eventuellen 

Teilnahmebedingungen bitte direkt mit den jeweiligen 

Ansprechpartnern abklären.

Das Faltblatt wird regelmäßig aktualisiert um die Be-

völkerung über zusätzliche Trauerbegleitangebote 
zu informieren. 

Der Palliativpfl egeverband ist nicht verantwortlich für die Qualität der 
gebotenen Dienstleistung und die Vollständigkeit der Liste. Jeder, der 
in diese Liste aufgenommen werden oder Änderungen anbringen 
möchte, wird gebeten, sich schriftlich an den Verband zu wenden.

Was ist Trauer ?

Trauer ist ein sehr persönliches Lebensgefühl, eine tief 

greifende Erfahrung, die den ganzen Menschen erfasst.

Wenn wir trauern, so sind wir niemals nur traurig, son-

dern spüren viele verschiedene Gefühle in uns. Diese 

ungeliebten Gefühle werden oftmals verdrängt und 

nicht wahrgenommen. Dabei ist bekannt, dass nicht 

zugelassene Trauer sich andere Wege sucht. Der Trau-

er eine Heimat geben, den Trauerprozess angehen, 

öffnet auch neue Lebensperspektiven.

Es ist nicht leicht, in unserer modernen und hektischen 

Gesellschaft, die alles was vergangen ist, schnell hinter 

sich lässt, der Trauer Zeit und Raum zu geben.

Dieses Informationsblatt möchte den Menschen, die 
einen Verlust erfahren haben und ihre Lebenssituation 
als belastend empfi nden, die Möglichkeit geben sich 
an professionelle Wegbegleiter richten zu können.

Beim Verband erhalten Sie weitere Informationen zu 

den Themen Sterben, Tod und Trauer.
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Hufengasse 65 · 4700 Eupen
Tel. 087/56 97 47

palliativ.dg@skynet.be
www.palliativpfl egeverband.com
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Beratungs-Therapie Zentrum

BTZ – Multidisziplinäres Team für Beratung, 
Entwicklungsförderung und Psychotherapie
für Kinder, Jugendliche und
Erwachsene, Paare und Familien

Vervierser Straße 14 · 4700 Eupen

087/14 01 80 · info@btzentzrum.be

Vennbahnstraße 4/6 · 4780 St-Vith

080/65 00 65 · info@btzentzrum.be

www.btzentrum.bewww.btzentrum.be

„Leben ohne dich“ 

Trauergruppe für Jugendliche im Süden 

Ostbelgiens, angeleitet von BTZ - Petra Kohnen

und von Kaleido - Andrea Thomé

Einzelgespräche mit Erwachsenen 

Alexandra Nols 
Psychologin und Psychotherapeutin in kognitiver 
Verhaltenstherapie

Place Saint Georges 18 · 4830 Limbourg

Mobil: 0476/99 84 16

Vanessa Hardy 
Psychologin und Psychotherapeutin 
in Traumatherapie und integrative Beratung

Polyklinik St-Joseph

Rue de la Clinique, 24 · 4850 Moresnet

Mobil: 0479/42 75 75

Angelika Michels 
Psychologin und Psychotherapeutin 
NLP-Practitioner und Entspannungspädagoge
Hypnotherapie

Am Berg 48 · 4700 Eupen

Tel.: 087/55 59 79

Christine Schmitt 
Psychologin und Psychotherapeutin in 
kognitiver Verhaltenstherapie
Zudem Angebot für Kinder und Jugendliche

Buchenweg 16 · 4750 Elsenborn

Mobil: 0495/46 41 48

Florence Steffens 
Psychologin und Psychotherapeutin in kognitiver 

Verhaltenstherapie für Kinder und Jugendliche

Bahnhofstraße 39 · 4700 Eupen

Mobil: 0477/92 65 71

www.fl orencesteffens.be

Einzel- und Paargespräche

Céline Kever 
Klinische Psychologin 
Zudem Angebot für Jugendliche

An den Fußfällen 10 · 4760 Büllingen

Mobil: 0496/94 26 20

Petra Kohnen
Systemische Therapeutin
Zudem Angebot für Jugendliche

Born, Lierweg 50 A · 4770 Amel

Mobil: 0473/34 21 32

petra.kohnen@skynet.be

Einzel-, Paar- und Familiengespräche

Claudia Weling 
Psychologin und Psychotherapeutin in 
systemischer Familientherapie
Zudem Angebot für Kinder und Jugendliche

Vervierser Straße 30 · 4700 Eupen

Mobil: 0473/81 34 52

Guy Scheen 
Pschychotherapeut in Transaktionsanalyse und Seelsorger
Weiterbildung in Trauerarbeit
Zudem Angebot für Jugendliche

Rue des Déportés 102, bte3 · 4800 Verviers

Mobil: 0477/77 59 78

Karen Casteleyn 
Psychologin und Psychotherapeutin
in Traumatherapie und Hypnose
Zudem Angebote für Kinder und Jugendliche

Limburger Straße 6 · 4710 Herbesthal

Mobil: 0495/15 59 35

www.karencasteleyn.be

Helen Casteleyn 
Psychologin und Psychotherapeutin in 
systemischer Therapie und Traumatherapie

Allée des Cerisiers 25 · 4840 Welkenraedt

Mobil: 0495/50 11 04

Kerstin Sack 
Psychologin und Psychotherapeutin, Hypnose
Zudem Angebot für Kinder und Jugendliche

Hufengasse 1 · 4700 Eupen

Tel.: 087/73 21 27 

kerstin.sack@perspektive.be


