
 

 

  

 

 

放課後等デイサービス シャイニー  

   

＜ 理 念 ＞ 

私たちは、障害を持つお子様とそのご家族のために、利用者様目線であったら良いなと思う支援を提供し

ます。そして、小学校・中学校・高校と長きに渡り、お子様と寄り添い、生活の一部になれるよう努めます。 

 

＜ 支援方針 ＞ 

お子様が安全に楽しく過ごせるよう、それぞれのお子様にあった支援を行います。また、ご家族が安心して

お子様を預けられるよう、かかりつけ医や学校、他事業所とも連携し、お子様の情報を共有しながら支援を

行います。 

 

＜ 営業時間 ＞ 

平日放課後 １０時００分～１７時３０分 （サービス提供時間 14 時 00 分～17 時 00 分） 

学校休業日   ９時００分～１７時３０分 （サービス提供時間 10 時 00 分～16 時 00 分） 

 

＜ 支援内容 ＞ 

   【 本人支援 】 

健康・生活 

〇手指消毒・バイタルチェック・口腔ケア・排泄介助 

〇主治医の指示に基づく医療的ケア 

運動・感覚 

〇感覚運動（ふれあいリラックス体操・バランスボール・ハンモックなど） 

      〇感覚遊び（スヌーズレン・プロジェクター・パラバルーンなど） 

〇感触遊び（スライム作り・小豆あそび・小麦粉粘土・スクイーズなど） 

〇味覚遊び（スイカやシャインマスカットなどの季節の食材を味わう） 

      〇理学療法士によるリハビリ 

認知・行動 

      〇挨拶・お名前呼び・日付や天気などの確認（始まりの会など） 

〇その日のスケジュール確認 
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【 本人支援 続き 】 

言語・コミュニケーション 

      〇絵本の読み聞かせ 

〇パネルシアター 

人間関係・社会性 

      〇お散歩やお買い物、障害者交流センターへのお出かけによる地域交流 

      〇集団活動（ゲームなど）によるお友達との交流 

【 家族支援 】 

〇送迎支援 

〇送迎時や連絡帳、お便りでの活動報告 

〇定期的な面談 

      〇連絡ツールとして LINE を活用 

【 移行支援 】 

〇進路先の情報提供 

【 地域支援・地域連携 】 

〇学校や相談支援事業所との連携 

   【 職員の質の向上 】 

      〇地方自治体などが開催する研修会への参加 

      〇毎日の振り返りミーティングによる情報共有 

      〇事業所内勉強会の定期的な開催 

   【 主な行事など 】 

〇お花見、お散歩、ハロウィンパーティー、クリスマス会、避難訓練、防犯訓練など 
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