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《成就的秘訣—金剛經》是非題題庫 

 
是非題：52 題 

 
( X ) 1. 《金剛經》輯錄了佛陀與座下「解空第一」的弟子大迦葉之間的問答。(頁 3) 

✻正解：須菩提 

( O ) 2. 《金剛經》闡述了「一切法無我」、「一切法皆空」的「般若空性」；一旦證悟了

「空」、通透了「般若」，我們在人間，出世入世都能受用、皆得成就。(頁 3) 

( O ) 3.  在大乘佛法裡，「成就」，即是利益眾生，是修行的成就、佛菩薩的成就。(頁 5) 

( X ) 4. 《金剛經》就是要我們從此岸度到彼岸，達到波羅蜜多的法門，也就是「以入世

的精神，做出世的事業」。(頁 6) 

✻正解：以出世的精神，做入世的事業 

( O ) 5. 「集體創作」不是由很多人支持一個人的獨裁，而是集體裡的每個人都有平等的

參與。(頁 18) 

( O ) 6. 「應無所住而生其心」的「住」就是「執著」，尤其是對自我的執著。諸如：以自

我為中心、執著於自我價值的判斷、太過在乎自我的利害得失等。(頁 24) 

( O ) 7. 持戒要從積極的層面來看五戒，就是幸福之道。例如，如不殺生而護生，不偷盜

而喜捨，不邪淫而尊重，不妄語而讚美。(頁 25) 

( X ) 8. 精進包括「身」精進與「心」精進。心意上的精進，指身體力行善法、勤斷惡

根，對治花天酒地。(頁 26) 

✻正解：對治懶惰鬆懈  

( O ) 9.《金剛經》揭示成就的祕訣，就是「應無所住而生其心」，也就是「般若」；「應無

所住」是「真空」，「生其心」是「妙有」；「真空」才能「妙有」。(頁 27-28) 

( X ) 10. 據傳昔日天台宗智者大師講《妙慧童女經》的時候，光是經題上的一個「妙」字，

就一連講了九十天，因而有「九旬談妙」的公案。(頁 30) 

✻正解：妙法蓮華經                  

( X ) 11.「禪那」是向自己的內心探求、開發，超越一切知識和智慧，所以在佛法上，「禪

那」保留了梵文的音譯而不作意譯。 (頁 30 )  

✻正解：般若 

( O ) 12. 當我們以為自己懂得了、了然於心了、悟道了，凡事就有定見、成見，甚至拿知

識和修行，與人較量，要爭個高下，知識反而成了我們的障礙 。 (頁 32 ) 
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( O ) 13.「三鳥飛空，跡有遠近，空無遠近；三獸渡河，跡有深淺，水無深淺」的比喻在

說：證悟雖有深淺，但般若真性沒有深淺，也不應住深淺，不要落入斷滅見。

(頁 36 ) 

( X ) 14. 如果將佛教與經典分開，離開經典就沒有「般若」，也就無法了解「空」。(頁 42)  

✻正解：生活 

( O ) 15. 成就生命的秘訣不是別人給的，「般若」是我們自己內心本具的，是我們成就的

願力，和實踐的執行力。（頁 48）  

( O ) 16. 佛法講因緣，因緣和合而成，因緣不具，一切事情皆難成。所以，因緣不具足

時，就等待因緣或創造諸善緣。（頁 50） 

( X ) 17. 管理的最高境界是心的管理。只要是每個人能夠「發心」慈悲、奉獻自己的心

力，僧團教團的成長，依靠個人的力量也能單獨完成。(頁 52 ) 

✻正解：佛光山以人間佛教的信念凝聚眾人， 僧團教團的成長，是每個人「發

心」慈悲、奉獻自己的心力，集體創作而成，不是任何一個個人的力量能單獨完

成。  

( X ) 18. 平時我們稱呼學佛的人為「行者」，就是要去「修行」佛法，要如佛陀所說、所

行去做，所以真正的修行人，是要「學佛」。(頁 57)  

✻正解：要「行佛」，不只是「學佛」而已。 

( O ) 19. 佛陀取最堅最利的「金剛」為比喻，讓眾生明白，我們本來就具有金剛般若之

寶，能夠斷除一切煩惱、無明、成就自性中的法身慧命 (頁 61) 

( X ) 20. 佛陀所說的般若波羅蜜，是為了令眾生安穩生活，追尋富足，因而先立假名，隨

應眾生機緣方便說法 (頁 63)  

✻正解：迷途知返，離苦得樂 

( X ) 21. 參禪的人講「勤修襌定」，就是「應無所住而生其心」，就是「直指本心」。也就

是明白自己本有的般若、如來藏性。(頁 63)  

✻正解：明心見性 

( O ) 22. 「法相非法相，開拳復成掌，浮雲散碧空，萬里天一樣。」的意思是：法無定

法，法是不可取、不可說，非法非非法。真正般若的法，不思善、不思惡，是

超越善惡的真理。(頁 65) 

( O ) 23. 只要能管理自己的心，就能自在地無住生活，就能夠做一個正觀、真正自由的

人。(頁 68) 
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( X ) 24.「無念」，並非要離開了我、人、眾生、壽者才沒有相，而是不執著在人相、我

相、眾生相、壽者相上面。(頁 70) 

✻正解：無相 

( X ) 25. 《金剛經》所說的真空含攝了「有」和「無」，其實就是「斷滅」的意思 (頁 71)  

✻正解：因緣 

( X ) 26. 由於自己奉行淨戒、忍辱無害，即使有冤家也不報仇，慈愛一切有情，令不生怖

畏恐懼。以無限的慈悲，不顧慮自己的安危解除別人的怖畏，令眾生正信佛法。

是為「法布施」。( 頁 76)  

✻正解：無畏布施 

( O ) 27. 《金剛經》的四句偈；一切有為法，如夢幻泡影，如露亦如電，應作如是觀，提

醒我們面對世事要建立六種觀念，以了解世事都是短暫聚合的因緣。 (頁 75, 77-

78) 

( O ) 28.  所謂三輪體空、無相的布施，就是布施時沒有能布施的我、受布施的人、所布

施的物，當然布施後更不存求報的念頭。(頁 85) 

( X ) 29. 《金剛經》強調無相布施才是無限的功德，要我們不住相、不住法布施，所以我

們要拒斥有漏的財布施。(頁 90) 

           ✻正解：財物的施予，畢竟能令眾生的生存得到暫時的幫助，佛陀要我們不住

相、不住法布施，並不否定財布施。 

( O ) 30. 無形的財富，如人與人的情義布施，彼此分享成果的交流互動，善友的護念提

攜，聞法知足的安適等等，都是能夠讓我們無住布施、永續經營的內在財富。

(頁 92) 

( O ) 31. 為他人說法的法布施是無為法，能夠幫助一切眾生斷煩惱、了生死、出三界、成

就佛道，因此法布施的功德勝於財布施。（頁 95 ） 

( O ) 32. 六祖壇經中惠能所說的「迷時師度，悟時自度」的「自度」，就是要我們培福、

結緣、修慧，即所謂的「福慧雙修」、「行解並重」。（頁 102 ） 
( O ) 33. 佛教講的「無我」就是「空」，就是一切事物皆因緣所生，沒有本體自性。（頁

105） 

( X ) 34. 《金剛經》說「無我相、人相、眾生相、壽者相」，是積極地從否定上建設一個

「我空法有」的世界；如此，才能顯現永恆的「真我」。（頁 105 ） 

✻正解：常樂我淨 
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( X ) 35. 大師認為度眾生要有分別心，才能因材施教，有效地度盡所有的眾生。( 頁 105) 

✻正解：度眾生不該有分別心，應該要發廣大無我的大悲心，度盡所有的眾生。 

( X ) 36. 體認世間上的生老病死、人情冷暖，都是 「緣起緣滅」，把心安住於真理而不

為生滅所動搖，就是「生忍」。（頁 107 ） 

✻正解：法忍 

( O ) 37. 《金剛經》說：「菩薩不受福德」，是因為菩薩心不貪著福德，無我、無相，是

菩薩體證「無生法忍」的真實境界。（頁 108） 

( O ) 38.  推行人間佛教，要不執著於自己的、或是傳統的，能夠權衡變通，這正是「無

我度生」的實踐。 (頁 113 ) 

( X ) 39. 大師認為「無我」就是沒有我這個人，要讓自己不住著在人、我的對待當中。

(頁 118) 

 ✻正解：「無我」並不是沒有我這個人，而是不要讓自己住著在人、我的對待當

中。 

( X ) 40. 慧眼是天人所具的智慧。 (頁 124) 

 ✻正解：二乘聖賢 

( O ) 41. 五眼並不是說一個人長五個眼睛來看東西，而是同一個眼睛，就他所能看見的意

義來說，有這五種不同的境界。(頁 123) 

( X ) 42. 對諸法產生的分別心，就是住心。(頁 125) 

 ✻正解：住相 

( O ) 43. 不斷昇華的愛，無有所求的愛，就是慈悲。(頁 134) 

( X ) 44. 大師認為真正的閉關坐禪要能做到：關閉六根賊、禁足妄想心、正觀三法印、清

淨身口意。(頁 143-144)  

 ✻正解：三毒軍 

( O ) 45. 所謂「不住生死」，就是要以般若的智慧，超越生死；所謂「不住涅槃」，就是以

大慈大悲服務人間，救度眾生。(頁 147) 

( X ) 46. 世間一切，本就是依著地水火風的因緣生滅。要能參透因緣和合，生滅本來就應

無所住，才能隨緣自在。  (頁 149) 

 ✻正解：成住壊空 

( O ) 47. 所謂「無所得」是指「沒有定法可得」。般若妙法，本是自己所有，非心外而

得；本來無失，故無所謂有得。 (頁 152 ) 
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( X ) 48. 當我們以為自己懂得了、悟道了然了，凡事就有定見、成見，甚至要拿知識和修

行與人較量、爭個高下，自以為「得」的修行，反而成了我們的障礙，所以要無

住生活。(頁 153)  
✻正解：無得而修 

( O ) 49. 佛陀說，要是有人聽聞《金剛經》，「信心不逆」，福德將勝過在無限的劫世中，

無限量的以身布施。「信心不逆」就能隨順《金剛經》的文字般若，心不住著一

處，不生毀謗。 (頁 157) 

( O ) 50.「如來」就是法身真我。佛陀的來、去、坐、臥是隨順世間相，佛陀證果，但不

住佛果之相。 (頁 172 ) 

( O ) 51. 佛陀稱「說法者」，也只是如來隨順世間法而示說，因此對須菩提說，如果有人

說如來「有所說法」的念頭，那是毀謗佛陀。因為一切言說，是開啟眾生本具的

真如自性，為了斷除眾生妄念，隨機化度，隨緣而說，何來有法？(頁 174 ) 

( X ) 52. 《佛般泥洹經》說，佛陀涅槃後，我們就沒有蔭護，而失去依靠。(頁 179 ) 

✻正解：佛陀自成佛以來，所說的一切經戒，都是我們的蔭護，都是我們的依

靠。能以佛陀遺教所行的人，如佛陀在世。 
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單選題：31 題 

  

 ( 1 ) 1. 《般若心經》、《六祖壇經》以及（？），是中國佛教傳布史上，堪稱為「心的經

典」。 (頁 2) 

(1)《金剛般若波羅蜜經》 

(2)《圓覺經》 

(3)《楞伽經》 

(3)《妙法蓮華經》 

 

 ( 4 ) 2. 以下何者是六度波羅蜜中的「第一波羅蜜」？(頁 24) 

(1) 布施  

(2) 忍辱   

(3) 禪定   

(4) 般若 

 

 ( 2 ) 3. 為了讓佛法普及於人間，以下何者不是推行人間佛教的理念？(頁 16) 

(1) 傳統與現代融和 

(2) 信眾與僧眾分隔   

(3) 修持與慧解並重  

(4) 宗教與藝文結合      

✻正解：信眾與僧眾共有 

 

( 4 ) 4. 以下何者是大師在《成就的秘訣—金剛經》裡，例舉並說明的「忍辱（羼提）波

羅蜜」類別？ (頁 26) 

(1) 伏忍、信忍、順忍、無生忍、寂滅忍 

(2) 音響忍、柔順忍、無生法忍 

(3) 耐怨害忍、安受苦忍、諦察法忍 

(4) 生忍、法忍、無生法忍 

 

( 2 ) 5.以下何者是《五燈會元》裡的一則著名公案，說明禪宗的傳承，根源於靈山會上

佛陀傳法給摩訶迦葉，佛陀和摩訶迦葉 「以心印心」、「心心相印」。 (頁 29 ) 

(1) 天女散花 

(2) 拈花微笑 

(3) 一花五葉 

(4) 斷臂求法 
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( 3 ) 6.  禪宗自六祖惠能大師以後，分為「南頓北漸」，即所謂的南宗禪和北宗禪。以下

何者是南宗禪用以印心的經典？ (頁 30 )   

(1)《妙法蓮華經》 

(2)《楞嚴經》 

(3)《金剛般若波羅蜜經》 

(4)《楞伽經》 

✻補充：「印心」即：思想相契，見解一致。北宗禪以《楞伽經》印心。 

 

( 1 ) 7.  「般若」是正見、正覺，是知道一切法依因緣而起、虛假而有。以下何者是以

「般若」了悟後，「真空」才能「妙有」的空不滯空、有不住有。(頁 33) 

(1) 緣起性空 

(2) 三世因果 

(3) 十二因緣 

(4) 老病死生 

 

( 2 ) 8. 「菩提有三種：一者從聞而得，二者從思惟得，三者從修而得」出自以下哪部

經？    (頁 46 ) 

(1)《八大人覺經》 

(2)《優婆塞戒經》 

(3)《妙法蓮華經》 

(4)《金剛般若波羅蜜經》 

 

( 4 ) 9. 時間概念都是緣於眾生業感果報不同，佛經裡一概沒有交代講經的年月日時間，

都用（？）來交代，以泯除眾生對有限時空的觀念。 (頁 51)  

(1) 一生 

(2) 三世 

(3) 一剎 

(4) 一時 

 

( 3 )10. 參禪的人講（？），就是「應無所住而生其心」，就是「直指本心」，也就是明白自

己本有的般若、如來藏性。(頁 63) 

(1) 漸修漸悟 

(2) 不念而念 

(3) 明心見性 

(4) 以心印心 
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( 4 ) 11. 下列何者是「軌生物解」，也指能軌範人倫，令人產生對一定事物理解的根據？

(頁 65) 

(1) 事理 

(2) 相 

(3) 本體 

(4) 法 

✻補充：「事理」指現象與本體之相對；「相」指諸法之形像狀態；「本體」指諸

法之本質、本性。「法」可以代表一切的名詞，甚至於心裡想的觀念、思想，有

形、無形的，都可藉由它表達。 

 

( 4 ) 12. 所謂「在相離相」指的是？(頁 70) 

(1) 把握今朝，及時行樂 

(2) 對著空氣發呆，消極放棄 

(3) 不接觸我、人、眾生、壽者相 

(4) 不執著在人相、我相、眾生相、壽者相 

 

( 4 ) 13.《金剛經》點撥我們「依空安住」，以下何者不正確？(頁 73) 

(1) 無住「因緣」的生滅 

(2) 生活在「真空」的「妙有」裡 

(3) 無住才能自在 

(4) 散盡家財後才能自在 

 

 ( 2 ) 14.「講說正法，令人修善斷惡，令眾生開悟覺性。由於精進故，於諸善事心不懈

退；由禪定故，如淨鑑止水，知眾生心；由智慧故，能事理無礙，不顛倒而說

法。」是屬於下列何種布施？   (頁 76) 

             (1) 財施 

   (2) 法施  

   (3) 無畏施  

   (4) 信施 

 

( 4 ) 15. 大師對《金剛經》四句偈「一切有為法，如夢幻泡影，如露亦如電，應作如是

觀」的詮釋，下列何者不正確？ (頁 77-80)  

            (1) 明白世事如夢幻泡影，如露亦如電等六種觀念  

            (2) 對世事沒有四相與六塵的執著 

            (3) 不執迷在世間萬物表面呈現的虛幻假象，而能借假修真，找到真如般若實相 

            (4) 明白五濁惡世，念佛求生淨土 
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( 3 )  16. 有相與無相布施的差別，下列何者不正確？ (頁 84-86) 

             (1) 有相是分別執著，而無相是不分別不執著 

             (2) 有相是貪求回報，而無相是不計較不求利 

             (3) 有相是三輪體空的布施 

             (4) 無相布施其功德廣大如虛空 

✻正解：無相而施是三輪體空的布施 

 

 ( 4 ) 17. 「譬如暗中寶，無燈不可見；佛法無人說，雖慧不能了。」出自哪部經典？ 

 (頁 99) 

             (1) 《金剛經》 

   (2) 《法華經》 

   (3) 《圓覺經》  

   (4) 《華嚴經》 

 

( 2 ) 18. 佛教所說的「我」，應該要具有四個條件。以下何種條件不在其中？（頁 105）             

  (1) 要能主宰 

(2) 要能清淨  

(3) 要能普遍  

(4) 要能常住  

 

( 3 ) 19. 以下何者是《金剛經》「得成於忍」所指的「忍」？（頁 106）  

 (1) 生忍  

(2) 忍辱負重 

(3) 無生法忍  

(4) 法忍 

✻正解：「無生法忍」，就是不生不滅，本來沒有，一切法無生，根本也不需要

忍，即無忍之忍，諸菩薩因此不受福德相的限制。因為菩薩行利益眾生之事，是

發菩提心，不著相布施，而不是貪求福德利己。 

 

( 2 ) 20. 《金剛經》中，為什麼佛陀一再提醒須菩提，不要執著於有「眾生可度」的念

頭？ (頁 118) 

(1) 無緣眾生不可度   

(2) 眾生當體即空，並無實在之相   

(3) 眾生有我、人、眾生、壽者四相的執著，所以不可度 

(4) 眾生無邊度不盡 
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( 1 )  21.  奉行以下何者是讓心永遠向別人開啟，向世界開啟，能與《金剛經》的「無我

度生」相應，證入實相般若？ (頁 119) 

(1) 四給  

(2)  七誡 

(3) 五和  

(4) 三好 

 

( 2 ) 22. 過去、現在、未來「三心不可得」的「無念境界」是（？），讓生命才能往前

進，不會像陀螺一樣在原地踏步。(頁 125) 

(1) 不計較 

(2)  不執著 

(3)  不假設 

(4)  不妄想 

 

( 1 ) 23. 大師將「三無漏學」連結了《金剛經》的「三心」，表示：三心不可得的「無念

境界」正是對「戒、定、慧」的修行。下列何者不是大師針對上述所做的連結論

述？  (頁 126) 

(1) 一心是真如心，另一心是妄念心、生滅心 

(2)  不貪著現在，就是「持戒」 

(3) 不幻想未來，就是「修慧」 

(4) 不追憶過去，就是「修定」 

✻解說：（1）為《大乘起信論》的「一心開二門」 

 

( 2 ) 24.下列何者不是指「應無所住而生其心」的「心」？(頁 131) 

(1) 真實的自性  

(2) 八識心王 

(3) 真如佛性  

(4) 佛心    

✻解說：「八識心王」是法相宗五位百法中的八個精神作用的主體 

 

( 2 ) 25. 下列何者不是在《成就的秘訣—金剛經》裡的修行？(頁 142)  

(1) 不要把煩惱帶到床上 

(2) 閉關打坐，枯坐山林 

(3) 每一餐都覺得很美、很好吃  

(4) 不要把仇恨帶到明天 

✻解說：真正的閉關坐禪要能做到：關閉六根賊、禁足妄想心、正觀三毒軍、清

淨身口意。 
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( 3 ) 26. 下列哪項行為，能展現「心無所住」的大自在？(頁 145) 

(1) 我行我素 

(2) 遊山玩水 

(3) 善於時間管理  

(4) 鬆散隨便 

✻解說：管理時間就是珍惜生命。善用時間的人，他的時間是心靈的時間；不能

夠善用時間的人，他的時間只是鐘錶刻度的時間。 
 

( 4 ) 27. 下列何者為非？(頁 163) 

(1) 業是指行為、所作、意志等身心的活動 

(2) 所謂業障，不論宿業或是現業，皆可障蔽真如自性，在六道輪迴之中生滅不已 

(3) 業一般分「身口意」三業 

(4) 只要誦讀《金剛經》，就能淨除業障 

✻解說：若能受持讀誦《金剛經》，悟般若妙智，知一切皆是幻相，皆是虛妄，則

不再隨境轉業，而能令境隨人轉了。深入般若，虛妄淨盡，所以說，能淨除業

障。 

 

( 1 ) 28. 以下何者不是「有無不二」的生活？ (頁 165)  

(1) 效法佛陀一麻一麥的苦行 

(2) 人間處處皆是菩提道場 

(3) 用出世的精神，作入世的事業 

(4) 定慧雙修，能調和入世和出世 

 

( 2 ) 29. 佛陀一再護念囑咐，（？）的行者，要空去眾生相、佛身相、說法相等，就是要

我們做不受惑的自在人。 (頁 175 ) 

 (1) 發增上生心 

 (2) 發阿耨多羅三藐三菩提心 

 (3) 修不淨觀  

 (4) 回大向小 

 

( 2 ) 30. 以下何者為成道覺悟的主要條件？ (頁 177) 

 (1) 背誦千偈，遍覽佛典 

 (2) 日常生活中，念念用心 

 (3) 深入禪定，練就神通 

 (4) 努力苦行，嚴持戒律 

✻解說：對於生活的細節，不可輕視，因為：燒茶煮水、搬柴挑石，都蘊含著悟

道的因緣時機。 
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( 4 ) 31. 以下何者為非？(頁 181-183) 

(1) 人間佛教，是「大乘菩薩道」的佛教，是要讓人幸福歡喜，是無得而修的佛

教，所以要「廣大成就，普施度眾」 

(2) 長輩、平輩、晚輩，各種關係的因緣，都要照顧好，即是「豎窮三際，橫遍十

方」的應用 

(3) 成就的祕訣在於「般若的心」──自在而且無可限量的潛能 

(4) 佛法很深奧，用在生活裡窒礙難行 
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複選題： 19 題 

 

(1,2,3,4) 1. 《金剛經》的四大要義是？ (頁 6) 

                 (1) 無相布施 

                 (2) 無我度生 

                 (3) 無住生活 

                 (4) 無得而修 

 

(1,3,4 )  2. 佛教的「三法印」是：(頁 12) 

          (1) 諸行無常  

          (2) 諸受皆苦   

          (3) 諸法無我  

          (4) 涅槃寂靜   

✻正解：諸受皆苦為四念處之一 

 

(1,2,4)   3.「應無所住而生其心」，就是要我們以無私無我的般若智慧處世，才能達到涅槃

的境界。以下何者是涅槃的境界？ (頁 23-24) 

                (1) 最高的妙樂    

                (2) 究竟的解脫  

                (3) 天界的轉生     

                (4) 福慧的完成  

 

(2,3,4)   4. 關於「般若」的說法，以下何者正確？(頁 33) 

                (1)「般若」是三世諸佛之師 

                (2)「般若」是知道一切法依因緣而起、虛假而有 

                (3)「般若」是正見、正覺 

                (4)「般若」是了解「緣起性空」 

✻正解：「般若」是三世諸佛之母，因為般若能出生三世諸佛。 

 

(1,2,3,4) 5. 般若是光，放光不是諸佛菩薩才有的。以下何種行為是在生活裡放光？(頁 39)  

    (1) 以慈眼平視眾生，以慧目觀照社會，是眼睛放光 

    (2) 身體行立坐臥的威儀安詳，對於他人的輕賤垢穢能含容不二，是通身放光 

(3) 心中的慈悲、菩提、道念，是心中放光 

(4) 親手為別人服務勞動，是手掌放光 
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(1,2,3)  6. 下列何者是形容「空有不二」的譬喻？ (頁 71) 

          (1) 五指緊握成拳，張開成掌 

          (2) 在不同對話語境，以一句「阿彌陀佛」傳達不一樣的關懷 

          (3) 種子生長開花，花落結果  

          (4) 三鳥飛空、三獸渡河 

✻正解：佛門常以「三獸渡河」、「三鳥飛空」的譬喻，來闡述一個人修證層次的

深淺。 

 

(1,3,4)  7.《大智度論》將布施分為哪三種？ (頁 75) 

          (1) 財物的布施（財布施） 

          (2) 慈悲待人（愛布施） 

          (3) 信心的給予（無畏布施） 

          (4) 佛法的傳揚（法布施） 

 

(2,3,4)  8.布施時要能不住相，有三種妙觀可以培養如虛空廓然的平等心，三種妙觀的內

容是？ (頁 83) 

          (1)數息觀 

          (2)厭離觀 

          (3)慈悲觀 

          (4)菩提觀  

 
(1,2,3,4) 9. 布施時，應該要做到？  (頁 86) 

               (1) 不貪求勝境，應隨緣布施 

               (2) 不吝惜所有，應隨力布施                     

               (3) 不分別怨親愛憎，應隨喜布施 

               (4) 不妄想未來果報，應隨心布施 

 

(1,2,4) 10. 我們若能隨時隨地布施佛的四種語言給別人，自然能化解人和人之間的衝突或

誤解，請問以下那幾種屬於這四種語言？(頁 87) 

               (1) 要說清白無染的善語 

               (2) 要說止非息諍的妙語 

               (3) 要說迂迴花言的巧語 

               (4) 要說利益安樂的法語 

✻正解：要說正法善道的實語 
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(2,3)     11. 以下何者是大師所說「做一個能夠無住布施、永續經營的智者」的方法？(頁

91) 

(1) 經營感情不經營利益 

(2) 經營善友不經營錢財 

(3) 經營知足不經營五欲  

(4) 經營社媒不經營個人 

✻正解：經營人情不經營利益、經營分享不經營個人。無形的財富，如人與人

的情義布施，彼此分享成果的交流互動，善友的護念提攜，聞法知足的安適等

等，都是能夠讓我們永續經營的內在財富。 

 

(1,2,4 ) 12. 大師說我們不但要讓自我身心安住，還要幫助別人也能找到安身立命的所在，

以下何者是身心安住之處？(頁 104) 

                  (1) 發心立願上 

                  (2) 般若智慧上 

                  (3) 即身成佛上 

                  (4) 淡泊謙卑上  

 

(1,2,3)  13. 以下關於「我」的敘述，何者正確？ (頁 105) 

(1) 我的存在，是由地、水、火、風四大因緣和合而成，自己無法主宰 

(2) 要能從假我中借假修真，找到真如般若實相的我 

(3) 度生有我，度生的慈心就發不起來 

(4) 《金剛經》說「四相」，是肯定世間本來就是「常樂我淨」 

✻正解：《金剛經》說「無我相、人相、眾生相、壽者相」，是積極地從否定上

建設一個「常樂我淨」的世界；能夠無我、無對待、無是非、無苦惱、無障

礙，永恆的「真我」才能顯現。 

 

( 3,4 )   14. 以下敘述何者正確？(頁 120-121) 

   (1) 有情眾生生活在「南瞻部洲」裡，心住在「七情六慾」裡 
   (2) 佛陀跟世俗人一樣會生氣，也會罵人，沒有差別 

   (3) 心住於般若，就算在紅塵俗世中，都能自在 

   (4) 現代人被自己的、別人的各種妄念，生活的、世界的各種假相迷惑，產生

顛倒夢想 

✻正解：有情眾生生活在「妄念」裡，心住在「五欲六塵」裡。佛陀生氣是不

住在情緒裡的；例如佛陀教訓羅攖羅，看起來很嚴肅，卻是出於度化，所以說

不住在情緒裡，不受情緒擺布。 
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(1,3,4 ) 15. 以下何者是大師提供的「安心之道」？(頁 131-132) 

  (1) 酷暑寒冬都美 

  (2) 是非善惡都好 

  (3) 高低上下都妙  

  (4) 人我界限都無 

✻正解：南北東西都好 

 

 (1,2,3) 16. 最好的修行就是每天行三業供養，下列何者是三業供養？(頁 167) 

  (1) 身供養：做好事 

  (2) 口供養：說好話 

  (3) 意供養：存好心 

  (4) 財供養：四事供養 

 

(2,3,4)  17. 以下關於「如來」的敘述，何者正確？(頁 130, 171) 

  (1)  即自覺、覺他、覺行圓滿，知見三世一切諸法 

  (2) 「如來」是佛的德號之一 

  (3)  如來真性，如如不動，充滿法界，隨感而發，來固非來，有時隱藏，去亦

非去，因無去來，故名如來 

  (4) 「如」，是不變的、靜默的法身；「來」，是隨緣的、變化的應身 

  ✻正解：為對「佛陀（意思為「覺者」）」的敘述 

 

 (1,2,3,4) 18. 佛陀涅槃後，要我們奉行四念處，能日夜與諸佛善知識不離。以下何者是四

念處？  (179 頁) 

(1) 念佛生時，累劫修持的善法功德 

(2) 念佛陀成道時，降伏魔軍的神力功德 

(3) 念轉法輪時，廣度有情的慈悲功德 

(4) 念臨涅槃時，寂靜安然的不動功德 

 

( 2, 4 )     19. 下述何者形容「人生要禁得起壓力，將高壓與烈焰化作前進的動力，將困難

和考驗當作成功的關卡，轉念成正面積極。」？  (180頁) 

(1) 九品蓮花為父母 

(2) 煩惱即菩提 

(3) 隨緣放曠 

(4) 火焰化紅蓮 

 


