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Pregmnfas Poderosas

Las siguientes son preguntas que tienen el poder de hacer “insight”. Nos sitUan de frente a
nuestra vida de manera consciente y nos obligan a salir del piloto automatico, a atender a lo
importante y dejar de correr por lo urgente. Te invito a responderlas en un momento de soli-

tud e intimidad con vos.
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(- Si no Tuvieras miedo Lqué havias?

2- iDe qué fe awepiemfes? iDe qUé crees quie fe awepenﬁms
dentro de un TiemPo?

farlo?

hacer?
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