En pratique :
Il vous suffit de contacter

votre travailleur social
référent A.PA.

M

B

qui vous indiquera les
modalités d'intervention et
de prise en charge
financiere.

Pour en savoir plus :

Péle Prévention et Action Sociale
Service Accueil ~ Information
13/15 rue Gustave Eiffel
94000 CRETEIL

®:0143997575

Qu'est-ce qu'un(e)
psychologue ?

C'est un(e)
professionnel(l:2), titulaire
d'un diplome d'études
supérieures spécialisées en
psychologie :linique.

Dans le Val ce Marne

~ Un dispositif d'aide
psychologique en direction
des personnes dgées,
bénéficiaires de I'Allocation
Personnalisée d'Autonomie,
réunit des psychologues
professionnel(le)s qui
s'engagent a
travailler en toute
confidentialite, dans le
respect de la Charte de
bonnes pratiques a laquelle
ils (elles) adheérent.

Délibération du Corseil Général
du Val de Marne
n® 05-311-045-05d:. 23 mai 2005

Pdle prévention et action sociale
Direction de la solidarité pour l'autonomie
Service des actions en faveur
des Personnes Agées

AIDE PSYCHOLOGIQUE

A DOMICILE

" Ce que vous vivez,

essayez den parfer.”
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VOUS HABITEZ DANS LE VAL DE MARNE |

VOUS PERCEVEZ L'ALLOCATION PERSONNALISEE D'AUTONOMIE
VOUS POUVEZ BENEFICIER D'UN SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE A DOMICILE

VOTRE SITUATION

NOTRE PROPOSITION

SON coUT

Vous venez de perdre un
proche.

Vous souffrez d'une maladie
invalidante ou d'un handicap.

Vous vous sentez seul(e).

Vous vous sentez souvent
~ anxieux(se), triste...

Vous trouvez difficile
d'accepter de 'aide au
quotidien.

" Vous vous ennuyez a
mourir..."

Vous vous interrogez sur
votre avenir.

EN PARLER

POURQUOTI ?

Parce que cela peut vous procurer
un grand soulagement et vous
permettre de vous sentir mieux.

A QUI ?
A UN(E) PROFESSIONNEL(LE)

Un(e) psychologue peut se rendre
votre domicile, pour vous aider a
parler de votre situation et vous

soutenir dans un moment difficile.

Le tarif :

50 € par entretien a domicile a
régler directement au (d la)
psychologue.

En fonction de vos ressources,
il peut etre financé :

> par I'Allocation Personnalisée
d’Autonomie

et/ou

> par une Allocation
Départementale créée a cet
effet.

ou

> par vous méme.




