Patricia Garcia Fernandez

Psicoterapia

Cédula
7326650

Perfil

Psicoterapeuta con
enfoque integrativo de
modelos sistémicos
posmodernos, cognitivos
contextuales 'y
humanistas, desde una
perspectiva de géneroy
justicia social.
Comprometida con la idea
de que la persona cuenta
con los recursos para
superar las adversidades,
busca que sus
intervenciones promuevan
un mayor bienestar
emocional, crecimiento
personal, y el desarrollo de
relaciones saludables.

Contacto

Email
patgarfer@gmail.com

Sitio Web
www.patriciapsicoterapia.com

Redes
patriciagarciafdez
patriciagarfer

CDMX

Experiencia

1986 - HOY Psicoterapia en consulta privada

1988 - HOY Universidad Iberoamericana, CDMX
Profesora de asignatura AA en Licenciatura y Maestria (1988 - Hoy)
Secretaria del Consejo Técnico de Posgrado (2001-2003)
Responsable del Programa de Tutoria (2014-2017)
Representante del Consejo Académico (2017 a la fecha)

2002 - HOY Supervisidn clinica en consulta privada

2010 - 2016 Asociacion Mexicana de Orientacion Psicoldgica y Psicoterapia
Secretaria de Consejo (2010-2012)
Presidenta de Consejo (2012-2016)

2010 - 2020 Psicoterapia y supervision en temas de VIH-SIDA
Voluntariado en:
Fundasida, AC; Casa de la Sal, AC; y Aids Healthcare Foundation, AC

Formacion

Psicologia (1982-1986) Universidad Iberoamericana

Psicologia Clinica Terapias Sistémicas Posmodernas (2009-2011)
Universidad de las Américas

Investigacion Psicolégica (1999-2001) Univ. Iberoamericana

Supervision (2008-2009) Universidad Iberoamericana

Intervencion Psicolégica TCC (2015) I.S.E.P., Madrid

Terapia Dialéctica Conductual ITAC-UNAM (2023)

Tanatologia (2016) Hosp. de Cardiologia Ignacio Chavez

Buddhismo, Mindfulness y Psicoterapia (2019). Instituto de
Estudios Buddhistas Hispano

Género y Feminismos (2021) Univ. del Claustro de Sor Juana

Intervencion Abuso Sexual (2022) Fundacié V Bernadet, Barcelona

Terapia Focalizada en Compasidn (2023) Inst. Ter. y Andlisis Cond.

Licenciatura
Maestria

Doctorado

Diplomados

Cursos

Publicaciones

2003. La angustia materna ante la separacion. Psicologia Iberoamericana

2008. Alimentacidn Bienestar Carifio y Desarrollo. Editorial COA

2008. Psicologia de enlace en medicina interna. Medicina Interna de México

2011. Obesidad y diabetes. Sistema de creencias. Mexico Quarterly Review

2012. El dilema ético en psicoterapia. Temas Selectos en Orientacion Psicol.

2012. Supervision de contratransferencia con enfermos hospitalizados. Man. Mod.
2013. La necesidad de una certificacion para psicoterapeutas. T.S.0.P.

2016. VIH-SIDA derechos humanos y justicia social. T.S5.0.P.

2020. Psicoterapia integrativa con enfermos crénicos y terminales. T.S.0.P.

2021. Propuestas para supervisar la contratransferencia. Vesalius

2022. Supervision con Equipo Reflexivo para terapeutas integrativas. Pinelatinoam.
2023. Terapia Dialéctica Conductual. Caso clinico. UNAM
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