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Atelier massage bébé

Dates des ateliers 2024-2025

CONCEPTION GRAPHIQUE : BELLIDEE - 03 21 99 56 90 / IMPRIME PAR WWW.RAPID-FLYER.COM / NE PAS JETER SUR LA VOIE PUBLIQUE

10 octobre 2025 24 octobre 2025
12 décembre 2025 20 février 2026
6 février 2026 24 avril 2026

3 avril 2026 7 aout 2026

5 juin 2026

19 septembre 2025 / 7 novembre 2025 /
9 janvier 2026 / 6 mars 2026 / 7 mai 2026 /
3 juillet 2026
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Ateliers massage bébé

Un moment privilégié de
bien-étre pour soi et son bébé
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Apprendre a masser son bébé
en petit groupe

Profiter d’'un moment de
détente avec votre enfant

Rencontre et partage avec
d’autres parents et professionnels

L’atelier massage Possibilité de venir en atelier et
masser sur un poupon pour

les futurs parents

bébé est destiné
aux bébés de la
Initiation au portage en écharpe

Le maS Sage B éb é . :7 nalssance é l’ége et au massage en mouvement

de la marche
A quol ¢a sert ? accompagnés de

leur(s) parent(s). Un moment de détente

LCatelier
Le massage bebe contribue Les séances sont animées par m aS S age B eb e

a tisser des liens profonds des professionnels formés

= se.curlsants’, 11’ répond aux aux techniques de massage.
besoins du bébé et renforce

la confiance des parents.
Il développe chez le bébe,
la conscience de son corps,
soulage des tensions

et les petits maux*
(sommeil, constipation,
coliques...)

Les séances sont gratuites




