
選擇與句型表達班



當孩子開始願意主動表達後，
 下一步，就是學習「更清楚地說出自己的需求」。

有些孩子已經會表達想要什麼，
 卻仍容易：不知道怎麼選擇、無法表達不同需求

遇到困難時容易挫折或情緒爆發
這堂課將透過PECS中階訓練與情境引導，

 幫助孩子從「單一表達」進入更有功能性的溝通。



適合對象

自閉症孩童
語言發展較慢孩子

無口語或較少主動表達的孩子
不會開口說話的孩子

能進行簡單圖卡交換的孩子
開始有選擇能力但不穩定的孩子



✨ 建立選擇能力
透過引導與互動：

 ✔ 在不同選項中做選擇
 ✔ 學習清楚表達自己的決定

 ✔ 增加主動溝通能力

課程教什麼

✨ 學習表達「要」與「不要」
孩子將練習：

 ✔ 表達自己想要的東西
 ✔ 表達拒絕與不喜歡

 ✔ 減少以哭鬧代替溝通

✨ 學習主動請求幫忙
孩子將練習：

✔ 遇到困難時主動求助
 ✔ 用語句表達「幫我」

 ✔ 減少因挫折產生的哭鬧反應
 ✔ 建立與他人的互動溝通
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