
Collecte du Bokashi par l'association
Récup'Occitanie.

www.recup-compostage-urbain.fr

recupoccitanie@gmail.com

06 19 32 50 03

Récup'Occitanie

Tous les restes alimentaires - cuits ou crus - 
 sont admis dans le seau Bokashi (voir ci-
dessous) ;

Pour une bonne fermentation, veillez à
bien tasser à chaque apport de
biodéchets et à garder le seau
hermétiquement fermé ;

Le temps de remplissage du seau Bokashi
varie en général entre un et trois mois,
parfois beaucoup plus !

La fermentation anaérobique produit un
jus acide et riche en nutriments, il est 
 donc nécessaire de le diluer à
1/100ème avec de l'eau ;

- Contenance de 16
litres, dont 1 pour le jus ;
- Dimension du seau : 38
x 30 x 24.5 cm ;
- Fonctionne de manière
idéale entre 10 et 25°C ; 
- Jusqu'à 2,5 fois plus de
biodéchets que dans un
bio-seau traditionnel ; 

 

Caractéristiques
 techniques 

Une fois collectés, vos
déchets sont compostés
sur notre plateforme de
compostage à EDENN.

Le compost produit est
redistribué à différents
partenaires agricoles, à
moins de 15km du lieu
de compostage. 

Et après ?



liquides, restes de sauce
produits crémeux ou tartinables (houmous,
purée, yaourt, beurre de cacahuète, etc.)
excréments (ex. litière)
cendres
gros noyaux (mangues, avocat)
coquilles de fruits de mer 
plastique, latex ou capsules de café 
 "biodégradables"
aliments moisis (si la moisissure est bleue
ou verte)
grosses tige de plantes

fruits et légumes (agrumes, ail, oignons
compris)
aliments cuisinés
viandes cuites ou crues, poisson, produits
laitiers 
coquilles (oeufs, noix...)
petits os
pain
marc de café et des sachets de thé
des pétales de fleurs fanées
essuie-tout en papier

Etape 1 : Remplissage du Bokashi

 pour évacuer l'air 
Refermer

le seau de façon
 à ce qu'il soit clos
hermétiquement




Le seau Bokashi
fonctionne par
fermentation anaérobique
(c’est-à-dire sans air), il est
donc recommandé de
n’ouvrir le seau qu’une fois
par jour, maximum.

Le saviez-vous ? 

les épluchures pour
favoriser la bonne

fermentation.

Découper Remplir Vider
un contenant

intermédiaire tout au
long de la journée

dans le seau Bokashi
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Saupoudrer Tasser
une couche de Micro-
organismes Efficaces 

1 2 3

4 5 6

En périodes de fortes chaleurs, privilégiez un récipient intermédiaire
qui ferme pour éviter que les mouches ne pondent dedans.



Etape 2 : La collecte

Vous pouvez ajouter des
remarques ponctuelles
lors de l'inscription à la
collecte, et des remarques
permanentes, dans
l'espace Mon compte.

Subtilité

Pour la première connexion,
créer son mot de passe

Valider l'inscription

Choisir un créneau

Votre compte est déjà créé, il vous suffit de
en cliquer sur Générer un mot de passe

en cliquant dessus
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Être chez soi pour la collecte
Ou nous laisser le code du portail/hall

de l'immeuble le cas échéant

1 2

3

4

Lien pour la plateforme de collecte : https://toulouse.recup-bokashi.fr
(pensez à l'ajouter à votre barre de favoris)

Attention à bien rentrer le nombre de
Bokashi à collecter

Si vous changez d'adresse,
pensez à nous le signaler
par mail.

Pour être sûrs que cela a fonctionné, le
créneau doit apparaître coché. Si ce

n'est pas le cas, contactez-nous.

Des vols de Bokashi (vides.. et pleins, oui oui) ayant eu lieu, il est
interdit de laisser son seau dans la rue lors de la collecte.

Si vous avez des difficultés à trouver un créneau qui vous convient,
des groupes Whatsapp d'entraide entre adhérents ont été mis en
place, auquel vous serez ajouté sauf contre-indication de votre part.

Un Bokashi rempli pèse
généralement entre 9 et
14 kg.


