
 
 
 

ÖZEL KÜÇÜK DAHİ GÜNDÜZ BAKIMEVİ 
NİSAN- AVRİL 

AYI YEMEK LİSTESİ   -  MENU 
 
 

 
Tarih Sabah Öğle İİkindi 

02.04.2018 Bal-Ekmek-Süt Yeşil Mercimek Yemeği-Bulgur Pilavı-Yoğurt-Meyve Poğaça -Kuru Meyve 
 

03.04.2018 Simit-Beyaz Peynir Tavuk Haşlama-Safranlı Pilav- Cacık- Krem Şokela Galeta -Taze Meyve 
 

04.04.2018 Kornflakes-Süt 
Mercimek Çorbası-Pırasa Yemeği- Kuskus –Yoğurt-

Meyve 
Pan Kek- 

Kuru Meyve 

05.04.2018 Ekmek-Kaşar Peyniri Fırında Balık-Makarna-Salata-Tahin Helva Tuzlu Kurabiye- 
Taze Meyve 

06.04.2018 Açma-Salatalık 
Domates Çorbası-Peynirli ve Patatesli Kol Böreği-

Yoğurtlu Semizotu Salatası-Meyve 
Grisini – 

Kuru Meyve 
    

09.04.2018 Ballı Ekmek-Süt Nohut Yemeği -Bulgur Pilavı-Yoğurt-Meyve  
Açma- Kuru Meyve 

10.04.2018 Simit-Üçgen Peynir Tavuk Kavurma-Pirinç Pilavı-Salata-Muhallebi Galeta-Taze Meyve 
 

11.04.2018 Kornflakes-Süt 
Tarhana Çorbası-Ispanak Yemeği- Makarna-Yoğurt-

Meyve 

Tahinli Kurabiye -Kuru 
Meyve 

 

12.04.2018 Ekmek-Krem Peynir Mezgit Cips-Fırın Patates-Sebze Haşlama-İrmik Helvası Krep-Taze Meyve 
 

13.04.2017 Poğaça-Domates 
Sebze Çorbası-Fırın Makarna-Kabak Mücver-Yoğurt-

Meyve 
Grisini –Yoğurt- 

Kuru Meyve 
    

16.04.2018 Bal-Ekmek-Süt Ezogelin Çorbası-Biber Dolması-Erişte-Yoğurt-Meyve Poğaça -Kuru Meyve 
 

17.04.2018 
Simit-Beyaz Peynir 

 
Tavuk Köftesi-Havuçlu Patates Püresi-Salata- 

Etimek Tatlısı 
Galeta -Taze Meyve 

 

18.04.2018 Kornflakes-Süt 
Tel Şehriye Çorbası-Karnabahar Graten-Kuskus-Cacık-

Meyve 
Kek- 

Kuru Meyve 

19.04.2018 Ekmek-Labne Peyniri Fırında Balık-Fırında Patates-Sebze Sote-Revani Tuzlu Kurabiye- 
Taze Meyve 

20.04.2018 Açma-Salatalık Domates Çorbası- Sebzeli Lazanya-Yoğurt-Meyve Grisini –Yoğurt- 
Kuru Meyve 

BAHAR TATİLİ 
(20 Nisan-Cuma / 02 Mayıs-Çarşamba) 

 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 



 
 
 

ÖZEL KÜÇÜK DAHİ GÜNDÜZ BAKIMEVİ 
NİSAN- AVRİL 

AYI YEMEK LİSTESİ   -  MENU 
 
 

Date Matin Midi Goûter 

02.04.2018 
Tartines de pain avec du 

miel et du Lait 
Plat de lentilles – Boulgour – Yaourt – Fruits de saison Brioche – Fruits secs 

03.04.2018 
Tartines de pain avec du 

fromage 
Poulet bouilli – Pilaf au safran – Cacık - Dessert au 

chocolat 
Gressins  - Fruits de 

saison 

04.04.2018 Céréales au lait 
Soupe de lentilles – Plat de poireaux – Pâtes type 

« couscous » – Yaourt - Fruits de saison 
Pancake 

Fruits secs 

05.04.2018 
Tartines de pain avec du 

fromage 
Poisson au four – Pâtes  - Salade – Dessert de Tahin 

Helwa 

Gâteaux salés  
Fruits de saison 

 

06.04.2018 Brioche - Concombre 
Soupe de tomate – Börek au fromage et viande hachée-

Salade de mâche au yaourt – Fruits de saison Gressins  - Fruits secs 

    

09.04.2018 
Tartines de pain avec du 

miel et du Lait 
Pois chiches en sauce – Boulgour – Yaourt – Fruits de 

saison Brioche - Fruits secs 

10.04.2018 Simit- Fromage Poulet sauté – Riz pilaf – Salade – Dessert au lait Gressins - Fruits de 
saison 

11.04.2018 Céréales au lait 
Soupe “tarhana” – Plat d’épinards - Pâtes  – Yaourt  

Fruits de saison 
Gâteau à la tahina - 

Fruits secs 

12.04.2018 
Tartines de pain avec du 

fromage 
Poisson pané – Pommes de terre au four – Légumes 

bouillis – Semouline de Helwa Crêpes - Fruits secs 

13.04.2017 Poğaça - Tomates 
Soupe de légumes – Pâtes  au four – Courgettes frites 

“mücver” - Yaourt - Fruits de saison 
Gressins – Yaourt 

Fruits secs 
    

16.04.2018 
Tartines de pain avec de la 

confiture et du Lait 
Soupe “tarhana”- Poivrons farcis  - Pâtes  fraiches 

Yaourt Fruits de saison Brioche - Fruits secs 

17.04.2018 
Tartines de pain avec du 

fromage 
Köfte de poulet – Purée de pommes de terre et carottes  

Salade - Dessert au lait et à la biscotte 
Gressins - Fruits de 

saison 

18.04.2018 Céréales au lait 
Soupe de vermicelles – Gratin de chou-fleur – Pâtes  

type « couscous » – Cacık - Fruits de saison 
Gâteaux 

Fruits secs 

19.04.2018 
Tartines de pain avec du 

fromage 
Poisson au four – Pommes de terre au four –Légumes 

sautés – Dessert à la semouline “Revani” 
Gâteaux salés - 
Fruits de saison 

20.04.2018 Brioche - Concombre 
Soupe de tomates – Lasagne aux légumes – Yaourt  

Fruits de saison 
Gressins – Yaourt - 

Fruits secs 
Vacances de printemps 

(du vendredi 20 avril après les cours au mercredi 2 mai au matin) 
 


