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Beseelt Leben - Die wahre Bedeutung von
Spiritualitat

(Auszug aus der Konversation mit Mitgliedern meines Spirit-Teams, dem groféen
Ratder )

Liebe Leserin, lieber Leser

In diesem Auszug aus meinen morgendlichen Gesprachen mit meinem Spirit-Team,
nehme ich dich mit auf eine Reise von Fragen zum Thema Spiritualitat und was es in
der heutigen Zeit bedeutet, spirituell zu leben und hin zu Antworten aus
multidimensionalen Ebenen.

Der Kontakt zu meinem Spirit-Team entstand letzten Oktober, als ich - durch
verschiedene Umstande dazu veranlasst - mich endlich entschlossen habe, meine
Multidimensionalitat zuzulassen und meine Aufgabe als Briickenbauerin, Verworterin
und Ubersetzerin auch auf dieser Ebene zu libernehmen.

Diese Konversationen umfassen inzwischen bereits Uber 100 Seiten, doch fur die
Offentlichkeit zu lesen gibt es erst einen Blog-Artikel auf meiner Webseite zum
Thema Heilung ( kannst du dich anmelden, um Zugang zu erhalten) und nun diese
Abschrift.

Spiritualitat gehort spatestens seit mein Mann 2004 an einem bosartigen
Gehirntumor erkrankte und 2011 verstarb, zu meinem Alltag. Die existentiellen
Fragen nach dem Sinn des Lebens, nach dem Warum, nach einem Leben nach dem
Tod und der Existenz der Seele, haben mich zu einer Spiritualitats-Forscherin
gemacht.

Warum  Spiritualitats-Forscherin, oder wie ich es auch gerne nenne
Wahrheitssuchende?


https://www.claudiaconradin.com/anmeldung-blogseite

BESEELT LEBEN - SPIRITUALITAT HEUTE

Weil ich weder in den bekannten Formen der Spiritualitat wie den Religionen noch in
der New Age Bewegung befriedigende Antworten auf meine lebensbezogenen
Fragen und Fragezeichen erhalten habe.

In diesen Auszigen aus meinen Konversationen mit einigen Mitgliedern meines
Spirit Teams geht es darum, was sie aus der hoheren Warte mochten, dass wir rund

ums Thema Spiritualitat verstehen.

Ich hoffe, du bekommst die InSPIRation, die dich anspornt, ein beseeltes Leben zu
fuhren!

Herzlich,

Claudia

WICHTIGER HINWEIS:

Dieser Inhalt entspricht dem personlichen Verstandnis der Autorin und erhebt keinen
Anspruch auf Wahrheit. Nimm fur dich nur das auf, womit du personlich und
eigenverantwortlich in Resonanz gehst.

Auch wenn du unter den gechannelten Energien Namen findest, die dir bekannt sind,
bedenke, dass dies in meinem Verstandnis reine Energiequalitaten sind, die ich
archetypisch mit diesen Personlichkeiten in Zusammenhang bringe. Es bedeutet
nicht, dass es sich um diese Personlichkeiten handelt.
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16. April 2024: Einleitung und Gesprachsaufnahme

Claudia: Heute mochte ich gerne mit euch zum Thema spirituell leben und
Spiritualitat generell sprechen. Ich gebe ein Interview im Rahmen eines solchen
Kongresses und mich interessieren eure Impulse dazu. Spiritualitat ist fur mich ein
integrierter Bestandteil des Lebens und es gibt ja so viele Stromungen dazu, die uns
Menschen letztlich unfrei und unmindig machen, anstatt frei und schopferisch.

Deshalb wirde ich gerne von euch Impulse haben vor dem Hintergrund des
normierten spirituellen Denkens. Sei das nun im Rahmen der Religionen oder auch
aus den Stromungen der heutigen New Age Bewegung. lhr wisst, ich empfinde das
Normierte oft als entmindigend. Menschen, die “Follower” sind, horen auf, selbst zu
denken und zu fuhlen. Sie splUren nicht mehr, was Resonanz mit ihnen macht und was
sich stimmig anfuhlt. Damit wird man anfalliger fir Manipulation und
Machtmissbrauch. Das wissen wir ja. Dadurch wurde die Menschheit lange klein
gehalten.

FGr mich ist erwachsene Spiritualitat eine befreite Spiritualitat, die den
Grundgesetzen des Kosmos folgt und nur das als wahr annimmt, was im Inneren
Resonanz macht. Wahrheitssuche, wie mein alter Lehrer es nannte, trifft es fur mich
gut.

Spirit-Team: Sehr gut, Claudia, und was mochtest du von uns horen?

Claudia: Nun, ich wisste gerne, was ihr zur erwachten Spiritualitat und ihrer
Bedeutung fur diese Zeit zu sagen habt und ob ihr eine Botschaft habt, die wichtig ist
fur interessierte Menschen und fur diese Zeit.

Spirit-Team: Gut. Spiritualitat ist im Grunde die Suche, nach dem, respektive die
Erfahrung des Beseelten in euch und ist in der heutigen Zeit tatsachlich beinahe
verloren gegangen. Sei es nun im Bereich der religiosen Gemeinschaften wie auch in
der modernen Spiritualitat werden uberlieferte Worte (also Botschaften aus anderen
Dimensionen) oftmals falsch interpretiert und aus dem Ego in die Welt posaunt (man
kann es nicht anders sagen), ohne die Botschaft durchdrungen zu haben. Das ist eines
der grofRten Probleme im Bereich der Spiritualitat, die ihr seit vielen Jahren auf dem
Planeten habt.



Ihr habt keine echten Wurdentrager*innen mehr, wie sie in alten Zeiten zu Recht
bezeichnet wurden. Oder nicht mehr viele. Um Wdirdentrager*in und damit
Botschafter*in der spirituellen universellen Zusammenhange zu sein (das gefallt uns
besser als universelle Gesetze), muss man selbst in spiritu sein. Verbunden mit der
eigenen Seele, angebunden an die Existenz, die Urseele, die Quelle. Man muss
verstehen, was man als Informationen erhalt, durchdringen, was diese im Kontext der
Weltenlagen bedeuten. Sonst lost man mit den herausposaunten “Wahrheiten” nur
Ungutes aus und nichts, was die Spiritualitat fordert (die Anbindung jedes einzelnen
an die Urquelle).

Und das ist leider das, was seit tausenden von Jahren geschieht. Die sogenannten
spirituellen Leader tragen so leider eher zur Tendenz bei, den Spirit der Leute zu
verdrangen, da sie mit dem, was sie auslosen, zu viel Raum einnehmen und die
Menschen vom eigenen Draht, von der direkten Anbindung, entfernen.

Deshalb ist das, was du Wahrheitssuche nennst, sehr gut beschrieben. Die
Voraussetzung dafur, diese Wahrheitssuche zu betreiben, ist, sich gut mit dem
eigenen Gespur fur Resonanz zu verbinden. Den Malistab im Inneren zu setzen, ein
eigenes Gespur fur die Wahrheit zu haben. Das ist die Voraussetzung. Dann kann
man auch Inspiration von aussen zulassen und diese nutzen, um sich zu erweitern,
tiefer einzudringen in die Welten des Geistes, des Ubergeordneten, des
Umfassenden.

Doch der grofste Katalysator flr die Angebundenheit des Geistes ist das Leben
selbst. Wer das Leben nutzt, um sich Uber das Sinnliche hinaus zu erweitern, wer
hinterfragt, sich selbst in die Gleichung einbringt, Uber den Horizont hinaus schaut,
der wird das Uber-Sinnliche durchdringen und fiir sich begreifen.

FUr heute belassen wir es dabei, liebe Claudia und gehen Morgen auf die Frage ein,
wie dies als Kraftquelle dienen kann. Du hast es personlich erfahren, doch es macht
Sinn, das in Worte zu fassen. Ich danke euch!

Spirit-Team: Wir danken dir! Na sum!

Claudia: Na sum!



17. April 2024: Von Wirdentrager*innen und Ego-
Posaunen

Claudia: Guten Morgen ihr Lieben!
Spirit-Team: Guten Morgen Claudia

Claudia: Phuu, ich merke eine furchterliche Unruhe in mir. Ich vermute, teils aus alten
Wunden, die gerade aktiviert werden, teils aber auch energetisch. Ich versuche in die
Ruhe zu kommen, aber es gelingt mir nur bedingt. Mein Gehirn ist sehr aktiv und
konstruiert ganze innere Aufsatze... Das hatte ich schon lange nicht mehr so. Teils
sind diese inneren Monologe/Dialoge sogar ganz inspiriert, einiges davon kénnte man
brauchen &',

Spirit-Team: Haha, du hast Humor, das ist gut! Du bist eingetuned in die Energien,
spurst die Qualitat des Widder-Feuers! Da lauft ja gerade auch sehr viel. Das kann
man wohl sagen!

Claudia: Ich spure heute Gor und die Zentralsonne besonders.
Gor: Ja, hallo Claudia.
Claudia: Hallo Gor!

Gor: Heute sprechen wir weiter Uber Spiritualitat in der heutigen Zeit, und du hast
mich schon vor einiger Zeit gut kennengelernt.

Claudia: Ja, jedesmal, wenn ich dich spure, kehrt bei mir eine Ruhe ein, ein Gefihl
von in mir selbst eintreten und zur Ruhe kommen.



Gor: Genau darum geht es in dieser Zeit ganz stark. Dass ihr eure Aufmerksamkeit
weg nehmt von dem, was im Aufien passiert, also, woher “der Wind weht” (und der
weht aktuell ja sehr stark aus allen moglichen Richtungen). Dass ihr aufhort zu
suchen “wer sagt was und welchen Tipp konnte ich erhalten, der mir Segnung und
Erlosung bringt”. Du verstehst, was ich meine. Wir haben vor Monaten schon dartber
gesprochen, als es um dich ging.

Claudia: Beim Zuhoren kam mir die Erinnerung wieder. Du hattest mir damals
gesagt, ich soll meinen Thron einnehmen, besetzen und von da aus wirken. Mir
kommt ganz stark das Thema der Wirdentrager*innen von gestern in den Sinn. Wir
werden zu wulrdigen Tragern flr unsere Seele und unser Leben, wenn wir unseren
Thron einnehmen, uns aufrichten, in unserem Lot stehen und von innen nach aulen
schauen, anstatt von aulRen nach innen zu ziehen. Also aus dem gelautert-geflllten
Raum nach aulen strahlen, anstatt wie ein Staubsauger alles, was im Aulen
vorbeifliegt in den hohlen Raum zu saugen.

Gor: Haha, was fur ein Bild! Ja, das ware ein echter Fortschritt, wenn es um ein
beseeltes Leben geht. Wenn die Menschen aus dieser inneren Anbindung heraus
leben und handeln wurden, dann waren sie bei allem, was sie tun in spiritu. Mit dem
hoheren Geist in-spiriert, beatmet (ich wahle das Wort gezielt) mit dem reinen
informierten Licht, anstatt mit dem egomanisch behauchten Mull, der da draufsen
rumfliegt.

Nun, Claudia, warum betone ich, warum betonen wir, dies so im Zusammenhang mit
deiner Frage, was spirituell leben im Kontext eurer heutigen Aufgabe heilst:

Weil kinftig nur noch auf den inneren Maldstab Verlass sein wird. Der Zeitenwandel
ist da. Der Halt, den ihr durch die Langsamkeit und Bestandigkeit der Erdepoche
hattet - und auch durch das stark Lineare und Prozessorientierte dieser Zeit, das alles
weicht einer elektrischen, luftigen, wendigen Qualitat, in der vieles gleichzeitig aus
vielen Richtungen kommt.

Das merkt ihr ja bereits und euer Nervenkostim hat jetzt schon seine liebe Muhe
damit. Du kannst deinen Zuhorer¥*innen sagen: Wenn sie sich etwas Gutes tun
mochten, dann ware das Besprochene eine gute Entscheidung.



Zentralsonne: Dem schliefRe ich mich an. Du weil3t, ich organisiere das informierte
Licht, und die Impulswelle, die auf euch zustromt, Ubersteigt alles, was ihr in den
letzten Epochen erfahren habt. Und das ist keine Drohung = ! Das ist einfach das,
was jetzt auf Gaia ansteht. Und ihr, die ihr jetzt auf dem Planeten seid, habt im Prinzip
das Rustzeug. - Gut, wir mussen nicht lange darlUber diskutieren, aufgrund dessen,
dass das Wirden-Bewusstsein dem Konsum und der Bequemlichkeit anheim
gefallen ist, und viele, die die Voraussetzungen fur Bewusst.Sein hatten, lieber der
Ego-Posaune gedient haben (ich steige jetzt mal auf euren Ton ein - Galgenhumor
nennt man das...), wird es chaotischer, als es hatte sein mussen. Deshalb auch von
mir der Aufruf, die eigene innere Kompetenz zu schulen, und zwar ubers
Bewusst.Sein.

Claudia: Okay, ich danke euch. Ich werde mir das alles vor dem Interview nochmals zu
Gemute fihren, aber ich verstehe gut, was eure Botschaft ist.

Zentralsonne: Na klar, Claudia. Was wir hier erzahlen, ist ja mit ein Teil deines
Frustes, dass heute lieber Banalitaten aufgeblasen werden, anstatt das Komplexe zu
durchdringen.

Claudia: Ja. Manchmal denke ich allerdings, vielleicht verkompliziere ich dadurch auch
alles unnotig.

Zentralsonne: Wenn man es rein aus der Perspektive eines Erdlings betrachtet,
vielleicht. Doch als Kosmolitin* - nein!

Spirit-Team: Na sum, Claudia!

Claudia: Na sum!

*meine Spirit-Guides betonen, dass ich Kosmolitin und nicht Kosmopolitin bin ‘<.



18.April 2024 Spiritualitat: Wirdentrager*in oder
Staubsauger?

Claudia: Guten Morgen!
Spirit-Team: Guten Morgen Claudia

Claudia: Mensch, mein Kopf ist sehr aktiv. Lustvoll aktiv. Ich bin um Welten besser
gestimmt als noch vor einem Monat. Das zeigt mir einmal mehr, dass ich mich - wie
ihr gesagt habt - den Phasen der Des-ldentifikation und der Integration noch
vertrauensvoller hingeben darf/sollte/muss.

Gor: Wunderbar, Claudia, du hast einen sehr klaren Blick auf deine Prozesse und
genau das macht dein hohes Bewusstsein aus. Aber das weildt du ja. Auch deine
Kundinnen wissen es: Bewusstsein ist der Schlussel fur Fortschritt und Entwicklung.

Claudia: Ja, gerade in den schwierigen Phasen, wiinscht man sich, man hatte bereits
alle Antworten und Losungen und vergisst, dass das Auflosen des Alten geschehen
muss, damit man innerlich so leer wird, dass Neues Uberhaupt entstehen kann. Ich
will nicht behaupten, dass das Spass macht, aber ruckblickend habe ich wieder so
unglaublich viel gelernt, und wie du auch sagst, an Selbst.Bewusst.Sein gewonnen.

Gor: Oh ja, Claudia! Ohne die Auseinandersetzung keine Entwicklung.
Claudia: Gibt es noch etwas zu sagen zum Thema oder auch zu integrieren?

Gor: Zu integrieren gibt es noch die Haltung. Tritt immer als aufgerichtete
Herrscherin deines Reichs auf. - Und ich weiss, dir gefallt der Begriff Herr-scherin
nicht, weil du ihn mit mannlicher Dominanz und Unterdrtckung gleichsetzt.

Aber ich will, dass du diesen Begriff benutzt, und zwar in seiner unangetasteten
Bedeutung: Du regierst Uber dein Reich als Wurdentragerin. Du machst die Regeln in
deinem Reich.



Auch Strenge darf sein, wenn sie dazu dient, deine Werte in deinem Reich zu
verankern und durchzusetzen. Das darfst du und auch deine Leser*innen noch tben.

Ihr durft noch Uben, eure Hab-Acht-Stellung aufzugeben, je nachdem, wer euch
gegenubersteht. Du vertrittst dein Reich jederzeit als Wurdentrager*in gegenuber
jedermann.

Claudia: Danke, Gor, das hilft mir.

Gor: Das ist gut. Du kennst dieses Wuirdentragerinnen-, dieses Priesterinnen-Gefuhl
ja sehr gut. Es ist in dir lebendig, denn das bist du.

Claudia: Ich habe den Eindruck, es gibt noch mehr zu sagen zum Thema spirituell
leben, aber ich kann es nicht so gut greifen. Ich nehme Mutter Maria und Maria
Magdalena wahr.

Hat es mit dem weiblichen Aspekt in diesem Thema zu tun?

Gor: Genau. Ich habe die Funktion gehabt, dir die Haltung der Wurdentragerin und
der Herrschaft im Ganzen zu verdeutlichen. Mutter Maria und Maria Magdalena
zeigen dir noch andere Seiten auf.

Mutter Maria und Maria Magdalena: Hallo Claudia

Claudia: Hallo ihr beiden. Ich finde es spannend, dass ihr beide zusammen hier
auftritt. FUr mich verkorpert ihr unter anderem Hingabe, allumfassende Liebe, Gute,
Farsorglichkeit (Mutter Maria) und die freie Frau (Maria Magdalena).

Mutter Maria und Maria Magdalena: Und du nimmst das als Gegensatze wahr?

Claudia: Ertappt!

Mutter Maria und Maria Magdalena: Das ist interessant und dariber konntest du
mal sinnieren. Im Prinzip weifst du, dass eine Einheit aus sowohl als auch besteht und
nicht aus entweder oder.



BESEELT LEBEN - SPIRITUALITAT HEUTE

Auch die Anteile, die Gor dir aufgezeigt/angesprochen hat, gehoren ja zu dir und zu
eurer Aufgabe im Bereich spirituell leben. Wir bleiben bei diesem Begriff, auch wenn
er uns widersinnig erscheint, wie dir ja auch. Denn ihr konnt gar nicht nicht spirituell
leben. Das einzige, was ihr konnt, ist nicht bewusst leben und grofse Teile von dem,
was auch ausmacht, vernachlassigen.

Genau so gehoren auch die Aspekte der Hingabe, der nahernden, umfassenden,
umfanglichen Liebe zu eurer spirituellen Natur und ebenso auch die Freiheit, jenseits
eurer Normen.

Das wollen wir beide dir aufzeigen. Wir fahren aber morgen weiter, du bist mude.

Claudia: Ja, das stimmt. Mein System ist gerade ziemlich voll. Ich danke auch und
freue mich auf morgen! Na sum!

Mutter Maria und Maria Magdalena: Na sum!
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19. April 2024: Es gibt noch eine wichtige Seite der
Spiritualitat

Mutter Maria und Maria Magdalena: Guten Morgen Claudia! Wenden wir uns heute
unseren Qualitaten von spirituell leben zu, denn genau diese sind fur die heutige Zeit
und eure Entwicklung im Sinne eures Daseins-Grundes zentral.

Du verstehst, was wir meinen: Wir sprechen nicht von der technologischen
Entwicklung oder generell der Entwicklung eures Geistes, eurer Fahigkeit zu “tun”.
Wir sprechen von der Entwicklung eures Seins, eures Mensch-Seins.

Wir haben in diesen Tagen mit dir das Beseelt-Sein besprochen. Diese Entwicklung
ist/ware zentral. Denn ein beseelter Mensch, ein Mensch, in dem Spirit verkorpert
und verankert ist (die Seele und die kosmische Ur-Seele), dieser Mensch weiss, was
allem Sein dient, weil er voller Liebe ist.

Mutter Maria: Diese grofRe Liebe und Gute, die ich in meiner Qualitat fur euch
verkorpere, sind die Quelle fur die Entwicklung, die Gaia jetzt braucht. Verstehst du
das?

Claudia: Ja, ich verstehe es gut, auch wenn ich merke, dass deine Worte nicht so klar
zu mir flielRen.

Mutter Maria: Das macht nichts. Ich stelle dir damit die Aufgabe, sehr bewusst, dir
die Bedeutsamkeit dessen, was ich vermitteln will, selber zu erschlielRen.

Claudia: Was mir sehr hangen bleibt, ist das Thema von Tun versus Sein. Dass das
Sein in dieser Qualitat von Liebe, Hingabe, Fursorge, Verstandnis und mehr, das du
energetisch fur uns ausstrahlst, viel mehr Bedeutung bekommen sollte. Vielleicht
auch gerade von uns Frauen.

Diese Qualitat wurde von unserem “tun = etwas wert sein”-Prinzip verdrangt.



Mutter Maria: Ja, dabei ist es das Sein in diesen Qualitaten, welches eure Welt
zusammenhalt. |hr musst diesen Qualitaten den Raum wieder einfordern. In Wurde
und im Herrscherinnen-Bewusst.Sein, von dem du gestern gehort hast.

Du siehst, das Sowohl-als-auch bildet die Einheit. All das zusammen (auch mit dem
Aspekt der Freiheit, zu dem wir noch kommen) bildet mit weiteren Komponenten das
Beseelt-Sein, das in spiritu Leben. Und das ist wichtig fur die Entwicklung einer
bewussten und gesunden Menschheit.

Und hier, liebe Claudia, konntest du mit deiner Mysterienschule einen wichtigen
Beitrag leisten. Dass die Wurdentragerinnen ihren Platz und ihren Raum einnehmen.

Maria Magdalena: Nun, liebe Claudia, morgen nehmen wir uns Zeit und sprechen
ausfuhrlich von meiner Qualitat.

Claudia: Sehr gerne. Ich freue mich, liebe Maria Magdalena. Auch du in deiner
Qualitat bist mir ein grolRes Vorbild. Ich nehme auch bei dir eine grosse Liebe wahr,
aber etwas anders geartet. Eine Liebe, die freilasst und Raum gibt fur das
Gegenuber. Eine Liebe, die Respekt zollt und nur Respekt annimmt. Ich freue mich
auf unser Gesprach morgen!

Maria Magdalena: Bis morgen Claudia! Na sum!

Claudia: Bis Morgen! Na sum! [...]



Nachwort

Heute ist es Zeit, dieses kleine Blchlein zu vollenden, damit es flr die
Teilnehmenden des Kongresses spirituell leben zur Verfugung steht.

In den 6 Monaten, seit ich mich auf diese morgendlichen Gesprache mit meinem
Spirit-Team eingelassen habe, konnte ich mein Bewusst.Sein nochmals enorm
erweitern. Oftmals besprechen wir Themen, die fur mich gerade relevant sind, doch
immer, wenn ich mir die Botschaften wieder durchlese, erkenne ich, dass ihr Wert
weit Uber das Personliche hinausgeht und auch fir dich, liebe Leserin, lieber Leser
wertvoll sein durfte.

Aus diesem Grunde wird es schon bald die Moglichkeit eines
Mitgliederbereichs geben, in dem verschiedene Botschaften des grossen Rats der
und des Konglomeratskonzils zu lesen sein werden und wo wir auch live Online-
Events und Workshops zu den Themen aus den Channelings anbieten werden.

Bei Interesse kannst du dich hier in die Warteliste eintragen und so direkt informiert
werden, wenn es los geht (je nach Interesse):

Ebenso werden ausgewahlte Texte als Ebook in meinem Shop zu erwerben sein.
Meinen Shop findest du auch meine Blcher und meinen Online-Kurs endlich
Klarheit. kommst du zum Shop.

Wie du lesen konntest, bin ich zusammen mit einer grof3artigen, weisen Frau dabei,
eine Mysterienschule ins Leben zu rufen. Sie wird sich an grofRe Frauen richten, die in
ihrem Woirdentragerinnen-Bewusst.Sein stehen und bereit sind, ihre Rolle als
Leaderinnen der neuen Zeit einzunehmen. Wir freuen uns sehr, mit Frauen zu
arbeiten, die in ihrer vollen Kraft stehen.

Falls du splrst, dass eine solche Frau in dir steckt, du dir dein Selbst.Bewusst.Sein
und deine Kraft erst noch zuriickerobern musst, dann begleite ich dich gerne mit dem
passenden Mentoring da hin. - Jede Frau in ihrer Kraft ist gefragt! Du hast es gehort,
die Welt braucht Wurdentrager*innen!


http://www.claudiaconradin.com/warteliste-mitgliederbereich
https://www.claudiaconradin.com/shop

BESEELT LEBEN - SPIRITUALITAT HEUTE

Hier kannst du ein kostenfreie und unverbindliches Erstgesprach buchen: zum
Erstgesprach

Alles Liebe, Claudia
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Uber Claudia

Kraft statt Krise - mehr als ein Slogan, eine persdnliche Erfahrung

< Ich glaube ans Potenzial in jedem Menschen und in jeder Situation. <

< Claudia, die Kosmopolitin: Geboren in Guatemala als schweizerisch-italienische
Doppelburgerin, war ich schon immer fasziniert von der Bricke, die Sprachen
zwischen Menschen und Kulturen bauen.

< Claudia die Sprachlerin: Mein natlrliches Talent fir Sprachen und meine
Fahigkeit, mich rasch und tief in neue Themengebiete einzuarbeiten, fuhrte mich zum
Abschluss als DiplomUbersetzerin an der renommierten Faculté de Traduction et
d'Interprétation der Universitat Genf. Ich schloss in den Sprachen Deutsch
(Muttersprache), Englisch, Franzosisch und Italienisch ab. Aufgrund meiner Herkunft
und meiner Liebe zu Lateinamerika liegt mir naturlich auch die Spanische Sprache
sehr.

<% Claudia die Weltenbummlerin: Meine Sprachkenntnisse bauten mir auf meinen
vielen Reisen eine Brucke, um Menschen aus aller Welt nicht nur kennenzulernen,
sondern sie, ihre Geschichten und ihre Lebensart auch tiefgreifend zu verstehen.

< Claudia die Empathin: Denn der Mensch, seine Beweggriinde, seine Art, das
Leben zu begreifen, seine Geflihle und Fragen ans Leben, das ist meine wahre
Passion. Ich glaube ans Potenzial jedes Menschen und jeder Situation. Immer.



< Claudia die Wissensvermittlerin: Neben meiner Arbeit als freischaffende
Ubersetzerin unterrichtete ich viele Jahre Deutsch fiir Expats in internationalen
Unternehmen, gab Fremdsprachenunterricht fur Erwachsene und bot Lerncoachings
fur Kinder und Jugendliche an.

< Claudia die Coachin: Aufgrund meines grossen Interesses fiir die psychologischen
Zusammenhange erweiterte ich mein Wissen 2004 um eine Coaching Ausbildung
und begleitete fortan auch Menschen als Coachin fur |osungsorientierte
Kurzzeittherapie.

< Claudia die Gepriifte: Das Leben stellt jedoch seine eigenen Prifungen. Die
langjahrige Krankheit und der Verlust meines Mannes an einen unheilbaren
Gehirntumor vor Uber zwolf Jahren stlrzte mich in eine tiefe Krise und liess mich
allein mit zwei kleinen Kindern zuruck. Diese intensive Lebensphase lehrte mich viel
uber die Bewaltigung schwerer Krisen, die Note eines Menschen und die ganz
grossen Lebensfragen und fuhrte mich Schritt flUr Schritt zu tiefer innerer Kraft,
unerschutterlicher Klarheit und einem neuen Bewusstsein uber mich selbst und das,
was mir im Leben wirklich wichtig ist (ich nenne es das Selbst.Bewusst.Sein).

< Claudia die Mentorin: Aus meinem psychologischen Kenntnissen und Coaching-
Tools sowie meinen personlichen Erfahrungen habe ich meine eigene
Bewusst.Seins-Methode kreiert. Mit der Reality Riders® Methode gebe ich meinen
Klientinnen und Klienten alle Werkzeuge an die Hand, um ihr Leben dauerhaft aus
der inneren Starke zu gestalten, bewusst und zielfihrend zu handeln und so den
Erfolg und die Erflllung zu ernten, die sie sich wiinschen.

< Claudia die Briickenbauerin: Ich baue den Menschen ein Briicke zwischen ihren
Herausforderungen und ihren Zielen und zeige ihnen, wie sie den Weg Uber diese
Brucke gehen konnen und so in ihrem Leben wieder Erfolg und tiefe Erfullung
empfinden konnen. Ebenso baue ich als multidimensionale Kosmolitin eine Brucke
zwischen dem ganz bodenstandigen Leben und den grosseren Zusammenhangen
universeller Natur.



BESEELT LEBEN - SPIRITUALITAT HEUTE

< Claudia komplett: Heute verbinde ich meine kosmopolitische Herkunft, meine
Sprachkenntnisse, meine psychologische Expertise, meine analytischen und
intuitiven, hellsinnigen Fahigkeiten und meine personlichen Erfahrungen in meiner
Arbeit als Mentorin fur ,Kraft statt Krise* mit internationaler Kundschaft.

< Claudia die Potenzial-Entfalterin: Mein Ziel war es immer, Menschen
voranzubringen und ihnen zu zeigen, dass, obwohl das Leben uns seine Prufungen
stellt, wir die Kraft in uns haben, uns zurlick ins Glick zu fihren.

Gerne begleite ich dich auf diesem Weg.

Melde dich einfach flr ein Erstgesprach an: anmelden

www.claudiaconradin.com
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https://www.claudiaconradin.com/call4clarity

BESEELT LEBEN - SPIRITUALITAT HEUTE

Claudia Conradin

Mentorin fur Kraft statt Krise mit eigener Bewusst.Seins- Methode,
Autorin, Podcasterin, Energie-l"Jbersetzerin

CLAUDIA IM NETZ

Webseite: www.claudiaconradin.com

7 Tipps flr Kraft statt Krise: www.claudiaconradin.com/freebie

Facebook:https://www.facebook.com/claudia.conradin

Instagram: https://www.instagram.com/claudiaconradin/

Linkedin: https://www.linkedin.com/in/claudiaconradin/

Youtube: https:/www.youtube.com/@claudiaconradin

CLAUDIAS PODCAST:

der Kraft statt Krise Podcast - FakelLess Talks - uberall, wo es Podcasts gibt, zum
Beispiel bei: Spotify:

https:/open.spotify.com/show/4016gBkgr4Cusvt6Tdja71?

si=f64d966a83004201
Youtube: www.youtube.com/@claudiaconradin

CLAUDIA DIE AUTORIN

Ohnmacht, Zuversicht und Liebe - meine Sicht aufs Leben wahrend der unheilbaren
Krankheit meines Mannes;

Werde dein eigener Coach

www.claudiaconradin.com

Page 18



http://www.claudiaconradin.com/
http://www.claudiaconradin.com/freebie
https://www.facebook.com/claudia.conradin
https://www.instagram.com/claudiaconradin/
https://www.linkedin.com/in/claudiaconradin/
https://www.youtube.com/channel/UCiuSWKapGf82tnpf2yZp7CQ
https://open.spotify.com/show/40l6gBkgr4Cu5vt6Tdja71?si=f64d966a83004201
http://www.youtube.com/@claudiaconradin
https://https//www.claudiaconradin.com/store/products/ohnmacht-zuversicht-und-liebe
https://bit.ly/3oC3bD5%E2%81%A0
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