
bei emotionalen
Herausforderungen wie Ängste,
Trauer, Schuldgefühle, Wut,

Scham, Erschöpfung, ...

zur Symptomlinderung 
(z.B. bei Anspannungen, Schmerzen,

Schlafstörungen ...) und
Verbesserung der Lebensqualität

in der Sinnsuche am Lebensende,
bei Entscheidungsfindungs-

prozessen, ethischen Fragen, ...

zur Aussprache,  Klärung und
Lösungssuche, Vermittlung und

Erzielen von Verständnis

für Angehörige 
nach dem Verlust 

(begrenzte Anzahl Sitzungen)

Trauerbegleitung

Vertrauliche Gespräche Entlastung und Klärung

Entspannungsübungen

Familiengespräche

Gepäck ablegen ... zur Ruhe kommen ... Sinn erkunden ... dazugehören ... gestalten ... trauern dürfen ...

Halt finden Psychologischer Letzte-Hilfe-Koffer 
Unterstützung bei Krankheit, Verlust und Trauer



Praktische Infos:
Die Begleitung durch unsere Psychologin ist kostenlos,
erfolgt auf freiwilliger Basis und unterliegt der
Schweigepflicht. 

Für wen? 
Für unsere Palliativpatienten und deren Angehörige
(Partner, Kinder, Enkelkinder, Eltern, Geschwister)

Wo? 
In den Räumlichkeiten des PPV oder beim Patienten zu
Hause.

Kontakt:  
Eupen Plaza
Bahnhofstraße 37, B-4700 Eupen
psy.ppv@palliativ.be 
087-569747
www.palliativpflegeverband.com 

Ausgehend vom Werthplatz
am Medienzentrum und
Eupen Plaza vorbei 

   (auf der linken Seite) 
Links “Holftert” hoch
Links ins Parkhaus des
Eupen Plaza
Durch die Schiebetür die
Rolltreppe hoch
180° nach links drehen,
dann geradeaus zum
Eingang des PPV

Wegbeschreibung
zum PPV:


