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Après BOOST,
allez encore plus loin dans les pratiques

d’auto-régulation et de régénération

2,5 jours



Dans la continuité du séminaire Boost, Christel et Patrick ont réuni de nouvelles techniques pour revenir à
l’origine de notre fonctionnement vital et aux sources de notre état naturel, de notre conscience créatrice.

Reset
La mesure de l'intelligence est la capacité à changer. Albert Einstein

Dates et lieu : voir sur le site www.grainesdessence.com/reset
Horaires : 
Vendredi : accueil à partir de 13h30.  14h00 à 18h30 : pratiques et enseignements.
Samedi : 09h00 à 13h00 / 14h30 à 18h30 : pratiques et enseignements.
Dimanche : 09h00 à 13h00 / 14h30 à 17h00 : pratiques et enseignements.
Participation pour le  séminaire : 370 € net pour les particuliers (444 € TTC pour entreprise soumise à TVA)
Déjeuners et hébergement éventuel à la charge de chacun.
Réservation :

Par courrier : bulletin ci-dessous accompagné de votre règlement à retourner à Christel Tulipier - 6bis, route des Grands
Coins 78610 Saint Léger en Yvelines. 
Par virement : nous consulter.
En ligne par Paypal ou CB : sur la boutique en ligne www.grainesdessence.com/boutique 

Retrouvez nos Conditions Générales de Vente en bas de page du site www.grainesdessence.com
Confirmation : à réception de votre inscription et règlement, nous vous adressons un mail de confirmation d’inscription
avec les informations pratiques.
Matériel nécessaire :
Tenue confortable et souple. Le séminaire propose des séquences allongées. Nous vous remercions de vous munir d'un
coussin ou oreiller pour votre tête et un plaid ou châle pour vous couvrir, ainsi que de tout ce qui vous aidera à être bien
installé.e en position allongée (bandeau ou foulard pour les yeux, bouteille d’eau...).
Des tapis de sol sont fournis mais vous pouvez apporter le vôtre si vous en avez un.
Le nombre de places étant limité, les inscriptions se feront par ordre d'arrivée des bulletins. Pour des raisons de responsabilité, nous
n'autorisons pas l'enregistrement audio ou vidéo du séminaire. Merci de votre compréhension.

Contact : Christel Tulipier  06 22 77 77 89 - christeltulipier@grainesdessence.com

Reset vous propose des pratiques concrètes comme :

Des expansions de
conscience de

réinformation cellulaire :
Code cardiaque et

cosmique,  expansion
RESET 3C (Corps-Coeur-

Conscience).

Des exercices physio-
énergétiques pour relâcher
les tensions, se revitaliser :

séquences d’autorégulation
technique de “shaking”,

respirations.

Des séances collectives de
soins vibratoires avancés :

Mandala sonore, Bols
tibétains, cryptes minérales

avec protocole de
régénération cellulaire et

mémorielle.

Un expansion de
conscience pour aller à la

rencontre de sa nature
première et de ses rêves

d’enfant.

Un atelier-diagnostic des 4
plans de gestion de son
Patrimoine intérieur®.

Des méditations en action :
méditation d’alignement
G.R.A.C.E., pratique de la

Croix d’Or.

Un processus ludique et
immersif pour se

désidentifier de nos
personnages restrictifs afin
d'élargir nos possibles, nos

actions, nos résultats.

Et d’autres pratiques de
transformation personnelle
inédites à ce jour dans les

séminaires, ateliers et
formations proposées par

Christel et Patrick.

Je participe au séminaire RESET  du .. /.. /....      à.......................................
                        

Nom et prénom : ……………………………………………………………………………………………………………..………………………...

Adresse : ……………………………………………………………………………………………………………………….……………………….......

……………………………………………………………………………………………………………………………………….……………………….......

Téléphone : ………………………………………………… Mail : …………………………………………………………………………….........

Règlement ci-joint :      370 €                           444 € (montant TTC pour entreprise soumise à TVA)
Particuliers : à l’ordre de Graines d’Essence.                 Pour entreprise soumise à TVA : à l’ordre de Quaema

Conformément à la loi sur la protection des données personnelles, vous disposez d’un droit d’accès et de rectification aux informations vous concernant.
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