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Avant d’étre quelqu’un pour les autres, il faut d’abord étre quelqu’un pour soi-méme.
Réveillez le guérisseur, la guérisseuse qui sommeille en vous !

Boost

Sur tous les continents, dans toutes les traditions, des méthodes de santé et de soin de son
énergie vitale sont utilisées depuis des temps lointains et enseignées par transmission orale ou via
des écrits extrémement renseignés.
Des avancées majeures dans le domaine de la santé intégrale ont pu voir le jour depuis plusieurs
décennies, certes grace a la recherche et la technologie médicale moderne, mais également grace
a la redécouverte et au développement de ces Médecines complémentaires et alternatives:
e« Médecines Traditionnelles (MT, ainsi nommées par 'OMS*) : médecine traditionnelle chinoise, Ayurvéda,
chamanisme culturel...
e Thérapies manuelles :
thérapies thermales...
e Médecines énergétiques et corporelles :
Lithothérapie, Chromothérapie, iridologie...
e Thérapies biologiques : Aromathérapie, Phytothérapie, Homéopathie, Décodage biologique et cellulaire,
Naturopathie, médecine orthomoléculaire...
« Pratiques Corps-Esprit : Yoga, Méditation, Hypnose, Sophrologie, Danse/Art-thérapie...

Ostéopathie, Chiropractie, Réflexologie, Kinésiologie, massages thérapeutiques,

magnétisme, Reiki, Qi Gong, médecine sonore et vibratoire,

Elles s'intéressent toutes a I'étre humain dans sa globalité, reposent sur des thérapeutiques
naturelles, non-invasives et sont souvent reliées a des connaissances ancrées dans des sagesses et
cultures ancestrales.

Expérimentant depuis des années des pratiques de santé, Christel et Patrick ont réuni de
précieuses techniques qu'ils délivrent dans ce séminaire BOOST.

Des pratiques d'Hygiéne de vie, de soin et de maintien de son énergie vitale.
Des exercices concrets pour booster son immunité, se détoxifier
gu'émotionnellement.

tant physiguement

Boost est ouvert g tous, sans prérequis de pratique ou de niveau de connaissances.

*Définition des MT par I'OMS : « La médecine traditionnelle est la somme totale des connaissances, savoir-faire et pratiques, basée sur les théories, croyances et expériences
appartenant a différentes cultures, qu'elles soient explicables ou pas, utilisées aussi bien pour le maintien de la santé que pour la prévention, le diagnostic, I'amélioration ou le
traitement des maladies physiques et mentales »

Boost vous donne des connaissances et pratiques pour:

Comprendre comment
fonctionne votre systeme
physique, énergétique,

Réguler vos émotions et
leurs effets sur votre corps

Harmoniser chague jour
votre balance d'énergies
masculines et féminines.

Accroitre votre propre
niveau d'énergie vitale.

mental, émotionnel.

physique.

Vous protéger des impacts
des personnes qui
déversent leurs toxines
émotionnelles et mentales.

Dépolluer votre systéme
des scories vibratoires qui
vous impregnent dans
certaines situations.

Mettre en place un
programme de
détoxification et de
régénération.

Installer dans votre vie des
rituels de santé et une
diététique de soin de votre
énergie.

Séminaire animé par Christel TULIPIER & Patrick MOREAU
Inscriptions : Christel 06 22 77 77 89 - christeltulipier@grainesdessence.com

Formateurs en Déploiement personnel® et collectif depuis 1995, praticiens énergéticiens, sonothérapeutes... Christel
et Patrick sont spécialisés dans les sciences de la conscience et les pratiques de santé globale.




Boost

Bulletin d'inscription

Dates et lieux : voir sur le site www.grainesdessence.com/boost

Horaires :

Vendredi : accueil a partir de 13h30. 14h00 a 18h30 : pratiques et enseignements.
Samedi: 09h00 a 13h00 / 14h30 a 18h30 : pratiques et enseignements.
Dimanche : 09h00 3 13h00 /14h30 & 17h00 : pratiques et enseignements.

Participation pour le séminaire (tarif 2026) :
370 € net pour les particuliers (444 € TTC pour entreprise soumise a TVA)
Déjeuners et hébergement éventuel a la charge de chacun.

Réservation :
e Par courrier : bulletin ci-dessous avec votre reglement a retourner a
Christel Tulipier - 6bis, route des Grands Coins 78610 Saint Léger en Yvelines.
e Parvirement : nous consulter.

e Enligne par Paypal ou CB: sur la boutique en ligne www.grainesdessence.com/boutique
Désistement : voir Conditions Générales de Vente en bas de page du site www.grainesdessence.com

Confirmation :
A réception de votre inscription et reglement, nous vous adressons un mail de confirmation
d'inscription avec les informations pratiques.

Le nombre de places étant limité, les inscriptions se feront par ordre d'arrivée des bulletins.
Pour des raisons de responsabilité, nous n'autorisons pas l'enregistrement audio ou vidéo de ['atelier.
Merci de votre compréhension.

Contact : Christel Tulipier 0622 77 77 89 - christeltulipier@grainesdessence.com

Je participerai au séminaire Boost du
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Reglement ci-joint : 370 € par cheque a l'ordre de Graines d'Essence.

Conformément a la loi sur la protection des données personnelles, vous disposez d'un droit d'acces et de rectification aux informations vous concernant.
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