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25 VPRAŠANJ IN ODGOVOROV
Spoznajte izdelke, ustvarite svojo rutino, delite svojo izkušnjo.
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SPOZNAJTE LIFEWAVE
01 Kaj je LifeWave?
LifeWave razvija fototerapevtske obliže, ki jih lahko
preprosto vključite v vsakdanjo skrb zase. Njihova
posebnost je neinvazivna uporaba: obliž namestite
na kožo in nadaljujete svoj dan.

02 Kako deluje tehnologija LifeWave?
Po predstavitvi proizvajalca so v obližih posebni
materiali, ki odbijajo del telesu lastnega
infrardečega sevanja. Tako nastane zanimiv pristop
k fototerapiji, ki ne zahteva tablet ali nanašanja
aktivnih snovi na kožo.

03 Ali obliži v telo sproščajo zdravila?
Ne. LifeWave izdelke opisuje kot netransdermalne
obliže: ne delujejo tako, da bi v telo dovajali
zdravila. To je eden od razlogov, da se mnogim
uporabnikom zdijo preprosti za vključitev v dnevno
rutino.

04 Zakaj ljudje izbirajo obliže LifeWave?
Zaradi enostavnosti, inovativne zasnove in
možnosti, da skrb za počutje postane redna navada.
Veliko zanimanja pritegnejo tudi osebne zgodbe
uporabnikov, ki svoje izkušnje radi delijo naprej.

05 Kaj je posebnost obliža X39?
X39 je osrednji izdelek ponudbe. LifeWave ga
predstavlja v povezavi z aktivacijo matičnih celic, z
bakrovim peptidom GHK-Cu ter z naravnimi procesi
obnove. Mnogi prav pri X39 začnejo svoje
spoznavanje izdelkov LifeWave, saj je to najbolj
prepoznaven izdelek znamke.

06 Kaj je posebnost obliža X49?
X49 je v ponudbi predstavljen s poudarkom na
vitalnosti, gibljivosti in aktivnem življenjskem slogu.
Pogosto ga ljudje spoznavajo skupaj z X39, saj
imata različna poudarka.

07 Kateri drugi obliži so na voljo?
LifeWave ponuja še Aeon, IceWave, Energy
Enhancer, Silent Nights, Glutathione, Carnosine,
SP6 Complete in Alavida. Izbira je odvisna od tega,
kateri del regeneracije, vitalnosti in vsakodnevnega
dobrega počutja vas najbolj zanima.

VSAKODNEVNA UPORABA
08 Ali lahko uporabljam več obližev
skupaj?
Pri nekaterih izdelkih LifeWave opisuje tudi
kombinirano uporabo. Za dober začetek izberite
pregleden način uporabe in sledite navodilom za
posamezen izdelek.

09 Koliko ur na dan naj nosim obliž?
Za večino izdelkov v priloženih uradnih navodilih
velja uporaba do 12 ur na dan. Obliž zjutraj
namestite na čisto in suho kožo, po uporabi pa ga
odstranite in zavrzite. Tako lahko zgradite
enostavno in dosledno dnevno rutino.

10 Zakaj ljudje izberejo daljše obdobje
uporabe, na primer tri mesece?
Nekateri uporabniki si želijo izdelke vključiti v
večmesečno rutino, da jih bolje spoznajo in
spremljajo svoje počutje. Tri mesece so lahko
praktično osebno izbrano obdobje spremljanja. Če
se odločite za daljše obdobje, vsak dan sledite
navodilom posameznega izdelka.

11 Kdaj lahko opazim spremembe?
Vsak posameznik ima svojo izkušnjo. Marsikomu
pomaga, če si ob začetku zapiše, kako se počuti,
nato pa skozi čas spremlja počitek, energijo,
vsakodnevno aktivnost in druge zanj pomembne
vidike.

12 Ali lahko obliže uporabljam med
običajnimi opravili?
Da, njihova prednost je preprosta vsakodnevna
uporaba. Poskrbite, da se dobro oprimejo kože, in
upoštevajte čas nošenja, naveden v navodilih.
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13 Kam namestim obliž?
Mesta namestitve so prikazana v priročniku
LifeWave s shemami. Za posamezni izdelek
uporabite ustrezno shemo; pri IceWave je denimo
naveden poseben način namestitve dveh obližev.

14 Zakaj je pomembno piti dovolj vode?
LifeWave v navodilih spodbuja ustrezno hidracijo.
Pitje vode je preprosta, vsakodnevna navada, ki
podpira splošno dobro počutje in je koristna tudi pri
telesni aktivnosti.

ZA KOGA SO ZANIMIVI?
15 Kdo se zanima za obliže LifeWave?
Za izdelke se zanimajo odrasli različnih starosti in
življenjskih slogov: zaposleni, rekreativci, športno
aktivni posamezniki in starejši. Vsak lahko v
ponudbi najprej spozna izdelek, ki se najbolj ujema
z njegovimi zanimanji.

16 Ali so obliži zanimivi tudi za
starejše?
Seveda. Marsikomu je posebej všeč, da uporaba ne
zahteva zapletenih postopkov. Pri občutljivi koži je
pomembno izbrati ustrezno mesto in upoštevati
navodila.

17 Kaj pa otroci in mladostniki?
LifeWave v priloženih uradnih navodilih navaja, da
izdelki niso namenjeni otrokom. Zato ta priročnik
opisuje uporabo pri odraslih.

18 Kaj pa v času rehabilitacije in
vračanja k aktivnosti?
Zanimanje za LifeWave se pojavlja tudi med ljudmi,
ki želijo v obdobju okrevanja in vračanja k
vsakodnevnim dejavnostim dodatno pozornost
nameniti počutju, regeneraciji in dobremu počutju.
Obliže lahko vključijo v širšo rutino, ki zajema
počitek, postopno gibanje in ustrezno rehabilitacijo.

IZKUŠNJE IN PRAKTIČNI NASVETI
19 Zakaj se splača spremljati lastno
izkušnjo?
Ker je tako lažje opaziti, kako vam ustreza nova
rutina. Zabeležite začetek, vrsto obliža, način
uporabe in stvari, ki jih sami opažate. Vaša lastna
izkušnja je dragocena.

20 Zakaj so osebna pričevanja tako
zanimiva?
Ker za izdelki stojijo tudi zgodbe resničnih ljudi.
Prisluhnite njihovim izkušnjam, vprašajte, kaj so
uporabljali in kako so izdelke vključili v življenje.
Prav takšni pogovori pogosto vzbudijo zanimanje za
nove pristope.

21 Ali lahko dobro izkušnjo delim z
drugimi?
Seveda. Če ste zadovoljni, povejte prijateljem,
družini ali znancem, kateri izdelek ste uporabljali,
kako ste ga uporabljali in kaj ste sami opazili.
Osebna, konkretna zgodba je najlepša oblika
priporočila.

22 Kako gledati na ceno izdelkov?
Skrb zase je pomembna vrednota. Pri izbiri si
vzemite čas za spoznavanje izdelka in njegovega
načina uporabe, nato poiščite rešitev, ki ustreza
vašim prioritetam in možnostim.

23 Kako shranjujem obliže?
V hladnem in temnem prostoru, zaščitene pred
neposredno sončno svetlobo. Obliži so namenjeni
enkratni uporabi.

24 Kaj naj storim, če me koža draži?
Obliž odstranite. Ne nameščajte ga na poškodovano
ali razdraženo kožo. Če težava vztraja, poiščite
ustrezno strokovno pomoč.

25 Kako začeti čim bolj preprosto?
Najprej izberite izdelek, preberite njegova navodila
in določite dnevno rutino. Vzemite si čas,
spremljajte svoja opažanja in po želji izkušnjo delite
z drugimi.

POMEMBNI NAPOTKI
Obliže nanašajte na čisto, suho in nepoškodovano
kožo ter upoštevajte uradna navodila posameznega
izdelka. Po uporabi jih zavrzite. Če koža postane
razdražena, jih odstranite. Izdelki niso namenjeni
otrokom ter uporabi med nosečnostjo in dojenjem.



