
Sociedad Española de Terapia
Basada en la Mentalización

Taller de Formulación
de casos en MBT

ONLINE PROGRAMA · ENERO 2027

15 enero 2027
16:00 - 20:00 CET

Formulaciones de caso en psicoterapia y en los
Trastornos de la personalidad
Formulaciones de caso en MBT. Contenido y
estructura.
Proceso de desarrollo de la Formulación MBT
Entrega de material y tarea

22 enero 2027
16:00 - 20:00 CET

Trabajo sobre el material entregado
Devolución de la Formulación. Pasaporte
relacional.
Alternativas de Formulación y situaciones
especiales.
Cuestiones finales y Cierre



