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TIME

MANAGEMENT

UPRAVLJANJE S ČASOM JE KLJUČNO ZA 

USPEŠNO IN MANJ STRESNO ŽIVLJENJE.

Planiranje časa- kdo je lastnik mojega časa. 

Razlika med Chronos in Chairos 

Katere so prave prioritete in kako z njimi

upravljamo.

Time / value matrika - koristno, manj koristno. 

Delam prav ali delam prave stvari / uspešnost vs.

učinkovitost 

Moč fokusa -  igra za krepitev fokusa. 

Spoštujemo čas drug drugega. 

Preprečevanje ČDŽ izgub. 

Kako vem, da sem vsak dan / teden maksimalno

koristen za podjetje. 

Vsebina programa: 

  

56 % zaposlenih pravi, da jim v službi

stvari uhajajo izpod rok (neučinkovita

izraba časa)
(anketa Timewatch) 

Najdite priložnosti v

svoji ekipi in podjetju,

da boste vsi skupaj

še malo bolj

učinkoviti. 

POKLIČITE

PIŠITE

www.bmcint.si

Za več informacij in rezervacijo termina

nas kontaktirajte. 


