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本週大綱

• 俄烏戰火對宇宙健康防治衝擊及挑戰

•宇宙健康整合防治:抗藥性桿菌痢疾監測

預防

•宇宙健康整合防治策略評論



俄烏戰火對宇宙健康

防治衝擊及挑戰
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美國債務上限協商衝擊全球經濟

- 美國本月就債務上限進行協商，共和黨領袖麥卡錫要求白宮刪減開支，目前

兩黨雖取得共識仍未公開發布協商結果

- 財政部長葉倫警告6/1若未完成協商將造成美國債務違約引發金融體系危機



中俄在西方批評下簽署經濟協定

圖片來源:路透社

- 5月23日，俄羅斯總理米舒斯基在北京與中國簽署經濟合作協議

- 協議包含兩國互惠投資合作、俄農產品對華出口、體育合作
https://www.reuters.com/world/russia-china-set-ink-bilateral-pacts-despite-western-criticism-2023-05-24/

簡報者
簡報註解
New_Russia, China sign new agreements, defy..
https://www.reuters.com/world/russia-china-set-ink-bilateral-pacts-despite-western-criticism-2023-05-24/

簽署的諒解備忘錄包括深化貿易服務投資合作協定、農產品對華出口協定和體育合作協定。



- 英國首相蘇納克表示堅定對烏克蘭之長期支持與多邊安全協議

- 美英德三國近日將提供F-16、坦克、巡戈飛彈等價值27億歐元的軍事援助

西方陣營承諾積極支持烏克蘭，強化歐陸與全球安全

https://udn.com/news/story/123512/718023
https://www.rti.org.tw/news/view/id/216887

簡報者
簡報註解
New_蘇納克承諾對烏克蘭的支援將持續「多年」 - FT中文網
New_歐盟討論將凍結的俄羅斯資產利潤輸送給烏克蘭 - FT中文網

https://www.rti.org.tw/news/view/id/2168875



人類需要 G7《宇宙健康峰會》

針對疫苗、診斷與治療方法
開發許可時間縮短

加強全球疾病網路監測與
基因組定序能力

支持改革世界衛生組織

https://www.bbc.com/zhongwen/trad/world
-57451346

- 2021年G7特別會議後發表《卡比斯灣宣言》提出傳染病防治策略

- G7國家支持WHO改革，強化經濟與健康連結，建立動物疾病監測與全球性

疾病防治措施，加速疫苗全球供應，防止新興傳染病造成人類危機與經濟災

難重演

簡報者
簡報註解
G7峰會簽《卡比斯灣宣言》 促百日內開發疫苗阻傳染病大流行 - 國際 - 自由時報電子報
G7峰會擬創疫苗分配新框架 因應新傳染病大流行 _ 國際焦點 _ 國際 _ 經濟日報

G7宣言將闡明一系列具體措施，包括：
針對未來任何疾病的疫苗、治療和診斷方法的開發和許可時間縮短至100 天以下
加強全球網絡監測和基因組測序能力
支持改革和加強世界衛生組織（WHO）




戰爭與人為破壞衝擊宇宙健康

人畜
共通

野生動物

生態系統

氣候變遷

戰爭

砍伐森林

非法動物貿易

集中化養殖場
人

家畜
野生動
物

寵物動物

人為影響

病原
汙染環境、動物

新興與再現傳染病
大規模流行

Elnaiem et al., 2023

簡報者
簡報註解
Ecodozor地圖




戰火波及區基礎建設破壞，難民
居住環境衛生條件不佳罹患疾病
風險增加 (桿菌性痢疾、肺炎鏈
球菌、抗藥性大腸桿菌)

戰爭與移動造成之外傷
提高罹病風險，抗藥性
菌株感染提高治療失敗
風險與治療困難度

烏克蘭之抗藥性菌株感
染盛行率高 (18%-77%)，
抗藥性菌株隨戰火跨境
傳播之鄰近區域
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俄烏戰爭與環境傳染病威脅
L. Roberts, Nature, Mar 15, 2022. 

環境因素

病患傳播動物傳播

監測與防治機制失效
醫療照護能量不足



- 環境破壞與現代

化養殖造成致病

原雙向傳播，加

速病原演化速度

- 戰火與經濟、健

康、糧食多重危

機提高宇宙健康

介入困難，加劇

疾病傳播風險

宇宙健康多因素影響

野生動物
疾病

人類疾病家畜疾病

水資源
不安全

致病原擴散

農業集約化
糧食不安全

環境汙染

旅行
人口移動

人類
破壞棲地

Elnaiem et al., 2023



宇宙健康三段預防策略

初段預防 次段預防 三段預防

全球健康生態系
健康生態環境
健康動物族群
健康人類社群

動物生態病原監測
傳染病症候群監測

大流行減災策略
NPI

醫療、藥物



動物健康照護 國際健康條例(IHR)

動物健康照護
國際健康條例 (IHR)

宇宙健康整合防治策略

宇宙健康整合防治策略

動物健康照護
國際健康條例(IHR)

疾
病
負
擔
及
防
治
成
本

傳統大流行減災模式
動物-人類整合
防治模式

生態-動物-人類整合
防治模式

致病原增加

動物
傳播

動物
疾病
增加

人類
傳播 人類

疾病增加
醫療照
護需求
增加

疾
病
負
擔
及
防
治
成
本

疾
病
負
擔
及
防
治
成
本

宇宙健康治理整合防治模式
Zinsstag et al., 2023

範例:
加拿大宇宙健康監測策
略早期發現抗藥性沙門
氏菌，避免大規模抗藥
性桿菌痢疾流行。



宇宙健康全球落實四大挑戰

環境、動物、健康
各專業領域與負責部門及

機構整合上之困難

各國主權本位、法律與權
責框架造成國際合作與跨

國介入阻礙

各國國內以及
國際多邊合作權責機構機
權力消長影響政策永續

當前以災難機應(第三段預
防)對為主預算政策造成
宇宙健康預防策略
投入資源不足

Elnaiem et al., 2023



建立跨聯合國部門機構(OHHLEP)提高國際合作層級

宇宙健康全球落實四大挑戰 1 :機構整合

1. 強化宇宙健康整合組
織資源與人力

2. 整合降低新興與再現傳染
病風險介入

FAO, UNEP, WHO, and WOAH. 2022. One Health Joint Plan of Action (2022-2026). Working together for the health of humans, animals,
plants and the environment. Rome. https://doi.org/10.4060/cc2289en

3. 投入資源於人畜共通與熱
帶疾病、蟲媒疾病預防

4. 強化食物風險監測與評估

5. 抗藥性微生物
傳播監測與防治介入

6. 將環境生態考量
納入防治架構



健康保護中納入經濟考量，以國際法律保障創新與合作

宇宙健康全球落實四大挑戰 2 : 
國際主權與法規框架

國際貿易法
跨國經濟合作規約
強化宇宙健康策略
經濟支持與實質回饋

國際健康條例(IHR)
納入環境、動物、人類健康
補償疾病通報造成之經濟損失

提高早期介入經濟支持

新藥/疫苗專利共享 生物科技製藥產業

學術/研發機構資源投入新藥/疫苗全球分配
降低流行風險

宇宙健康經
濟規約模式



區域結盟發展宇宙健康組織，強化跨國合作永續性

宇宙健康全球落實四大挑戰 3 : 
國際合作永續策略

動物與人類疾病病
爆發流行風險

高風險國家多為弱勢國

國家與區域主權代
表性及經濟實力
決策多以高發展國家為主體

區域聯盟組織
如非洲CDC，
提高區域代表性

培育監測與介入策略人才
國際合作基礎



宇宙健康初段與次段預防降低大流行發生風險

宇宙健康全球落實四大挑戰 4 : 
預防與整備資源投入不足

生態環境保護
與動物病原監測

介入效益高
改善範圍廣
預防流行發生

大流行減災策略

介入策略昂貴
NPI造成社會經濟衝擊

降低流行衝擊

初段預防每年需200億美元，
只佔因新興傳染病造成人命損失成本5%



非洲內戰與難民人道危機 :「血鑽石」

←內戰難民索羅門無意
發現一顆珍貴罕見的鑽
石原石

1999年鑽石開採與交易集散地獅子山

內戰砲火不斷
• 大量平民被戰爭捲入成為礦工、家人被叛軍

擄為童兵

• 索羅門、走私販艾奇與女記者曼蒂一同揭發

為鑽石利益犧牲人命之真相，並拯救索羅門

兒子狄亞

「不要讓黑色怨靈附在
你的寶石上。」

-李奧納多

楊旻融

簡報者
簡報註解
https://www.bnext.com.tw/article/43698/ibm-and-everledger-adopting-blockchain-and-artificial-intelligence-technologies-let-you-wont-purchase-blood-diamond
https://lojensan520.pixnet.net/blog/post/284494145



宇宙健康與永續發展目標Rüegg et al., 2018 

簡報者
簡報註解
根據預期結果對可持續發展目標（SDG）進行分組的框架，強調與其他目標有對立關係的目標（黃色）





宇宙健康整合防治:

抗藥性桿菌性痢疾

監測預防
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生態環境健康、心理健康、食物安全

蟲媒疾病預防、抗藥性微生物監測

新興與再現傳染病防治、人畜共通傳染

病監測防治、職業安全

蟲媒疾病防治
氣候(溫度、降雨)、

生態變遷造成蟲媒棲地改變
蟲媒疾病範圍改變，風險提高

人畜共通疾病預防
改善環境、動物、經濟養殖規範
降低如COVID-19或流感傳播風險

環境健康
減少環境破壞降低動物與人類健康衝
擊(洪水、高溫)，影響糧食供應，提

高傳染病傳播風險

宇宙健康應用範疇

心理健康
自然環境-動物-人類互動

提高心理健康

食物安全
減少動植物疾病傳播

提高糧食供應穩定與安全
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抗藥性微生物環境汙染與傳播

使用抗生素治療畜牧
動物或預防疾病時，
動物腸道內會產生抗
藥性細菌

肥料添加抗生素

抗藥性細菌殘留在這些
動物產品上，或將其糞
水灌溉農作物，最終人
類將其食用

人類直接將抗藥性細
菌傳給其他人或在醫
院中傳給免疫力較差
的患者，也有可能由
藉由物體表面傳播

人類使用抗生素治療，
腸道內會產生抗藥性
細菌



沙門氏桿菌健康威脅

沙門氏菌

腸道
淋巴組織

腸道上皮

巨噬細胞

淋巴、肝臟、脾臟、
廣泛性侵襲

Haraga et al., 2007
Cump et al., 2015

症狀

發燒、腹痛、皮疹、嘔吐

腹瀉、敗血症、意識改變

疾病

出血性腸炎、腸穿孔

腦炎、腦病變、精神疾患

肝炎、膽囊炎、腎炎

肺炎、心肌炎

敗血症、DIC

流產、慢性帶原、膽囊癌
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沙門氏桿菌環境食物傳播模式

約90%藉由水或食物傳播
每年感染1.25億人，65%為兒童
造成1萬4千人死亡，半數為兒童
家戶感染率超過40%
抗藥性菌株逐漸擴散

Perera et al., 2021

動物/環境
疾病傳播

防治策略 潔淨水源

抗生素
治療

醫療照護

環境清潔
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抗藥性沙門氏桿菌全球分佈
Crump et al., 2015

無抗藥性菌株
廣泛

抗藥性菌株

混合
抗藥性菌株

多重
抗藥性菌株

未監測抗藥性



加拿大人畜共通感染沙門氏菌來源及傳播途徑

土壤

生物
固形物

野生
動物

飲用水

工業
汙水

汙水

堆肥

人類

動物
飼料

寵物

河流與
地表水

肥料

水產
養殖 生產

肉

來自加拿大境外
國際旅行

來自加拿大
國外進口

加工\
產品

帶有
病原
動物

農場畜牧
動物

加工過程/
屠宰場屍體

• 動物傳染至人類

• 動物通過食物或水接傳染至人類

Elizabeth Jane Parmley, et al.Foodborne Pathogens and Disease 2013

簡報者
簡報註解
加拿大沙門氏菌的來源和傳播途徑



跨領域及跨部門多元監測沙門氏菌

各農產品總樣本數和沙門氏菌分離株數量
(2005-2010加拿大監測計劃)

數
量

C-EnterNet樣本數

CIPARS 樣本數
水資源樣本數
C-EnterNet沙門氏桿菌分離株數量

CIPARS沙門氏桿菌分離株數量

水資源沙門氏桿菌分離株數量

乳
製
品

牛
肉

雞
肉

豬
肉

雞
肉

豬
肉

牛
肉

雞
肉

豬
肉

農場 屠宰場 零售商 環境

C-EnterNet
大河

(安大略省)

老人河
(艾伯塔省) 南安大略河 蘇馬斯河

(卑斯省)
布拉多爾湖
(魁北克市)

CIPARS 監測人類及動物抗生素使用
(AMU) 變化，以及食物鏈抽樣監測
腸道細菌物種抗藥性

C-EnterNet主要監測人類腸道疾病變化
及食物、動物及水源病原體

CIPARS / C-EnterNet

通報人類病例
於2005-2010年共通報

例沙門氏菌病例

國家腸道監測計劃(NESP)

Elizabeth Jane Parmley, et al.Foodborne Pathogens and Disease 2013



改變動物抗生素使用降低抗藥性桿菌性痢疾流行
Parmley, et al. 2013
Dutil et al.,2010 

降低動物三線抗生素使用策略

部分恢復動物三線抗生素使用

市場禽肉
大腸桿菌陽性率

市場抗藥性抗生素
監測陽性率

菌痢疾抗藥菌株暫比



宇宙健康整合

防治策略評論

30
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系統方法評估宇宙健康
Ruegg, 2018

宇宙健康議題及內容
評估相關結果
收集非預期結果

評估宇宙健康作業
和實施

比較不同程度宇宙健
康及產生結果

架構面指標 學習 分享 組織

作業面指標 思考 計劃 執行

陳立昇教授
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視覺性系統方法分析
宇宙健康議題抗生素抗藥性

Ruegg, 2018

衛生部
健康照護
系統藥物工業

經濟部農業部

環境部

獸醫

生態系統

食品系統

抗生素
處方

誘因

使用

收益

環境抗藥性

抗生素效益

人抗藥 動物抗藥

浪費浪費

(-)

(-)(-)

抗生素
規範

陳立昇教授



GOHI

宇宙健康評估指標
Global One Health Index (OHI)

• 系統性
• 階層性
• 權重性

1. 具備地理差異性

2. 與健康後果呈高度相關性

嚴明芳教授



與都市距離越近One Health 指標越高

巴西One Health 指標評估
巴西第九大城市
庫里蒂巴都市區

29 個城市 人類健康

環境健康

動物健康

人類健康

環境健康

動物健康

人類健康

環境健康

動物健康

動物
健康

環境
健康

人類
健康

動物保護
計劃…等

城市環保/垃圾管理計劃
生物多樣性

社會脆弱性指數(SVI)
A.城市基礎設施
B.人力資本
C.收入和工作

主成分分析 (PCA) 
One Health 指標 與「人口數」

人口數越高One Health 指標越高

人口數多

人口數少

主成分分析 (PCA) 
One Health 指標 與「收入」

高收入

低收入

主成分分析 (PCA) 
One Health 指標 與「與都市距離」

收入越高One Health 指標越高

One Health指數

近

遠

林庭瑀
博士
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教授

許辰陽
醫師

國立台灣大學

公共衛生與
戰爭科學
線上直播

台北醫學大學

林庭瑀
博士

劉秋燕

楊旻融 嚴明芳
教授

楊長融

陳立昇
教授
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