
Manifeste du corps dansant  

Un corps danse 

Dans ce corps, danse un corps mémoire, instrument. De chair, de muscle, de temps. Danse un 
corps façonné, patient. Voyageur. Danse un corps social, politique. Danse un corps pensée, une 
conscience. Danse une pause, silencieusement. Danse un corps sonore, partition. Danse un 
orchestre, danse une polyphonie. Danse un corps messager, danse poème.  
Faire basculer le monde d’un geste, et de cent autres ensemble.  
Se déployer alors, se déprendre. 

Au sol, pas d’autre loi que celles, terrestres. Se donner l’énergie suffisante pour se faire source et 
aube. Jaillir. À force de virtuosité et à force de failles, le corps devient lumière. Les yeux éclos 
d’un autre sur soi, ou de soi sur soi-même. Sur ce corps au travail, la vie dans son élan, parce 
que rien d’autre alors ne danse, qu’un présent. 

Un corps danse 
Et dans ce corps, mille autres 
Lumières vacillantes 


