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AQUA CHALLENGE CONSTANȚA 2026 · REGULAMENT OFICIAL 

 

REGULAMENTUL COMPETIȚIEI 

Aqua Challenge Constanța 2026 · Ediția a XV-a 

Perioada evenimentului 31 iulie - 2 august 2026 

Zile de concurs 1 - 2 august 2026 

Locație Zoom Beach, Constanța 

Organizator C.S. Atena Sport Club Constanța 

Responsabil eveniment Florea Răzvan, Președinte C.S. Atena Sport Club 

Contact Telefon: 0755 743 436 · Email: atenasportclubconstanta@gmail.com 

 

Notă importantă 

Prezentul regulament stabilește cadrul general de organizare, participare, înscriere, siguranță, 

cronometraj, premiere și conduită pentru Aqua Challenge Constanța 2026. Înscrierea la eveniment implică 

acceptarea integrală a regulamentului, a instrucțiunilor organizatorilor și a deciziilor luate pentru siguranța 

participanților. 

 

1. Organizatorul evenimentului 

Evenimentul Aqua Challenge Constanța 2026 este organizat de C.S. Atena Sport Club Constanța, în calitate 

de organizator oficial al competiției. 

Denumire C.S. ATENA SPORT CLUB 

Certificat de identitate sportivă CT/A2/00007/2006 

CIF 18340625 

Adresă Str. Avram Iancu nr. 21, Constanța 
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Cont bancar RO86 RZBR 0000 0600 2723 9452 

Responsabil eveniment Florea Răzvan, Președinte C.S. Atena Sport Club 

Telefon 0755 743 436 

Email atenasportclubconstanta@gmail.com 

 

2. Despre eveniment 

Aqua Challenge Constanța este un eveniment de înot în ape deschise desfășurat în Marea Neagră, la Zoom 

Beach, Constanța. Competiția reunește copii, înotători amatori, sportivi de performanță și echipe, într-un 

cadru organizat, balizat și supravegheat. 

Ediția a XV-a se desfășoară pe parcursul a două zile de concurs, cu probe distincte, starturi programate și 

trasee balizate. Evenimentul este construit în jurul siguranței participanților, corectitudinii sportive, respectului 

față de mare și promovării înotului în ape deschise. 

3. Programul competiției 

Ziua Ora Activitate 

Vineri, 31.07.2026 16:00 - 20:00 Ridicare kituri pentru toate probele 

Sâmbătă, 01.08.2026 08:30 Start 1500 m 

 09:45 Start 200 m băieți și fete 7-8 ani 

 10:00 Start 200 m băieți 9-10 ani 

 10:30 Start 200 m fete 9-10 ani 

 10:45 Start 200 m băieți 11-12 ani 

 11:15 Start 200 m fete 11-12 ani 

 11:45 Start 500 m feminin 

 12:15 Start 500 m masculin 

 12:45 Start ștafetă 3 x 500 m 

 13:15 Premiere pentru toate probele desfășurate 

sâmbătă 

 13:30 - 15:30 Ridicare kituri doar pentru probele de 

duminică 

Duminică, 02.08.2026 08:30 Start 5000 m 

 12:00 Premiere pentru probele din ziua de 

duminică 
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Modificări de program 

Organizatorii își rezervă dreptul de a modifica programul competiției, orele de start, ordinea probelor sau 

desfășurarea acestora, precum și de a amâna, întrerupe sau anula integral competiția, în funcție de 

condițiile atmosferice, starea mării, vizibilitate, curenți, furtună, descărcări electrice, recomandările 

autorităților, ale salvamarilor, ale echipei medicale sau ale oficialilor competiției. 

 

4. Înscrierea participanților și taxele de participare 

Înscrierea se realizează prin platforma oficială de înscrieri indicată de organizator. Participantul are obligația 

de a completa corect datele personale, proba aleasă, categoria de vârstă și orice alte informații solicitate. 

 Înscrierea este validă numai după completarea formularului și achitarea taxei de participare, conform condițiilor 

comunicate de organizator. 

 Înscrierea se face numai în baza consimțământului completat la momentul înscrierii, prin care participantul sau 

reprezentantul legal, după caz, declară că a luat la cunoștință și își asumă riscurile de natură medicală, fizică și 

operațională care pot surveni din participarea la un eveniment de înot în ape deschise. 

 Locurile pot fi limitate, iar organizatorul poate închide înscrierile înainte de termen dacă numărul maxim de 

participanți este atins. 

 Participarea este nominală. Transferul înscrierii către o altă persoană se poate face numai cu acordul 

organizatorului și doar înainte de închiderea oficială a înscrierilor. 

 Reprezentanții cluburilor sportive vor transmite un mesaj scris către organizator pentru obținerea formularului 

de înregistrare a grupurilor. 

 După înscrierea grupului în platformă, reprezentantul clubului are la dispoziție 3 zile lucrătoare pentru achitarea 

facturii emise de organizator. 

 Taxele de participare achitate nu se returnează. Această regulă se aplică inclusiv în cazul neprezentării, 

retragerii participantului, schimbării probei după închiderea înscrierilor, descalificării, modificării programului, 

modificării traseelor, amânării sau anulării competiției din motive care țin de siguranța participanților ori de 

condițiile atmosferice și starea mării. 

Categorie Perioadă înscriere Taxă participare 

ADULȚI >14 ANI Early Bird / până la 10.07.2026 Single 200 lei / Grup +10: 150 lei 

ADULȚI >14 ANI Standard / 11.07.2026 - 24.07.2026 Single 250 lei / Grup +10: 200 lei 

ADULȚI >14 ANI Last Minute / 25.07.2026 - 29.07.2026 Single 300 lei / Grup +10: 250 lei 

COPII <14 ANI Early Bird / până la 10.07.2026 Single 150 lei / Grup +10: 120 lei 

COPII <14 ANI Standard / 11.07.2026 - 24.07.2026 Single 200 lei / Grup +10: 160 lei 

COPII <14 ANI Last Minute / 25.07.2026 - 29.07.2026 Single 250 lei / Grup +10: 200 lei 

 

5. Condiții generale de participare 

 Participanții trebuie să fie apți din punct de vedere medical pentru efort fizic susținut și pentru înot în ape 

deschise. 

 Prin înscriere, participantul declară pe propria răspundere că are pregătirea necesară pentru proba aleasă și că 

participă voluntar. 

 Minorii pot participa numai cu acordul părintelui sau reprezentantului legal. Pentru probele destinate copiilor, 

părintele/reprezentantul legal răspunde pentru corectitudinea datelor și pentru acceptarea riscurilor specifice. 

 Participanții trebuie să respecte indicațiile organizatorilor, arbitrilor, salvamarilor, voluntarilor și personalului 

medical. 

 Organizatorul își rezervă dreptul de a refuza sau opri participarea unei persoane dacă există indicii că aceasta 

nu poate continua în condiții de siguranță. 
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6. Probele de concurs și traseele 

Startul tuturor probelor se va da de pe malul mării, în alergare pe o distanță de aproximativ 20-25 m, urmată 

de intrarea în apă și parcurgerea traseului specific probei la care participantul este înscris. 

6.1. Proba copiilor - 200 m 

De la punctul de plecare se înoată către o baliză aflată la aproximativ 100 m distanță, se ocolește prin partea 

dreaptă și se revine la punctul de pornire. 

6.2. Proba super scurtă - 500 m 

De la punctul de plecare se înoată pe traseul delimitat, cele două balize se ocolesc prin partea dreaptă și se 

revine la punctul de pornire. 

6.3. Proba scurtă - 1500 m 

De la punctul de plecare se înoată pe traseul delimitat, toate cele opt balize se ocolesc prin partea dreaptă și 

se revine la punctul de pornire. 

Limită de timp: 60 de minute. Participanții care nu finalizează proba în limita de timp stabilită pot fi 

opriți de organizatori și vor fi descalificați sau listați conform deciziei oficialilor competiției. 

6.4. Proba lungă - 5000 m 

De la punctul de plecare se înoată pe traseul delimitat și balizat, se parcurg trei ture ale traseului stabilit, toate 

balizele se ocolesc prin partea dreaptă și se revine la punctul de pornire. 

Limită de timp: 2 ore și 30 de minute. Participanții care nu finalizează proba în limita de timp stabilită 

pot fi opriți de organizatori și vor fi descalificați sau listați conform deciziei oficialilor competiției. 

6.5. Ștafetă - 3 x 500 m 

Ștafeta se desfășoară pe traseul de 500 m pentru fiecare schimb. Echipa este formată din 1 adult feminin, 1 

adult masculin și 1 copil sub 14 ani, indiferent de sex. 

Ședința tehnică, traseul final și condițiile meteo 

Detaliile finale cu privire la traseele de concurs, poziționarea balizelor, culoarele de start/finish și 

eventualele ajustări impuse de starea mării vor fi comunicate în cadrul ședinței tehnice și/sau prin 

anunțurile oficiale ale organizatorilor. În cazul unor condiții meteo excepționale, al unei stări a mării care 

poate afecta siguranța sau al recomandărilor salvamarilor/oficialilor, organizatorii își rezervă dreptul de a 

modifica traseele, inclusiv de a scurta anumite probe. Nerespectarea traseului marcat atrage 

descalificarea. 
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7. Categorii de vârstă și clasamente 

Vârsta participantului se stabilește conform anului nașterii și/sau regulilor comunicate de organizator prin 

platforma oficială de înscrieri. Organizatorul poate solicita documente justificative pentru validarea categoriei. 

Probă Clasament Categorii 

200 m - Proba copiilor masculin și feminin 7-8 ani; 9-10 ani; 11-12 ani 

500 m - Proba super scurtă masculin și feminin 12-13 ani; 14-19 ani; 20-29 ani; 30-39 ani; 

40-49 ani; 50-59 ani; 60+ 

1500 m - Proba scurtă masculin și feminin 14-16 ani; 17-19 ani; 20-29 ani; 30-39 ani; 

40-49 ani; 50-59 ani; 60+; Open 

5000 m - Proba lungă masculin și feminin 14-16 ani; 17-19 ani; 20-29 ani; 30-39 ani; 

40-49 ani; 50-59 ani; 60+; Open 

Ștafetă 3 x 500 m echipă mixtă 1 adult feminin; 1 adult masculin; 1 copil 

sub 14 ani, indiferent de sex 

 

8. Kit-ul de participare 

Fiecare participant valid înscris va primi un kit de participare, în funcție de proba la care participă și de 

pachetul stabilit de organizator. Kit-ul poate include cască de înot, cip electronic de cronometraj, materiale 

promoționale, produse oferite de parteneri și/sau alte elemente stabilite de organizator. 

 Kitul de participare se va ridica numai în baza scrisorii de confirmare recepționate după finalizarea perioadei 

oficiale de înscriere, respectiv pe 30.07.2026. 

 Ridicarea kitului se face personal sau prin reprezentant, în intervalele comunicate în programul oficial. 

 Participantul trebuie să verifice la ridicarea kitului corectitudinea datelor înscrise, proba la care participă și 

categoria de concurs. 

 Cipul de cronometraj este nominal și netransferabil. Pierderea, deteriorarea, înlocuirea sau utilizarea de către 

alt participant poate atrage descalificarea. 

 Casca de înot primită în kit, dacă este oferită de organizator, trebuie purtată vizibil pe durata probei, pentru 

identificare și siguranță. 

9. Cronometraj, arbitraj și rezultate 

Cronometrajul competiției se realizează cu ajutorul cipului electronic inclus în kit-ul de participare, în condițiile 

tehnice stabilite de organizator și de furnizorul de cronometraj. 

 Cronometrul pornește la fluierul de start al probei. 

 Cronometrul se oprește în momentul în care sportivul trece de pragul/poarta din zona de finish. 

 Este responsabilitatea concurentului să se asigure că la întoarcere are asupra sa cipul de concurs și că trece 

corect prin zona de finish. 

 Participantul trebuie să treacă prin poarta sau zona de start/finish pentru ca timpul să fie înregistrat corect. 

 Cipul de concurs este nominal. Schimbarea cipului, pierderea lui, neprezentarea cu cipul la finish sau utilizarea 

cipului de către altă persoană poate atrage descalificarea ori nevalidarea rezultatului. 

 Arbitrajul și supravegherea respectării traseului vor fi asigurate de oficiali, arbitri, voluntari și personal desemnat 

de organizator. 

 Nerespectarea traseului, ocolirea incorectă a balizelor, scurtarea traseului, schimbarea cipului sau refuzul de a 

respecta indicațiile oficialilor atrag descalificarea. 

 Rezultatele publicate imediat după probă pot avea caracter provizoriu. Eventualele contestații se depun la 

organizator în maximum 15 minute de la afișarea rezultatelor provizorii ale probei respective. 

 Deciziile finale privind validarea rezultatelor, descalificările și clasamentele aparțin organizatorului și oficialilor 

competiției. 
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10. Siguranță, asistență medicală și condiții meteo 

 Siguranța participanților, a voluntarilor, a oficialilor și a spectatorilor reprezintă prioritatea principală a 

organizatorilor. 

 Competiția se desfășoară cu sprijinul echipelor de salvamari, al personalului medical și al voluntarilor 

desemnați de organizator. 

 Participanții trebuie să urmeze indicațiile salvamarilor, arbitrilor, voluntarilor și personalului medical. 

 Organizatorul poate opri temporar sau definitiv o probă dacă apreciază că siguranța participanților este 

afectată. 

 În cazul în care un participant are dificultăți în apă, acesta trebuie să solicite ajutor imediat și să urmeze 

indicațiile echipei de salvare. 

 Este interzisă continuarea cursei împotriva indicațiilor salvamarilor, arbitrilor sau personalului medical. 

Dreptul de modificare, amânare sau anulare 

Organizatorii își rezervă dreptul de a modifica programul, traseele, orele de start, ordinea probelor, regulile 

operaționale sau orice alt element al competiției, precum și de a amâna, întrerupe ori anula integral 

evenimentul, în funcție de condițiile atmosferice, starea mării, vizibilitate, curenți, furtună, descărcări 

electrice, recomandările autorităților sau orice alte situații care pot afecta siguranța participanților. Taxele 

de participare achitate nu se returnează. 

 

11. Reguli de conduită sportivă 

 Participanții trebuie să manifeste fair-play, respect față de ceilalți concurenți, organizatori, voluntari, salvamari 

și spectatori. 

 Este interzis comportamentul agresiv, împingerea, blocarea intenționată, lovirea, tragerea sau obstrucționarea 

altor participanți. 

 Este interzisă primirea de ajutor neautorizat pe traseu, cu excepția situațiilor de siguranță sau medicale. 

 Este interzisă aruncarea de ambalaje sau alte deșeuri pe plajă ori în mare. Participanții trebuie să respecte 

zona de concurs și mediul înconjurător. 

 Organizatorul poate descalifica sau exclude din eveniment persoanele care încalcă prezentul regulament sau 

aduc prejudicii imaginii competiției. 

12. Premiere 

Premierea se realizează pe probe, sexe și categorii de vârstă, conform programului oficial și grilei de 

premiere comunicate de organizator. Pentru probele de 1500 m și 5000 m se întocmește și clasament Open, 

feminin și masculin. 

Premiile constând în cupe, medalii, produse sau premii în bani se acordă conform deciziei organizatorului și 

partenerilor evenimentului. 

Probă / Clasament Loc Premiu brut 

1500 m Open feminin Locul 1 1.000 lei 

1500 m Open feminin Locul 2 800 lei 

1500 m Open feminin Locul 3 600 lei 

1500 m Open masculin Locul 1 1.000 lei 

1500 m Open masculin Locul 2 800 lei 

1500 m Open masculin Locul 3 600 lei 

5000 m Open feminin Locul 1 1.500 lei 
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Probă / Clasament Loc Premiu brut 

5000 m Open feminin Locul 2 1.000 lei 

5000 m Open feminin Locul 3 800 lei 

5000 m Open masculin Locul 1 1.500 lei 

5000 m Open masculin Locul 2 1.000 lei 

5000 m Open masculin Locul 3 800 lei 

 

Notă privind premiile în bani 

Sumele menționate reprezintă valori brute. La plata premiilor în bani se va aplica impozitul aferent și orice 

alte rețineri/obligații fiscale prevăzute de legislația în vigoare. Participantul premiat are obligația de a 

furniza organizatorului datele necesare pentru efectuarea plății și îndeplinirea obligațiilor fiscale. 

 

Participantul trebuie să fie prezent la festivitatea de premiere sau să desemneze un reprezentant, cu acordul 

organizatorului. 

13. Imagine, comunicare și date personale 

 Prin participarea la eveniment, participanții își exprimă acordul ca organizatorul și partenerii oficiali să poată 

utiliza fotografii, materiale video și imagini realizate în timpul evenimentului în scopuri de comunicare, 

promovare, arhivare și raportare. 

 Datele personale sunt colectate și utilizate în scopul organizării competiției, validării înscrierilor, întocmirii 

clasamentelor, comunicării cu participanții și îndeplinirii obligațiilor operaționale, fiscale și legale aplicabile. 

 Participanții sau reprezentanții legali ai minorilor trebuie să completeze formularele și consimțămintele solicitate 

la înscriere și/sau la ridicarea kiturilor. 

14. Dispoziții finale 

 Înscrierea la Aqua Challenge Constanța 2026 reprezintă confirmarea faptului că participantul a citit, a înțeles și 

acceptă prezentul regulament. 

 Organizatorul poate publica actualizări ale regulamentului, programului sau traseelor pe site-ul oficial, pe 

platforma de înscrieri sau prin canalele oficiale de comunicare. 

 În orice situație neprevăzută, decizia organizatorului, luată în interesul siguranței și al bunei desfășurări a 

evenimentului, este finală. 

Date de contact 

Responsabil eveniment: Florea Răzvan, Președinte C.S. Atena Sport Club · Telefon: 0755 743 436 · 

Email: atenasportclubconstanta@gmail.com 
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