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Le langage éveillant, un dictionnaire créatif de Frédéric Bernier et Christian
Durand est sorti en auto-édition a la rentrée littéraire 2023.

Composé de 52 mots, soit 52 semaines d'exploration dans un univers de
néologismes exprimant le subtil et la philosophie de vie de ses auteurs. Il s'agit
d'un langage inspirant congu pour enrichir nos imaginaires en ouvrant des portes
d’accés vers des réalités intérieures encore méconnues.

“Nommer un phénomeéne permet de se le représenter et de le rendre « réel »
dans notre expérience, car en parler le fait entrer dans une réalité commune.
Avec un vocabulaire plus étendu, il est possible de concevoir le monde avec
davantage de subtilité. Ainsi les néologismes pointent vers une expérience intime
quasiment indescriptible & l'aide d’association d’idées provenant de la vie
courante. Ce qui rend l'ineffable plus accessible, partageable et source
d'inspiration commune.”

Christian Durand, Le langage éveillant

Note d’'intention

L'ouvrage s'adresse a un large public adulte, a toute personne qui a envie
d’explorer le subtil dans son quotidien pour y déceler le merveilleux qui s'y cache.
Si vous avez envie de poser un regard sensible et curieux sur votre vie de tous les
jours, ce livre vous tend la main.

Ce lexigue est avant tout le fruit d'une amitié créative entre deux passionnés de
communication et de connaissance de soi. Dés la premiére rencontre, le mot
“vibral” a émergé et c'est ainsi que la premiére graine du livre a été plantée.
Plusieurs années plus tard, 'idée méme du livre a germé suite a un brainstorming
amical. L'ouvrage est composé d'un tiers de mots inventés par Christian, un tiers
par Frédéric et le dernier tiers est le fruit d'invention commune. L'ceuvre a fleuri
suite a une gestation d'un an et demi a raison d'une réunion par mois.



A propos des auteurs

Christian Durand
Réalisateur, cadreur, consultant et rédacteur au sein de Fleur d'Univers, un
écosystéeme de communication humaniste et artistique accompagnant les
acteurs de la transition a régénérer les écosystemes, harmoniser les relations et
développer la connaissance de soi. Curieux, joyeux, inspiré, c'est un créatif
touche-a-tout, maniant le verbe avec dextérité. Hommme de réseau, Christian
adore mettre en lien et créer des connexions constructives pour chacun.
Passionné par 'écriture et I'image, il accompagne les projets émergents a se
démarquer par la création de contenus uniques et fédérateurs. Aujourd’hui, il
s'inscrit dans un mouvement d'innovation culturelle développant les mots,
histoires et concepts pour construire la résilience et donner le goGt
d'entreprendre un avenir désirable et relié dans une société en pleine
meétamorphose.

Frédéric Bernier
Entrepreneur multipotentiel, Frédéric démarre sa carriére de graphiste,
consultant en communication (Kumorfos®), évolue au fil des années vers les
stratégies de marques (Inno Pegasi®). Il a accompagné des sociétés de toutes
tailles et compte a son actif plus de six cents projets réalisés. Animateur de
communautés, il aime explorer différents univers. A la fois pragmatique et intuitif,
Frédéric partage et accompagne avec bienveillance et créativité en tant
gu'énergéticien et coach spécialisé en émergence des talents. Depuis 2018, il
explore aussi les convergences entre sciences physiques et philosophies



spirituelles. Il partage ses découvertes a travers des conférences narratives sur la
mystique quantique, la création d'un ambitieux institut de recherche en sciences
et métaphysique ainsi que I'écriture d'un roman d'aventures initiatique.

A propos du livre

Notre quotidien est tissé d'expériences subjectives courantes et parfois plus
extraordinaires. Comment partager nos vécus intimes quand les mots pour les
dire nous font défaut ? En les créant justement !

Frédéric Bernier et Christian Durand, deux explorateurs passionnés des
différences et complémentarité de la science et de la mystique, de l'infiniment
grand et du trés petit, nous livrent ici, non sans humour et délice, des
néologismes formant un dictionnaire créatif pour identifier, apprécier et exprimer
I'incroyable subtilité de notre réalité.

Ou commander le livre ?

>> e livre est disponible a la vente sur le site web dédié :
www.langageeveillant.fr

ainsi que sur Amazon:

https:/www.amazon.fr/dp/2958139751
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